
číslo Dátum Názov - Lokalita Popis

1 29.5. Vrchhora
Tribeč

A: Vrchhora, hradská - Vrchhora - Michalov v. - Klížske Hradište - s.Plešovica - Kamenná brána - 
Brodzany
|17,1 km|5:15 h|261m|
B:  Kaštieľ v Brodzanoch - múzeum A.S.Puškina, letohrádok Babylon nad obcou

2 5.6. Drieňok 
Veľká Fatra

A: Rakša - Drieňok - Malý Rakytov - Juriášovo - Blatnica
|16,8km|6:15 h|846m|
B: Blatnica - Blatnický hrad - jaskyňa Mažarná - Blatnica
|8,5 km|3:08 h|425 m|

3 8.7.-11.7. Jeseníky
Jeseníky

1. deň: Bouzov
A: Ludmírov - jeskyně Prúchodnice - Vojtěchov - Zkamenělý zámek - propast Zátvořice - Javoříčko - 
Bouzov
|11,4 km|3:26 h|191 m|
B: Hrad Bouzov
2. deň: Praděd
A: Karlova Studánka - Údolí Bílé Opavy - Praděd - Švýcarna - Červenohorské sedlo
|18,3 km|6:15 h|710 m|
A+:Okruh z miesta ubytovania: Červenohorské sedlo - Kouty nad Děsnou - Divoký dúl - Pod 
Pradědem - Praděd - Švýcarna - Červenohorské sedlo
|24,5 km|8:13 h|918 m|
B1: Vidly - Královský vodopád - Švýcarna - Červenohorské sedlo
|11,1 km|4:09 h|634 m|
B2:Okruh z miesta ubytovania: Červenohorské sedlo - Klínovec - Švýcarna - Kamzík - Skalní tabule 
-Červenohorské sedlo
|13,3 km|4:13 h|362 m|
3. deň: Králický Sněžník
A: Stříbrnice - chata Orlí hnízdo - Nad Adéliným pramenem - Králický Sněžník - Slúně - Franciska, 
chata HS - Ve Strži - Dolní Morava
|15,6 km|5:48 h|847 m|
B: Dolní Morava, malé túry, atrakcie
4. deň: Velehrad
A: Pod Buchlovem - Hrad Buchlov - sv. Barbora - Čertovo sedlo - Pod Břesteckou skalou - Chabaně 
- Velehrad
|8,7 km|3:11 h|452 m|
B: Bazilika Velehrad

4 24.7. Rokoš
Strážovské vrchy

A: Omastiná - Košútova skala - Rokoš - pomník A. Dubčeka a Ľ. Štúra - Kňažinove lúky - Hrad 
Uhrovec - Uhrovské Podhradie
|14,2 km|5:42 h|956 m|
B: Uhrovec - Jankov vŕšok - Hrad Uhrovec - Uhrovské Podhradie
|9,7 km|4:04 h|737 m|

5 14.8. Trojmedzie
Sliezske Beskydy

A: Čierne - Trojmedzie - Hrčava - Girová (chata)(CZ) - Čierne
|15,7 km|5:01 h|451 m|
B: Čierne. - Trojmedzie - Hrčava -  Čierne  | 10,9 km|3:40 h|397 m|

6 28.8.-31.8. Pieniny
Pieniny

1. deň: Demänovská dolina
A: Demänovská jaskyňa Slobody - dolina Vyvieranie - Iľanovské sedlo - Sedlo Machnaté - Pusté - 
Dolina Točište - Demänovská jaskyňa Slobody
|9,3 km|4:24 h|837 m|
B: Demänovská jaskyňa Slobody a okolie
2. deň: Tri Koruny
A: Z miesta ubytovania splav Dunajca na pltiach 1:45 h (cca 12€), pešo do Poľska ku kompe na 
druhý breh cca 500m, prevoz kompou (4€).  Prístav Szczawnica - Bajków Groń - Zamek Pieniński - 
Polana Kosarzyska - Trzy Korony - Przełęcz Szopka - Sromowcw Niżne - Červený Kláštor
|12 km|4:46 h|757 m|
Verzia celú trasu opačne bez splavu plťou |22km|8:18 h|1052 m|
B: Z miesta ubytovania splav Dunajca na pltiach 1:45 h (cca 12€), Prístav Lesnica - Lesnica, obec - 
Targov - Sedlo Cerla - Červený Kláštor
|12,9 km|4:38 h|607 m|
3. deň: Vyšné Ružbachy
A: Haligovce - Lesnické sedlo - Veľký Lipník - Veterný vrch - Vyšné Ružbachy
|18,3 km|6:51 h|885 m|
B: Veľký Lipník - Veterný vrch - Vyšné Ružbachy
|11,8 km|4:19 h|556 m|
4. deň: Bachledova dolina
A: Magurské sedlo - Smrečiny - Bukovina - Bachledova dolina, horná stanica lanovky - (Chodník 
Korunami stromov) - Bachledova dolina   |13 km|4:10 h|397 m|
B: Bachledova dolina

7 11.9. Špania dolina 
Nízke Tatry

A: Donovaly - Kalište - Baláže - Špania dolina
|17,2 km |5:15 h|628 m|
B: Staré hory - Špania dolina
|5,9 km|2:32 h|445 m|

8 25.9. Manínska tiesňava 
Strážovské vrchy

A: Manínska tiesňava, kemp - Veľký Manín - Vápencová jaskyňa - Partizánska jaskyňa - Kostolec - 
Záskalie - Manínska tiesňava, kemp
|12,3 km|5:28h|676m|
B: Manínska tiesňava, kemp - Vápencová jaskyňa - Partizánska jaskyňa - Záskalie - Manínska 
tiesňava, kemp
|9,0 km|3:40 h|637 m|

9 9.10. Slovenská brána
Štiavnické vrchy

A: Tlmače - Krivín - Priesil - Tekovská Breznica
|18,2 km|6:25 h|781 m|
B: Devičany - Priesil - Tekovská Breznica
|12 km|4:17 h|553 m|

10 23.10. Dúpence 
Krupinská pahorkatina

A: Hontianske Tesáre, žel. st. - Dúpence - Tesárska roklina - Hontianske Tesáre, žel. st. - Šipice - 
Sebechleby - Stará Hora
|15,1 km|4:30 h|295 m|

11 6.11. Bradlo 
Myjavská pahorkatina

A: Košariská - Mohyla M.R. Štefánika - Myjava | 14,2 km | 4:30 hod. | 399 m |
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Zdroje: 
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Prevýšenie: 174 m
Dĺžka trasy: 15,1 km
Čas bez prestávok: 4:23 hod.

Prevýšenie: 347 m
Dĺžka trasy: 17,9 km
Čas bez prestávok: 5:27 hod.

Parametre trasy:

A+

A

Lokalita:  Tribeč
                

Akcia:        Vrchhora

Vrchhora  bola v minulosti  nielen 
významnou spojnicou dvoch regiónov 
(Ponitrie a Požitavie, resp. Pohronie), ale 
aj miestom konania trhov. Zdá sa vám 
zvláštne, že sa také odľahlé miesto stalo 
trhoviskom? Nuž v období stredoveku 
(11. – 12. storočie) to nebolo nič 
nezvyčajné. Trhy sa nekonali v centrách 
miest či obcí, ale skôr v blízkosti 
frekventovaných cestných komunikácií. 
Takou bola aj cesta vedúca cez Vrchhoru.
Alexander Ruttkay, známy archeológ, 
ktorý svoju prácu sústreďoval do regiónu 
Hornej Nitry, v rámci svojho výskumu na 
Vrchhore pripúšťa, že v sedle mohla 
existovať dokonca stredoveká osada. Ešte 
v roku 1981, kedy tu uskutočnil výskum, 
existovala spomínaná horáreň a v jej okolí 
našiel stopy osídlenia z čias stredoveku a v 
blízkosti ruiny kostola dokonca náznaky 
pochovávania. Zrejme išlo o pomerne 
významné trhové miesto, prislúchajúce k 
benediktínskemu opátstvu v Klíži. Tradícia 
trhov následne, podľa Ruttkaya, prispela 
ku vzniku tradície pútnickej, pretože 
kostol na Vrchhore slúžil práve tomuto 
účelu. 

Michalov vrch
Z vrcholu je možné pozorovať okolité 
vrchy, pri vhodných podmienkach aj 
susedné pohoria, vrátane južnej časti 
Malej Fatry. Na vrchole Michalovho vrchu 
sa nachádzajú pozostatky hallštatského a 
laténskeho hradiska, z ktorého sa 
zachoval dodnes viditeľný val. V 11. 
storoč í  tu  bol  vybudovaný hrad, 
prebudovaný v 12. a 13. storočí, ktorý 
však už v nasledujúcom storočí zanikol. V 
15. storočí bola jeho časť dočasne 
obnovená.

Klížske Hradište
K l í žs ke  H ra d i šte  s a  v y v i n u l o  p r i 
slovanskom obrannom hradisku v 11. 
storočí. Spomína sa od roku 1293 ako 

Haradische, v roku 1808 ako Klížske Hradište, maďarsky 
Koloshradistye, Nagykolos. Obec patrila panstvu v Klíži, 
ktorý je doložený z roku 1244 ako Clus, z roku 1295 ako 
Kolos, z roku 1327 ako Colos, Clus, z roku 1773 ako Kliže, z 
roku 1920 ako Klíže, maďarsky Kolos, Apátkolos. V 
súčasnosti tvorí Klíž a Klížske Hradište obec Veľký Klíž.
V 11. Storočí v Klížskom Hradišti vzniká opátstvo Panny 
Márie. Prvá písomná zmienka dokladajúca prítomnosť 
benediktínov na Klíži pochádza však z roku 1230. Kláštor 
bol intenzívne využívaný do roku 1572, keď už nie je známa 
prítomnosť benediktínov a majetok dostávajú mníšky z 
Trnavy, neskôr v roku 1615 klarisky z Bratislavy. Kláštor 
začína upadať na význame a tak výrazne chátra až 
nakoniec zaniká. Titul klížskeho opáta však cirkev udeľuje 
až podnes.

Kostolík sv. Michala
Drobnú kamennú stavbu postavili niekedy v priebehu 
druhej tretiny 12. storočia pôvodne ako zemepanský 
kostolík a zachovala sa dodnes bez neskorších prestavieb. 
Skladá sa z pozdĺžnej lode (3,92 m x 5,33 m), východnej 
polkruhovej apsidy a asymetricky pripojenej valcovej veže, 
v ktorej je vretenové schodisko na emporu (vyvýšený 
priestor pre šľachtu alebo  kostolný chór). Stavba bola ešte 
v roku 1828 v dobrom stave, v nasledujúcich desaťročiach 
však začala postupne chátrať, zrejme aj v súvislosti  s tým, 
že v obci si postavili v roku 1801 nový väčší kostol. V 30. 
rokoch minulého storočia už stál bez strechy. Obnovy sa 
ujal historik umenia a pamiatkar Václav Mencl v roku 1936, 
vďaka nemu bol kostolík komplexne obnovený a dostal 
novú strechu, plochý strop i  drevenú emporu. 
Nezvyčajným riešením je valcová veža na juhozápadnom 
priečelí, posunutá asymetricky doľava. Na Slovensku 
nemá obdobu. Na kostolíku sa zachovali aj pôvodné 
štrbinové okná – dve na južnej strane lode, jedno v osi 
apsidy a jedno na veži. Kostolík sa stal v roku 2002 dostal 
na známku Slovenskej pošty.

Kamenná brána
turistická lahôdka tejto časti tribečského pohoria. Skalný 
oblúk na úbočí kopca Kopanica ( miestny názov Skále).

Brodzany
Obec vznikla neďaleko brodu cez rieku Nitru, neďaleko 
sútoku Nitry a Belanky. Brodom prechádzala cesta z 
Vrchhory na druhú stranu rieky Nitra. Podľa brodu mala 

pôvodný názov Brogen. Hungarizovaná podoba názvu 
Brogyan v spojení s adjektívnou koncovkou –yi dala  
pomenovanie prvému známemu rudu, ktorý obec vlastnil.  
Prvýkrát sa Brodzany ako ich rodový majetok spomínajú v 
listine z roku 1293. Brogyányiovci boli predstavitelia nižšej, 
služobnej šľachty – patrili k starým uhorským šľachtickým 
rodinám. Pôvodne boli služobníkmi Tekovského hradu, 
neskôr  zastávali funkcie stoličných úradníkov.
Posledným rodom ktorý vlastnil obec  boli Friesenhofovci. 
Rodina pochádza z francúzskej obce Beblenheim v 
Alsasku, ležiacej neďaleko hranice s dnešným Nemeckom. 
Zakladateľ rodu Johan Michael Vogel, pracovník 
bankového  a zmenkového domu Fries & Comp., bol v roku 
1789 cisárom Jozefom II. povýšený do dedičného 
barónskeho stavu ako Johan Michael barón Vogel von 
Friesenhof. Žil a pôsobil vo Viedni, ale jeho syn Gustáv 
Viktor sa po skončení kariéry v rakúskych diplomatických 
službách usadil na panstve v Brodzanoch, ktoré  kúpil 
spolu s renesančným kaštieľom v roku 1846.  Brodzianske 
panstvo vlastnila rodina až do roku 1945. 

Kaštieľ v Brodzanoch
bol postavený pravdepodobne v 14. storočí ako 
jednoduchá kúria v Brodzanoch pri Partizánskom. V roku 
1669 bola kúria prestavaná na renesančný kaštieľ, ktorý v 
19. storočí vlastnil rakúsky diplomat Gustav Friesenhof, 
pôsobiaci na cárskom dvore v Rusku. Od roku 1844 tu žil 
spolu s manželkou Natáliou Ivanovnou Zagriašskou a 
synom Gregorom, ktorý sa neskôr stal spoluzakladateľom 
Matice slovenskej (1863) a organizoval aj finančnú zbierku 
na dostavbu prvej budovy Matice slovenskej v Martine.
Po smrti manželky Natálie, sa Gustáv Friesenhof v r. 1852 
oženil so švagrinou vtedy už nebohého básnika A. S. 
Puškina Alexandrou N. Gončarovovou. Kaštieľ v 
Brodzanoch tak začala navštevovať aj vdova po A. S. 
Puškinovi - Natália Nikolajevna Puškinová - Lanská s ich 
deťmi a druhým manželom Lanským.Rodinné väzby na 
najväčšieho ruského básnika tak v Brodzanoch vytvorili 
podnetné prostredie pre rozvoj literárnych a kultúrnych 
aktivít, ktoré rozvíjala aj dcéra Gustava a Alexandry-  Natália 
von Oldenburg. Táto vzdelaná žena s neobyčajnou 
charizmou, dala okolo kaštieľa vysadiť park so vzácnymi 
drevinami, v neďalekom lese vybudovala kaplnku s 
rodinnou hrobkou (1895) a letohrádok (1911), kde sa 
schádzali jej priatelia – umelci.
Od roku 1979 sídli v kaštieli múzeum A.S.Puškina.
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           Dátum: 5.6.2021

Prevýšenie: 848 m
Dĺžka trasy: 16,9 km
Čas bez prestávok: 6:19 hod.

Prevýšenie: 425 m
Dĺžka trasy: 8,5 km
Čas bez prestávok: 3:08 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Veľká Fatra
                

Akcia:        Drieňok

Veľká Fatra je jedným z najväčších 
jadrových pohorí kryštalicko-
druhohorného pásma vnútorných 
Západných Karpát vo Fatransko-
tatranskej oblasti. Kryštalické 
j a d r o ,  b u d o va n é  p r e va ž n e 
granitoidnými horninami (žuly, 
miestami kryštalické bridlice), 
vystupuje na povrch len na malej 
ploche v severnej časti pohoria. 
Druhohorné súvrstvia vytvárajú 
sedimentárny obal kryštalického 
jadra a majú zložitú stavbu. Veľká 
Fa t ra  j e  k l as i ckou  ukážkou 
príkrovovej stavby pohoria a na jej 
geologickej stavbe sa podieľajú 
základné tektonické jednotky ako 
sú tatricum, krížňanský príkrov, 
chočský príkrov, gemericum - 
príkrov Tlstej. Okrem prevažujúcich 
vápnitých honín (dolomity a 
vápence) sa uplatňujú i sliene, 
s l i e n i t é  v á p e n c e ,  b r i d l i c e , 
kremence, zlepence, pieskovce a 
iné horniny.

Rakša
Podhorská obec Rakša leží v hornom 
Tu r c i ,  b l í z k o  ú s t i a  t r o c h 
veľkofatranských dolín (Mače, 
Rakšianskej a Nedozorskej). Hlavne 
Mača patrí medzi najdlhšie doliny 
tohto malebného horstva. Vedie ňou 
trasa na najvyšší vrch okolia 
Drienok (1 273 m). Kataster obce o 
rozlohe 370 hektárov sa pohybuje 
od 493 m do 924 m nadmorskej 

výšky, pričom stred obce má 500 
m nadmorskú výšku. V Mači sa 
vyskytuje vzácna konvalinka, 
poniklec, horec i vzácne druhy 
niektorých orchideí. Pri stoku 
potokov z Mače a Nedozorskej 
doliny rastie liečivá bylina, ľudom 
nazývaná lyžičník- trojlístnik. 
D r uhou  na j v ý znamne j š ou 
lokalitou (slatinno-rašelinného 
charakteru) v Turci je rakšianske 
rašelinisko, kde sa nachádza 
vzácny a ohrozený druh našej 
kvetiny – rosička anglická. Ide o 
poslednú lokalitu tohto druhu na 
Slovensku. 
Prvý krát sa spomína v roku 1277 
ako Roxa. Ďalšie zmienky sú z 
rokov  1280  (Raxa) ,  1534 
(Raksa), v roku 1920 sa uvádza 
ako Rakša. Podľa báje je názov 
obce odvodený od svätyne 
p o h a n s k e j  m o d l y  R a g z o 
zasvätenej bohovi Radegastovi. 
Mala stáť na krížnej ceste smerom 
na Mošovce, hore Priehradou. 
Pravdepodobnejšou je verzia že 
názov vznikol podľa priezviska jej 
majiteľov – zemianskeho rodu 
Rakšanských.  Žilo ich tu až 24 
rodín, staré zápisnice z rokov 
1848-1849 uvádzajú 12 rodín.

Blatnica
Obec sa spomína prvý krát v roku 
1230, známa ako obec olejkárov a 
š a f r a n í k o v.  N a j b o h a t š i e 

archeologické nálezisko vo Veľkej 
Fatre. V obci je múzeum Karola 
Plicku - expozícia o živote a diele 
významného fotografistu, ktorý 
svoj život , filmárske i fotografické 
dielo zasvätil dokumentovaniu 
slovenskej ľudovej kultúry.

Hrad Blatnica
Vznikol v r. 1252, v 17. stor 
opevnený novým predhradím, 
poškodený pri kuruckých vojnách 
v 17. stor., v 18 stor. opravený, 
opustený od 1790.
 Hrad bol postavený hlavne na 
ochranu cesty zvanej magna via, 
vedúcej z Nitry na sever. Keď sa 
začala používať západnejšie 
s i t u o v a n á  p o h o d l n e j š i a 
komunikácia z Nitry cez Mošovce 
do Martina a ďalej na sever, stará 
cesta pod menom antiqua via 
stratila svoj pôvodný význam a 
dôležitosť hradu upadla. Preto 
panovníci nemali oň väčší záujem. 
Dávali ho často do zálohu, ale 
držitel ia ho často skôr iba 
spravovali  a využíval i,  než 
udržiavali.

Mažarná
Prírodná pamiatka, 130m dlhá 
puklinovo rútivá jaskyňa so 
v s t upným  o t vo r om  ako  z 
vlastivedy.  Obývaná v mladšej 
dobe kamennej, dobe bronzovej a 
počas SNP. Podobných jaskýň (aj 
väčších) je na okolí viac.
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A

Zdroje: 
trasa, časy: mapy.cz
           

Dátum: 8.7.2021

Prevýšenie: 186 m
Dĺžka trasy: 11,4 km
Čas bez prestávok: 3:26 hod.

A

Lokalita: Zábřežská vrchovina
1. deň     Bouzov
               

Akcia:    Jeseníky
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Dátum: 9.7.2021
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Prevýšenie: 710 m
Dĺžka trasy: 18,3 km
Čas bez prestávok: 6:15 hod.
Prevýšenie: 918 m
Dĺžka trasy: 24,5 km
Čas bez prestávok: 8:13 hod.

Prevýšenie: 634 m
Dĺžka trasy: 11,1 km
Čas bez prestávok: 4:09

Prevýšenie: 362 m
Dĺžka trasy: 13,3 km
Čas bez prestávok: 4:13

A

A+

B1

B2

Lokalita: Hrubý Jeseník
2. deň     Praděd  
               

Akcia:    Jeseníky

Karlova
Studánka

Na Paloučkuílé OpavB yílodÚ

Nad vodopády
Bílé Opavy

Pod Ovčárnou

Barborka, tu
r. c

hata
Praděd
1491

U Barborky

Ovčárna

Pod Pradědem

Velký děd

Švýcarna

P
raděd, rozc.

SlatěKamzík

Malý Jezerník

Pod 
Malým Jezerníkem

Výrovka

U Výrovky

Skalní tabule

Klínovec

Červenohorské sedlo

Vidly

d ýk ůov liD

U Kamenné chaty

Dolní nádrž
PVE Dlouhé stráně

Vodopád na 
Borovém potoce

Pod Medvědí horou

Kouty nad Děsnou, 
most, bus

Kouty nad Děsnou

chata Sokolka

0:53

0:230:290:28

0:27

0:04

0:07

0:
57

0:
05

0:24

0:13

0:28
0:29

A

A,A+

A+

A+

A,A+,B1

B2

B2

Divoký důl
vyhlídka

0:09

0:32
1:04

0
:2

4

0:48

1:04

0
:3

5

0
:1

7

B2
B2

A,A+,B1

D
ivo

ký ká
m

e
n

Královský vodopád

Vysoký vodopád

Vodopády Bílé O
pavy

Bělá

0 4 62 8 10 12 14 16 18 20 22 24
600

800

1000

1200

1400

1500

0 4 62 8 10 12 14 16 18 20 22 24
600

800

1000

1200

1400

1500

P
ra

d
ě
d

P
ra

d
ě
d

Č
e
rv

e
n
o
h
o
rs

ké
 s

e
d
lo

Č
e
rv

e
n
o
h
o
rs

ké
 s

e
d
lo

Č
e
rv

e
n
o
h
o
rs

ké
 s

e
d
lo

A+A

K
a
rl
o
va

 S
tu

d
á
n
ka

Š
vý

ca
rn

a

Š
vý

ca
rn

a



2021/3b

Zdroje: 
trasa, časy: mapy.cz
           

Dátum: 11.7.2021

Prevýšenie: 352 m
Dĺžka trasy:9,6 km
Čas bez prestávok: 3:14 hod.

A

Lokalita: Chřiby
4. deň     Velehrad
               

Akcia:    Jeseníky
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Prevýšenie: 830 m
Dĺžka trasy: 16,2 km
Čas bez prestávok: 5:52 hod.
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Lokalita: Králický Sněžník
3. deň     Králický Sněžník
               

Akcia:    Jeseníky
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 24.7.2021

Prevýšenie: 947 m
Dĺžka trasy: 14,6 km
Čas bez prestávok: 5:50 hod.

Prevýšenie: 737 m
Dĺžka trasy: 9,7 km
Čas bez prestávok: 4:04 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Strážovské vrchy
                

Akcia:        Rokoš

Uhrovec
Obec leží v južnej časti Strážovských vrchov v 
nadmorskej výške 258 m a je obkolesená z 
troch strán zalesnenými vrchmi. Napriek 
nepr iazn ivým terénnym a ž ivotným 
podmienkam bolo územie Uhrovskej doliny 
osídlené už dávno v praveku. Najstaršiu 
písomnú zmienku o obci, pochádzajúcu z roku 
1258, nemožno považovať za rok vzniku, či 
založenia obce, ale skutočne iba za rok 
najstaršej zachovanej písomnej zmienky o 
obci.

Od druhej polovice 16. storočia boli vlastníkmi 
celého uhrovského panstva príslušníci rodiny 
Zay, ktorá tu žila až do druhej svetovej vojny.

O by va t e ľ s t v o  s a  z a o b e ra l o  n a j m ä 
poľnohospodárstvom, pestovalo víno vo 
vinohradoch a ovocie v niekoľkých sadoch, 
ktoré spracovávali sušením. Okrem toho tu 
bolo i niekoľko rybníkov.

Pos tupne  sa  za ča l  z vyšova ť  poče t 
remeselníkov a rozvíjať priemysel. Vznikla tu 
súkenka, neskôr bola vybudovaná známa 
skláreň. Jej výrobky boli známe po celom 
svete.

V druhej polovici 19. storočia bola založená 
továreň na výrobu rôznych drobných 
výrobkov z  dreva,  ktorá sa neskôr 
preorientovala na výrobu vychádzkových 
palíc. V roku 1875 vznikla rezbárska škola, 
ktorá bola na úrovni umeleckej priemyslovky.

Pred prvou svetovou vojnou sa skláreň s 
celým osadenstvom presťahovala do 
Lednických Rovní. V Uhrovci zostal už iba 
drevospracujúci priemysel.

Z Uhrovca pochádza, alebo tu pôsobilo asi 20 
literátov, národne uvedomelých učiteľov, 
ľ u d o v ý c h  d e j a t e ľ o v,  v ý t v a r n í k o v, 
spoločenskovedných a prírodovedných 
pracovníkov i politikov. 
Najvýznamnejšou postavou však je Ľudovít 
Štúr a celé jeho príbuzenstvo, kodifikátor 
spisovnej slovenčiny, pedagóg, literát, 

novinár a politik, ktorý sa v Uhrovci narodil 
v roku 1815.
Nepochybne najznámejším Slovákom, 
ktorý sa v roku 1921 narodil v Uhrovci, bol 
Alexander Dubček, politik, najvýznamnejší 
predstaviteľ udalostí z roku 1968.

Hrad Uhrovec
Hrad bol postavený v polovici 13. storočia v 
nedostupnom teréne Nitrických vrchov. 
Neskororománska pevnosť onedlho prešla 
do rúk Matúša Čáka, po ktorom ho vlastnili 
napríklad Žigmund Luxemburský, Stibor zo 
Stiboríc. V období 15. a 16. storočia bohatí 
páni viedli početné majetkové spory o tento 
hrad, ktorý často menil majiteľov. Napokon 
p r i p a d o l  r o d u  Z a y o v c o v.  D o b a 
hospodárskej aktivity sa prejavila aj na 
stavebných úpravách hradu.

Hrad sa vďaka svojej polohe neocitol v 
centre diania veľkých bojov, dokonca ho 
nezničili ani turecké vojská pri svojich 
nájazdoch. K jeho deštrukcii prispeli 
napokon samotní Zayovci, ktorí život 
sústredili do pohodlnejšieho kaštieľa v 
Uhrovci a na hrade udržiavali iba strážne a 
hospodárske objekty. Neskôr začali hrad 
Uhrovec využívať ako väznicu a v priebehu 
18. storočia stratil svoju pôvodnú funkciu. 
Po požiar i  v júl i  1848 hrad začal 
nezadržateľne pustnúť.

Napriek tomu sa však vďaka odľahlej 
polohe hradu zachovala jeho pomerne 
kompaktná ruina s peknými ukážkami 
vzájomného prepojen ia  v iacerých 
slohových období.

Rokoš (1 009,9 m n. m.) je druhý najvyšší 
vrch Nitrických vrchov, geomorfologického 
p o d c e l k u  S t r á ž o v s k ý c h  v r c h o v. 
Dominantný vrch južnej časti pohoria je 
súčasťou hlavného hrebeňa Nitrických 
v r chov,  k to rý  ved ie  od  Homô ľky 
juhozápadným smerom cez Suchý vrch. 
Masívny hrebeň Nitrických vrchov vybieha 
n a d  s e v e r n ý  o k r a j  Po d u n a j s k e j 
pahorkatiny, rozkladajúcej sa južným a 

juhozápadným smerom. Východne leží 
Rudnianska kotlina, čoby geomorfologický 
podcelok Hornonitrianskej kotliny a práve 
tieto nížiny umožňujú ďaleké rozhľady 
najmä južným a juhozápadným smerom. 
Pomerne husto zalesnený vrch poskytuje 
obmedzené výhľady, napriek tomu zastáva 
významné miesto medzi turist icky 
vyhľadávanými lokalitami. Napriek značnej 
relatívnej výške, dosahujúcej oproti 
okolitým nížinám cca 700 metrov, patrí 
medzi najľahšie dostupné tisícovky 
západného Slovenska. Vrchol Rokoša 
pokrýva zmiešaný les a preto obmedzené 
výhľady ponúkajú menšie lokality s riedkou 
vegetáciou. Vysoká nadmorská výška a 
zvažujúci sa terén v okolí tak umožňujú 
ďaleký rozhľad najmä západným a južným 
smerom. Mimo blízkych kotlín je výborný 
výhľad na Vtáčnik a okol i té čast i 
Strážovských vrchov, dobre viditeľné sú aj 
Považský Inovec a Tribeč. Výnimočne 
možno pozorovať Pohronský Inovec, 
Kremnické vrchy, Nízke Tatry, Veľkú i Malú 
Fatru a Biele Karpaty.

Omastiná
Na území dnešnej obce Omastiná bolo 
osídlenie v eneolite. V jaskyni Vlčí dol bolo 
sídlisko s kanelovanou keramikou, na 
Podkamienovej a inde boli sídliskové nálezy 
lužickej kultúry z mladšej doby bronzovej a 
slovanské z 10.-12. storočia. Obec sa 
spomína od roku 1389 ako Lehota, v roku 
1481 ako Lyhotka, v roku 1483 ako Mazna 
Lehota, v roku 1485 ako Omazchyna Lhota, 
v roku 1598 ako Omastina Lehota, v roku 
1808 ako Omastina, maďarsky Omasztina, 
Csernely. Patrila panstvu Uhrovec. V roku 
1598 mala 11 domov, v roku 1720 mala 
majer, v roku 1784 mala 35 domov, 50 
rodín a 287 obyvateľov, v roku 1828 mala 
27 domov a 278 obyvateľov. Zaoberali sa 
poľnohospodárstvom. V 19. storočí 
pracovali tu 3 vápenky. Za I. ČSR sa 
zamestnanie obyvateľov nezmenilo, 
niektorí sa vysťahovali. V súčasnoti je obec 
v demografickom úpadku, v roku 2016 tu 
žilo 36 obyvateľov .
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 18.8.2021

Prevýšenie: 490 m
Dĺžka trasy: 14,2 km
Čas bez prestávok: 4:46 hod.

Prevýšenie: 369 m
Dĺžka trasy: 11,1km
Čas bez prestávok: 3:37 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Sliezske Beskydy
                

Akcia:        Trojmedzie

Čierne
Čierne bolo so Svrčinovcom a Skalitým 
založené počas kopanič iarskeho 
osídľovania oblasti v prvej polovici 17. 
storočia. Celé územie patrilo do chotára 
Krásna nad Kysucou. Prvá písomná 
zmienka o chotári dnešnej obce 
pochádza z roku 1417, v listine 
Budatínskeho panstva z roku 1438 sa 
ako caput Chethcze (prameň Čadce) 
spomína Čierňanka. Počas 16. storočia 
nastal príliv nových osadníkov, Valachov, 
ktorí postupne osídlili celý región. 
Pohraničný región sa často spomína v 
súvislosti s územnými spormi okolitých 
panstiev. Názov obce pochádza od 
Čierneho potoka, nazývaného podľa 
tmavo zafarbeného dna. V súpise 
majetku Budatínskeho panstva z roku 
1638 sa zachovala prvá písomná 
zmienka o Čiernom, ktoré bolo v tom 
čase iba malou osadou. V listine z roku 
1641 sa proti prúdu rieky Čadce 
(Čierňanky) spomína výstavba novej 
obce a v roku 1662 sa Čierne priamo 
uvádza v súpise majetku hradu Strečno. 
V tomto roku tu žilo 26 osadníkov, v roku 
1696 tu bolo 30 sedliackych usadlostí, z 
toho 11 opustených. K 30.12.2020 tu 
žilo 4441 obyvateľov.

Most Valy
 je diaľničný most nachádzajúci sa na 
diaľnici D3 v okrese Čadca v blízkosti 
štátnej hranice s Poľskom. Svojou 
výškou 84 metrov je najvyšší most 
Slovenska a označovaný je aj za navyšší 
most Strednej Európy. Pre most je 
typické mimoriadne veľké rozpätie polí a 
výška pilierov (v jednom bode až 76m).

Trojmedzie
je miestom, kde môžete počas chvíľky 

navštíviť Česko, Poľsko a Slovensko. 
Hran i čný  kameň s to j í  na  z l e 
prístupnom mieste v koryte potoka, 
preto v jeho blízkosti vznikli tri 
symbolické hraničné kamene - 
obelisky, každý na území iného štátu.

Obec Hrčava
( p o ľ s k y  H e r c z awa ,  n e m e c k y 
Hertschawa) sa nachádza v okrese 
Frýdek-Místek v Moravskosliezskom 
kraji. Hrčava leží na hranici so 
Slovenskom, na mieste, kde sa 
stýkajú hranice Česka, Poľska a 
Slovenska a je po susednom Bukovci 
druhú najvýchodnejšej obcí ČR. Obec 
H r č a v a  v š a k  m á  v  Č e s k u 
najvýchodnejšie umiestnené centrum 
obce. Žije tu 247 obyvateľov. Veľká 
časť obyvateľov je nezamestnaných, 
čo je zrejme dôsledkom veľkej 
odľahlosti obce a jej zlého napojenia 
na dopravnú sieť. Južná časť spolu s 
východným okrajom katastri obce 
bola, spolu s jej centrom, až do roku 
1924 súčasťou obce Javorinka (poľsky 
Jaworzynka), ktorá od roku 1920 leží 
v Poľsku; naopak väčšina katastri 
obce (väčšina lesov spolu s okrajovou 
severnej zástavbou) patr i la k 
susednej obci Bukovci. Pri spore 
Československa a Poľska o oblasť 
Teš ínska bo la obec pr i radená 
medzinárodná komisiou k Poľsku. Po 
protestoch tunajších obyvateľov proti 
tomuto rozhodnutiu bola roku 1924 
Hrčava pridelená Československu. Až 
6. októbra 1927 vznikla obec Hrčava a 
z ískava zároveň časť  chotára 
Bukovca. Cestné spojenie so zvyškom 
československého územia získala 
Hrčava až v roku 1965. Ľudia v Hrčave 
sa snažia žiť tradičným životom, 

mladšia generácia pracuje prevažne v 
iných obciach alebo je nezamestnaná. 
V obci sú 4 krčmy, 2 obchody, jeden 
minipivovar  a zaujímavý drevený 
kostol (z roku 1936), v ktorom každú 
nedeľu prebiehajú bohoslužby.
V obci nie je žiadne zdravotné 
zariadenie, v prípade potreby sú 
obyvatelia nútení vyhľadať lekárske 
ošetrenie až v Jablunkove. Štát nejaví 
žiadny záujem o finančnú podporu 
tejto dediny, tá si však udržiava svoje 
historické čaro.

Gírová
(poľ. Girowa) je vrch v Jablunkovskom 
medzihorí, s nadmorskou výškou 
839,9 m n.  m.  Lež í  n ieko ľko 
kilometrov od hranice s Poľskom a 
Slovenskom. Pod vrcholom stojí 
rovnomenná horská chata, ktorá bola 
otvorená 9. júla 1932 Klubom českých 
turistov.Vrcholom Gírovej prechádza 
hlavné európske rozvodie medzi 
Odrou a Dunajom.

Pamätník posledného vlka
Posledný vlk v Moravskoslezských 
Beskydách bol zastrelený na tomto 
mieste 5. marca 1914. Miestni občania 
vtedy usporiadali hon na dva vlky, 
ktorí v horách páchali škody domácich 
zvieratách a jeden dokonca roztrhal 
priamo v Nýdku psa uviazaného na 
reťazi. V období medzi dvoma 
svetovými vojnami bol na mieste 
zastrelenia šelmy vztýčený pomník s 
vyrytým nápisom VLK 1914. Koncom 
šesťdesiatych rokov sa pamätný 
kameň prevrátil do bažiny. V roku 
1980 bol však znovu postavený. A asi 
o desať rokov neskôr sa do Beskýd 
vrátili aj vlci.
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Pusté
Stav

Demänovská 
jaskyňa Slobody

Zdroje: 
trasa, časy: mapy.cz
           

Dátum: 28.8.2021

Prevýšenie: 805 m
Dĺžka trasy: 9,3 km
Čas bez prestávok: 4:22 hod.

A

Lokalita: Nízke Tatry
1. deň     Vyvieranie
               

Akcia:    Pieniny
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Zdroje: 
trasa, časy: mapy.cz
           

Dátum: 29.8.2021
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Prevýšenie: 680 m
Dĺžka trasy: 11,8 km
Čas bez prestávok: 4:44 hod.

Prevýšenie: 371 m
Dĺžka trasy: 9,7 km
Čas bez prestávok: 3:19

A

B

Lokalita: Pieniny
2. deň     Pieniny 
               

Akcia:    Pieniny
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Zdroje: 
trasa, časy: mapy.cz
           

Dátum: 31.8.2021

Prevýšenie: 391 m
Dĺžka trasy:13,1 km
Čas bez prestávok: 4:11 hod.

A

Lokalita: Spišská Magura
4. deň     Bachledova dolina
               

Akcia:    Pieniny
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Prevýšenie: 885 m
Dĺžka trasy: 18,3 km
Čas bez prestávok: 6:51 hod.

Prevýšenie: 556 m
Dĺžka trasy: 11,8 km
Čas bez prestávok: 4:19 hod.

A

B

Lokalita: Spišská Magura
3. deň     Vyšné Ružbachy
               

Akcia:    Pieniny
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Dátum: 30.8.2021
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 11.9.2021

Prevýšenie: 644 m
Dĺžka trasy: 16,6 km
Čas bez prestávok: 5:45 hod.

Prevýšenie: 445 m
Dĺžka trasy: 5,9 km
Čas bez prestávok: 2:32 hod.

Prevýšenie: 373 m
Dĺžka trasy: 13,5 km
Čas bez prestávok: 4:27 hod.

Prevýšenie: 447 m
Dĺžka trasy: 7,2 km
Čas bez prestávok: 2:59 hod.

Parametre trasy:

A2

B2

A1

B1

Lokalita:  Nízke Tatry
                

Akcia:        Špania Dolina

Špania Dolina bola pre svoje náleziská medenej rudy, 
obsahujúcej aj striebro, v minulosti preslávená po celej 
Európe. Začiatky ťažby v tejto lokalite možno iba 
približne datovať do 11. – 12. storočia. Archeologické 
nálezy však potvrdzujú dobývanie medenej rudy už v 
eneolite.
 Špania Dolina, spolu s ďalšími baníckymi osadami 
– Staré Hory, Richtárová, Piesky, Moštenica a Tajov – sa 
rozvíjali najmä v súvislosti s usadením sa banských 
podnikateľov v meste Banská Bystrica. Majitelia baní, 
tzv. waldbürgeri, ktorých domy boli postavené na 
hlavnom banskobystrickom námestí, ťažili aj v oblasti 
Španej Doliny. Ich ťažiarske práva – vyhľadávať a ťažiť 
zlato, striebro a ostatné kovy na celom území 
Zvolenskej župy – boli deklarované výnosom Bélu IV už 
v r. 1242. Udelené výsady im priniesli aj oslobodenie od 
všetkých daní a jedinou povinnosťou bola kráľovská 
urbura t.j. 1/10 vyťaženého zlata 1/8 vyťaženého 
striebra alebo iných kovov. Lokalita v prameňoch 
figuruje pod názvami: Montana (1263), Grueb (1458), 
Herrengrundt (1535), neskôr všeobecne ako 
Herrengrund. V latinčine mal názov obce podobu Vallis 
Dominorum, po maďarsky Úrvölgy. Terajší názov obce 
pochádza z latinského slova Spanatus, čo znamená 
Špánova, županova dolina.
 Zlaté obdobie ťažby predstavovalo fungovanie 
Turzovsko-fuggerovskej spoločnosti (1493 – 1546). 
Ján III. Turzo začal na Španej Doline už v roku 1494 
hĺbiť šachtu nového typu, tzv. hlavnú. Neskoršie bola 
nazývaná ako Dolná alebo Ferdinandova šachta. 
Dosiahla hĺbku 250 m. Touto šachtou sa odvodňoval 
celý špaňodolinský revír. Po vyčerpaní ložísk 
strieborno-medenej rudy na Starých Horách okolo roku 
1546 sa ťažba a spracovanie rudy odohrávali najmä na 
Španej Doline. Na prelome 16. a 17. storočia však 
začala rentabilita ťažby klesať.
 V 17. a 18. stor. sa začali v Španej Doline hĺbiť 
ďalšie nové štôlne a šachty, ako napríklad šachta 
Maximilián, šachta Mária, a najhlbšia šachta Ludovika 
(do hĺbky 440 metrov). Konské gáple na pohon 
banských ťažných strojov začali nahrádzať vodné 
kolesá poháňané vodou z unikátneho banského 
vodovodu. 
 Najťažším obdobím v dejinách Španej Doliny bolo 
17. storočie, kedy protihabsburské stavovské 
povstania ohrozovali ťažbu a spracovanie rúd. 
Zhoršovalo sa aj sociálne postavenie baníkov, čoho 
dôsledkom bolo niekoľko štrajkov a otvorených vzbúr 
(v 17. storočí v rokoch 1609, 1610, 1626, 1632, 1638, 
1640, 1646 a 1673). Koncom 17 stor. pracovalo v 
Španej Doline už iba 800 robotníkov. V druhej polovici 
18. storočia už boli z väčšej časti rudné ložiská 
vyčerpané, ale ťažba pokračovala ešte v 19. storočí. 
Bane boli napokon zatvorené v roku 1888.
 V roku 1957 sa začalo s výstavbou úpravne rúd, 
ktorá bola otvorená v roku 1964. Získavala sa v nej 
meď zo starého haldového materiálu. Materiál na 
spracovanie sa dovážal aj z neďalekej lokality Piesky, a 
to tunelom, ktorý bol prerazený v roku 1961.

 Miestne obyvateľstvo si začalo privyrábať 
ťažbou a spracovaním dreva, ženy aj paličkovaním 
povestných špaňodolinských čipiek. V roku 1883 tu 
bola otvorená aj škola paličkovania.
 Raritou vo výrobe kovov boli aj tzv. 
meďonosné vody.  Zrážková voda,  ktorá 
presakovala cez povrchové haldy vyluhovala zbytky 
kovov pričom sa tvoril síran meďnatý. Táto voda sa 
zachytávala do kadí do ktorých sa kládlo šrotové 
železo. O 2 – 3 týždne sa na železe vytvoril kal medi 
– cementačná meď. Slávu Španej Doliny preslávili 
aj tzv. Špaňodolinské medené poháre opradené 
tajuplnou premenou železa za meď. Vyrábali ich 
banskobystrickí zlatníci, ktorí priniesli baníkom 
železné plechy nastrihané na veľkosť budúcich 
pohárov. Plechy sa uložili do cementačných kadí a 
po 8 až 14 dňoch sa vyberali už medené plechy, 
ktoré sa ďalej upravovali. Potom sa plech dostal späť 
do zlatníckych dielní kde slávne poháre uzreli svetlo 
sveta. Každý pohár bol vybavený riekankou 
napríklad: Bol som železom, meďou som, zlato ma 
kryje.

Špaňodolinský banský vodovod je historickým, 
veľmi pozoruhodným hydrotechnickým dielom, 
ktoré svojmu účelu slúžilo od začiatku 16. storočia. 
Voda, ktorá tiekla v jeho žľaboch takmer 400 rokov, 
poháňala ťažné stroje, stupy a iné zariadenia v 
celom špaňodolinskom banskom revíri.
 Vznik a prevádzka Špaňodolinského vodovodu 
priamo súvisela s ťažbou a spracovaním strieborno-
medených rúd starohorsko-špaňodolinského 
rudného ložiska. Počiatky jeho budovania spadajú 
do prvej polovice 16. storočia. Vznikol ako súčasť 
p o s l e d n e j  h o s p o d á r s k y  a  t e c h n i c k y 
najvýznamnejšej historickej etapy rozvoja baníctva 
a hutníctva v okolí Banskej Bystrice.
 Z dobových dokumentov je známe, že na 
pohon ťažných strojov prvej hlbinnej šachty - šachty 
Ferdinand, ktorú začali budovať v roku 1596, použili 
kombinovaný konský gápeľ a vodné koleso. Na 
pohon vodného kolesa zachytili vodu z okolitých 
prameňov a potôčikov do zberného jarku a ten 
priviedli ako vodný náhon k strojovni šachty. To bola 
doba zrodu Špaňodolinského banského vodovodu, 
jeho prvá etapa. Vybudovanie prívodu vody do 
Španej Doliny od osady Bully sa datuje do roku 
1604.
 Zabezpečenie vody pre bane v Španej Doline 
zo zdrojov pri Bulloch predstavuje druhú etapu 
Špaňodolinského banského vodovodu.
V Zlatej knihe baníckej z roku 1764 a v archívnych 
mapách i dokumentoch z 18. storočia sa uvádza, že 
v tomto období Špaňodolinský vodovod mal celkovú 
dĺžku od Pustej doliny pod Prašivou až po Španiu 
dolinu asi 35,4 km (17 455 siah). Z toho okolo 30,2 
km drevených žľabov a 5,2 km (2 558 siah) vodných 
jarkov.
 Zachytenie vodných zdrojov pod Prašivou v 

Nízkych Tatrách a prevedenie ich vody do Španej 
Doliny bola tretia etapa Špaňodolinského banského 
vodovodu.
V tejto konečnej podobe bol vodovod funkčný až do 
úpadku a zániku banskej ťažby v revíri na prelome 
19. a 20. storočia. Úsek od Prašivej po Bully prestali 
udržovať už v roku 1896. Úsek od Bullov po Španiu 
Dolinu slúžil ešte aj potom na dodávku pitnej vody a 
zanikol v období prvej svetovej vojny - okolo roku 
1917.
 Technická konštrukcia vodovodu bola pomerne 
jednoduchá, ale vysoko funkčná. V členitom teréne 
bol prevažne po vrstevnici svahu vytvorený širší 
chodník (1,5 - 3,0 m). Na chodníku, bližšie k svahu, 
v zahĺbenine alebo na podložkách (peľstrách) boli 
uložené vzájomne začapované drevené žľaby (asi 4 
- 6 m dlhé). Chodník popri nich slúžil na dennú 
pochôdzku. Typ žľabov nie je dokumentačne 
doložený. Zrejme boli vydlabané do ihličnatej 
guľatiny a mali polkruhový profil s priemerom 37 - 
45 cm.
 Z hľadiska energetického výkonu vodovodu 
bola dôležitá jeho prepravná kapacita. Orientačne 
sa odhaduje, že Špaňodolinský banský vodovod na 
distribučné miesto Dolný Šturec prepravil okolo 60 
l/s vody. S touto vodou sa hospodárilo veľmi 
efektívne. Hneď na Dolnom Šturci poháňala pílu. Od 
nej sa voda viedla zemnými jarkami a miestami aj 
žľabmi k šachte Mária, od nej na opačnú stranu 
kotliny k šachte Maximilián a stade cez vodnú 
nádržku pri kostole k šachte Ferdinand. Potom ešte 
poháňala mlyn, stupy, slúžila pri výrobe zelenej 
farby a pretekala cez sústavu rôznych triediacich a 
premývacích roštov.

Staré Hory
Obec sa prvýkrát spomína ako sídlo v roku 1517, 
dokladá to písomná správa k baníckemu povstaniu 
pod názvom Antiquam Montem. Pozostáva z osád 
Horný Jelenec, Dolný Jelenec, Valentová, Rybô a 
Polkanová, roztrúsených po dolinách. Osady vznikli 
v 14.-15. storočí, buď pri baniach alebo uhliskách, 
pracujúcich pre miestnu hutu. Baníctvo tu zaniklo v 
19. storočí. 
 Staré Hory sú na Slovensku známe ako 
katolícke pútnické miesto s históriou pútí, 
siahajúcou do 15. storočia, dominantným pôvodne 
gotickým kostolom Navštívenia Panny Márie. 
Nachádzajú sa tu aj ďalšie cirkevné stavby: Kaplnka 
Svätej Anny, matky Panny Márie, z roku 1794. 
Krížová cesta aj s kaplnkou Svätej trojice z 19. 
storočia.
 Na mieste údajného zjavenia v 15. storočí, v 
údolí nazývanom Studnička, sa nachádza prameň a 
tiež kaplnka so sochou Panny Márie z kararského 
mramoru, ktoré sú hojne navštevované pútnikmi. 
Ďalšia Kaplnka Sedembolestnej Panny Márie je na 
vrchole kalvárskeho vrchu pri obecnej škole.
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           

Dátum: 25.9.2021

Prevýšenie: 828 m
Dĺžka trasy: 16,1 km
Čas bez prestávok: 5:59 hod.

Prevýšenie: 640 m
Dĺžka trasy: 9,1 km
Čas bez prestávok: 3:41 hod.

Prevýšenie: 684 m
Dĺžka trasy: 12,4 km
Čas bez prestávok: 4:46 hod.

Prevýšenie: 176 m
Dĺžka trasy: 6,7 km
Čas bez prestávok: 2:07 hod.

Parametre trasy:

A-

C

A

B

Lokalita:  Manínska vrchovina
                

Akcia:        

Maníny sú geomorfologickou časťou 
Manínskej vrchoviny. Zaberajú masív 
Veľkého a Malého Manína, rozdelených 
hlbokou Manínskou tiesňavou. Územie 
zaberá západný okraj Manínskej 
v r chov i ny,  k t o rá  j e  podce l kom 
Súľovských vrchov. Východným a 
severným smerom pokračuje Manínska 
vrchovina, západne a južne Maníny vymedzuje 
Považské podolie s podcelkom Podmanínska 
pahorkatina.

Veľký Manín (890,6 m n. m.) je najvyšší vrch 
Súľovských vrchov. Veľký Manín je pomerne 
husto zalesnený, vápencové bralá vystupujú vo 
východnej časti masívu. Na vrchol nevedie ani 
značený chodník a prístup je tak možný len 
lesným chodníkom. Dominantný vrch, viditeľný 
zo širokého okol ia tak poskytuje len 
obmedzené výhľady z menších nezarastených 
častí. Okrem susedných vrchov možno vďaka 
nadmorskej výške pozorovať najmä Malú Fatru 
a Strážovské vrchy

Manínska tiesňava je národná prírodná 
rezervácia. Bola vyhlásená v roku 1967 s 
rozlohou 117,63v geomorfologickej jednotke 
Súľovské vrchy. Na území rezervácie platí 4. a 
5. stupeň ochrany. Predmetom ochrany je: 
Úzky vápencový epigenetický kaňon medzi 
Veľkým a Malým Manínom s množstvom 
morfologických foriem a vzácnou vápnomilnou 
flórou i bohatou faunou. Epigenetický prielom 
bol vytvorený zarezaním sa Manínskeho potoka 
a rozdelil Manínske bradlo na dve časti - Veľký a 
Malý Manín. Vlhká mikroklíma vysokých 
skalných stien a bralných útvarov umožňuje 
výskyt horských druhov a rastlín a živočíchov v 
malej nadmorskej výške. Na výslnných 
polohách skalných stien sa nachádzajú 
teplomilné vápnomilné druhy. V mieste sú 
horolezecké cvičné terény. Smerom nahor proti 
prúdu Manínskeho potoka sa o niečo ďalej 
nachádza Kostolecká tiesňava.

Náučný chodník Manínska tiesňava 
V roku 1988 bol na priblíženie prírodných krás a 

zaujímavostí Národnej prírodnej rezervácie 
Manínska tiesňava s okolím vybudovaný 
náučný chodník. Jeho trasa vychádza z 
Považskej Teplej (miestna časť Považskej 
Bystrice), prechádza obcou Záskalie, PR 
Kostolecká tiesňava k PR Bosmany, 
prekračuje hrebeň Veľkého Manína (891 
m.n.m.) a zostupuje serpentínami po jeho 
svahu okolo minerálnych železitých 
prameňov k východziemu bodu. Dvanásť 
zastávok s informačnými tabuľami podáva 
geologickú, floristickú a zoologickú 
charakteristiku tejto vysoko atraktívnej 
oblasti. 

Kostolecká t iesňava  je  pr í rodná 
rezervácia.
Nachádza sa v katastrálnom území obcí 
Kostolec a Záskalie. Za prírodnú rezerváciu 
ju vyhlásili v roku 1970 na ploche 29,8 ha. Je 
súčasťou Chránenej krajinnej oblasti 
Strážovské vrchy. Na území rezervácie platí 
4. a 5. stupeň ochrany. Predmetom ochrany 
je: Tiesňava, ktorá sa geomorfologicky 
výrazne odlišuje od ostatných častí pohoria. 
Svojou atraktívnosťou umocňuje estetické a 
prírodné hodnoty oblasti Manínov. Tiesňava 
sa prerezáva naprieč antiklinálou, jej 
najvyšší bod je zhruba nad stredom 
tiesňavy, jej svahy tvoria obe ústia tiesňavy 
– horné aj dolné. Bralo tvoriace ľavú stranu 
tiesňavy sa nazýva Kavčia skala, podľa 
výskytu kavky tmavej (Corvus monedula ). 
Vrchol pravého svahu tiesňavy má názov 
Drieňovka, dutina zvetraného jadra 
antikl inály je nazývaná aj Strecha 
Slovenska. 

B o s m a n y  s ú  p r í r o d n o u 
pamiatkou.Pamiatka bola vyhlásená v roku 
1994, o výmere 7,33 ha. Predmetom 
ochrany sú: Tri skalné veže rozostavené v 
jednej línii - typické bradlové prvky. 
Zaujímavým javom na hrebeni je výrazne 
z o š k r a p o v a t e l ý  r e l i é f .  V ý s k y t 
charakteristických rastlinných a živočíšnych 
spoločenstiev vápencových skál a priľahlých 
bučín.

Obec Kostolec (pôvodný názov Kostelec) - 
jej centrálna časť, je rozložená po pravej 
strane kotliny pod skalnatým bralom 
Bosmany. Tvoria ju ešte dve osady Kresánie 
a Záhrady. Najvyšší bod obce je Kostelná. 
Panorámu dookola doplňujú Kavča, 
Drienovka, Ostrenec-(Kuňa) a Hoľazne, 
ktoré patria do chráneného územia 
Strážovských vrchov. Údolím kotliny preteká 
potok Teplianka. Názov obce Kostelec 
vznikol alebo bol pravdepodobne odvodený 
od kostola, ktorý mal byť udajne v dávnych 
dobách postavený na kopci nad dedinou 
dodnes volaným Kostelná. Dedinu tvorilo 
niekoľko drevených domov, ktoré z času na 
čas zničil požiar. V súčasnosti sa zachovali 
len dve drevenice. K histórii obce patrí 
spomenúť, že na potoku Teplianka boli 
postavené tri mlyny, pričom prvý stál vyše 
pánskej záhrady, druhý na doline oproti 
drevenej škole patril Grinovi a tretí, ktorého 
majiteľom bol Štafen a neskôr Škríp, stál pod 
lesom.
Stopy osídlenia pochádzajú už zo staršej 
doby kamennej (22 000 pred Kr.) respektíve 
aj neskoršej doby kamennej (2000 pred Kr.)

Obec Záskalie s osadou Bazalie sa prvýkrát 
spomína v roku 1379 ako Chonkakwmegye, 
Chukakeumegye,od roku 1405 ako Zázkale, 
vr. 1484 ako Superior Zazkalye a od roku 
1598 ako Zaskalie, maďarsky Zászkalje.
V roku 1598 obec mala 6 domov, v roku 
1628 28 domov, 109 obyvateľov, v r.1784 
mala 29 domov, 168 obyvateľov,v r. 1982 
mala obec 75 domov , 278 obyvateľov.
Spôsob života určovala drsná klíma a 
máloúrodná pôda. Obyvatelia Záskalia sa 
venovali predovšetkým drevorubačstvu, 
furmančeniu a poľnohospodárstvu.
Dnes žije v obci 180 obyvateľov, ale mnohé 
modernizované drevenice a domčeky hlavne 
v osade Bazalie slúžia na odpočinok a 
relaxačný pobyt mnohým ľuďom žijúcim v 
mestách.
Medzi zaujímavosti obce Záskalie patrí aj 
horolezecká škola.
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 9.10.2021

Prevýšenie: 752 m
Dĺžka trasy: 18,2 km
Čas bez prestávok: 6:26 hod.

Prevýšenie: 545 m
Dĺžka trasy: 12,2 km
Čas bez prestávok: 4:20 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Štiavnické vrchy
                

Akcia:        Slovenská Brána

Slovenská brána je geomorfologický útvar 
vy tvorený  r i ekou  Hron .  P reds tavu je 
geomorfologickú časť Hodrušskej hornatiny, 
podcelku Štiavnických vrchov. Poloha je 
pripisovaná všetkým útvarom od Tekovskej 
Breznice až po Tlmače.
Rieka sa prerezáva zo Žiarskej kotliny do 
Podunajskej nížiny cez sopečné štruktúry 
(prevažne andezity) Pohronského Inovca na 
pravom brehu a Štiavnických vrchov na ľavom 
brehu. Rieka v Slovenskej bráne zároveň 
o d d e l i l a  g e o m o r f o l o g i c k ý  p o d c e l o k 
Kozmálovské vŕšky od zvyšku pohoria 
Štiavnické vrchy. Ľavobrežný skalný útvar je 
Kusá Hora (273,4 m n. m.), nachádzajúci sa v 
katastrálnom území obce Rybník, pravobrežný 
skalný útvar je Skala (236,6 m n. m.), 
nachádzajúci sa v katastrálnom území obce 
Kozárovce.

Kusá Hora je ľavobrežný skalný útvar s 
nadmorskou výškou 273,4 m n. m. Tvorí súčasť 
jedinečného geomorfologického útvaru 
S lovenská  b rána ,  k to rý  je  z jazvený 
kameňolomom na andezit, nazývaným lokálne 
„Galiba“. Z vrcholu sa otvára pohľad na rieku 
Hron, pretekajúcu zo Žiarskej kotliny na úrodnú 
Podunajskú nížinu.

Krivín sa skladá z dvoch skalnatých výbežkov 
podľa veľkosti pomenovaný Veľký a Malý Krivín. 
Nadmorská výška Veľkého Krivína dosahuje 
315,9 m n. m. a pri dobrej viditeľnosti možno 
vidieť z neho aj vysielač Zobor v Nitre a masív 
pohoria Pohronský Inovec.Od roku 1993 je 
prírodnou rezerváciou. Prírodná rezervácia 
Kr iv ín  je  budovaná lávovými prúdmi 
amf i bo l i c ko -py roxen i ckého  andez i t u 
Presilského efuzívneho komplexu, ktorý leží v 
n a d l o ž í  e x p l o z í v n y c h  p r o d u k t o v 
/redeponovaných tufoch / drastvickej formácie. 
Mohutný lávový komplex má hrúbku 250 až 300 
m. Jednotlivé lávové prúdy predstavujú 
doskovité až jazykovité telesá rôznej hrúbky s 
blokovou odlučnosťou a v bazálnych častiach s 
doskovitou.
Podľa historických dohadov je Krivín hradisko z 
doby halštatskej a veľkomoravskej s 
viacnásobným obranným valovým systémom. 
V tomto období sa hradiská podobného typu v 
našom okolí dosť vyskytovali, lebo tu bola 

„Slovenská brána“ a mali za účel brániť vstup 
do banských miest. Ďalšie hradiská sa 
nachádzali pri Kozárovciach, Tlmačoch, 
Tekovskej Breznici a hlavná obranná pevnosť 
bola v Hronskom Beňadiku (dnešný kláštor).
K lokalite Krivín sa viaže viacero ľudových 
povestí a rozprávaní o zbojníkovi Zlejkovi, 
ktorý mal v nej svoju skrýšu („Zlejkova 
diera“).

Breznický hrad. Zrúcaniny zaniknutého 
hradu Breznica sa nachádzajú na vrchu 
Hrádok, juhovýchodne nad obcou Tekovská 
Breznica, ktorý je ohraničený od severu 
Chválenskou dolinou a Priesilskou dolinou od 
juhu. Poloha umožňovala výhľad na 
historickú „Slovenskú bránu“, opátstvo v 
Hronskom Beňadiku a na 7 km vzdialenú 
Novú Baňu. Názory viacerých historikov na 
dobu vzniku hradu sa rozchádzajú najskorší 
odhad je rok 1240. Po vypuknutí feudálneho 
zmätku zapríčinenom vymretím Arpádovcov 
sa hrad v prvých desaťročiach 14. storočia 
stal majetkom najmocnejšieho uhorského 
oligarchu Matúša Čáka Trenčianskeho. Po 
svojej exkomunikácii v roku 1311 Čák pri 
o d v e t n o m  p u s t o š e n í  m a j e t k o v 
ostrihomského arcibiskupa dobyl aj 
Breznický hrad. Dobové anály hovoria o tom, 
že Čák použil sapérsku techniku, ktorá 
spočívala v tom, že útočník podkopal hradné 
múry, ktoré sa po strate opory zrútili. Hrad 
však bol rýchlo opravený, lebo r. 1313 sa 
spomína ako „castrum egregium“, teda ako 
významný hrad. Po Čákovej smrti roku 1321 
p r i p a d o l  h r a d  o s t r i h o m s k é m u 
arcibiskupstvu, proti čomu protestoval 
svätobeňadický opát. Roku 1351 prepadol 
hrad aj obec novobanský komorský gróf. 
Majetkové spory medzi ostrihomským 
arcibiskupstvom a opátstvom vo Sv. 
Beňadiku sa vliekli až do roku 1375, keď boli 
predložené pápežovi a boli vyriešené v 
prospech arcibiskupa. Počas týchto sporov 
sa o hrad asi nikto nestaral, lebo v r. 1411 ho 
nazývajú  „cas t rum f rac tum“,  teda 
poškodený hrad. Po smrti kráľa Albrechta II. 
Habsburského obsadili hrad v roku 1441 
žoldnierske vojská Jána Jiskru.  Podľa iných 
prameňov však Mikuláš Bodok, breznický 
kapitán, prijal do hradu Čechov v r. 1464, 

pričom pustošil okolie spolu s nimi. Po 
potlačení bratríkov kráľom Matejom došlo k 
výmene kastelánov a tak sa v roku 1468 
dozvedáme meno jedného z nich - Bartoša z 
Hertvikoviec. Ešte v roku 1471 sa tento 
bývalý Jiskrov kapitán podpisuje ako 
„haytman na Brzeznicy“. Koncom toho istého 
roku hrad dobyli vojská poľského kráľa 
Kazimíra. Vtedy sa do poľských rúk dostali aj 
hrady Teplica, Breznica, Dobrá Niva a Revište 
(Kmeť A., s. 24). O osudoch hradu koncom 
15. a na zač. 16. storočia nič nevieme. Je 
však pravdepodobné, že v tomto období hrad 
schátral. Možno ho dal zbúrať kráľ, lebo jeho 
kasteláni sa dopúšťali množstva lúpeží. Súpis 
pamiatok uvádza, že hrad pretrvával do 
začiatku 18. storočia a že ho po r. 1711 ani 
nezbúrali. Vtedy však už asi bol hrad v 
ruinách. Neskôr boli kamene používané na 
stavbu domov v obci, čo výrazne urýchlilo 
proces zániku objektu. 
Dnes je viditeľná dispozícia hradu v teréne. 
Relikt prístupovej cesty sa čiastočne 
zachoval v ohybe pod severozápadným 
predhradím, ďalej fragment muriva 
severovýchodnej  s teny,  pr i ľ ah lého 
severného nárožia a deštruované JV murivo - 
tie tvorili vežu. Zachoval sa aj prízemný 
fragment muriva dĺžky 720 cm, ktorý je asi 
zvyškom hranolovej bašty a viditeľné sú aj 
valy.
V okolí hradu Breznica sa nachádzajú ešte 
dva objekty: hrádok na Sokolej skale a 
strážna veža v polohe Pustý hrad.

Putikov vŕšok je vyhasnutá bazaltová 
sopka ležiaca asi 0,5 km východne od obce 
Tekovská Breznica. Zvyšky vyhasnutej sopky 
buduje hlavne troskový kužeľ tvorený 
pyroklastickými sedimentami a lávové prúdy 
rôznej dĺžky. V oblasti medzi Novou Baňou a 
Brehmi tento prúd prenikol do koryta rieky 
Hron a na čas ho prehradil. Práve datovanie 
sedimentov Hrona pomocou rôznych metód 
a najmä použitie opticky stimulovanej 
luminiscencie umožnilo určiť vek sopky ako 
vrchný pleistocén asi 102 000 ± 11 000 
rokov.
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 23.10.2021

Prevýšenie: 270 m
Dĺžka trasy: 15,8 km
Čas bez prestávok:4:46 hod.

Prevýšenie: 55 m
Dĺžka trasy: 3,0 km
Čas bez prestávok: 0:52 hod.

Prevýšenie: 229 m
Dĺžka trasy: 8,2 km
Čas bez prestávok: 2:35 hod.

Parametre trasy:

B1

B2

A

Lokalita:  Krupinská pahorkatina
                

Akcia:        Dúpence

Obec Hontianske Tesáre tvoria štyri obce v 
jednej (Hontianske Tesáre, Dvorníky, Šipice a 
Báčovce), ktoré od r. 1971 vystupujú pod 
spoločným názvom. K obci patria aj osady 
Patkôš a Pírovské. Obec sa nachádza na juhu 
stredného Slovenska v regióne Hont, leží na 
juhozápadnom okraji Krupinskej planiny. 
Rozprestiera sa v nadmorskej výške 145 až 303 
metrov a preteká cez ňu potok Štiavnica. 
     Najstaršie stopy osídlenia lokality siahajú do 
mladšej doby kamennej. Archeologické nálezy 
poukazujú na kontinuitu osídlenia od doby 
hradištnej až do stredoveku.
     Predchodcom dnešných Tesár bola osada, 
ktorá existovala na tomto území už za vlády 
kráľa sv. Štefana, ktorý od roku 1018 postupne 
pripájal územie dnešného Slovenska k 
formujúcemu sa Uhorskému kráľovstvu. 
Pôvodne sa obec skladala z dvoch častí, a to 
Malých a Veľkých Tesár.
     Územie obce na prelome 19. a 20. storočia 
preskúmal Andrej Kmeť, katolícky kňaz z 
Prenčova. Posledný archeologický výskum v 
obci sa uskutočnil v roku 1991, keď sa odkryli 
základy zaniknutého románskeho kostola.
     Prvá písomná zmienka o obci pochádza z 13. 
storočia, keď v r.1279 kráľ Ladislav IV. daroval 
toto územie Demeterovi z rodu Hunt. 
      V Hontianskych Tesároch pôsobil ako 
evanjelický farár aj brat Andreja Sládkoviča - 
básnik Karol Braxatoris, Pochovaný je na 
miestom cintoríne.

D ú p e n c e  s a  n a c h á d z a j ú  n e ď a l e k o 
Hontianskych Tesárov v lesnom poraste. Jedná 
sa o niekoľko umelo vybudovaných komôr do 
mäkkej sopečnej horniny - tufu. V krátkosti ich v 
minulosti popísal polyhistor Andrej Kmeť. 
Dúpence neboli predmetom bližšieho skúmania, 
nie je teda presne doložené kedy vznikli a za 
akým účelom. S istotou sa vie, že boli vytvorené 
človekom.
    Pomenované boli podľa počtu komôr ako 
jednodierky, dvojdierka a osemdierka. S 
najväčšou pravdepodobnosťou slúžili ako 
miesta ukrýtu potravín pred lúpežnými 
nájazdníkmi. Všeobecne sa predpokladá, že 
slúžili ako úkryt ľudí. Na to sú však tieto 
priestory malé. V okolí Krupiny, Brhloviec, či 
dokonca  v  susedne j  obc i  L i šov  bo lo 

zdokumentovaných niekoľko podobných 
vydlabaných priestorov slúžiacich rôznym 
účelom, sklady potreavín, vínne pivnice a aj 
na bývanie. Obytné priestory je možné vidieť 
v Brhlovciach. 

Tesárska roklina
    Údolie vzniklo prerezaním miestneho 
vodného toku cez skaly vulkanického 
pôvodu. Na tunajších skalných stenách je 
dobre viditeľná sedimentácia – usadzovanie a 
vrstvenie hornín sopečného pôvodu. 
Zdrojom sopečného materiálu bol štiavnický 
stratovulkán, ktorý bol pred cca 16 milónmi 
rokov v mieste dnešnej Banskej Štiavnice a 
mal výšku do 4000 metrov.
   K atraktivite Tesárskej rokliny vyhlásenej 
pre svoju výnimočnosť i za národnú prírodnú 
pamiatku prispievajú štyri vodopády, ktoré 
sa tu nachádzajú. Najväčší z nich dosahuje 
výšku 8 metrov.

Obec Sebechleby nachádzajúca sa 13 km 
južne  od  mes ta  K rup ina  na  úpä t í 
Štiavnických vrchov. Prvá písomná zmienka 
o obci s názvom obce Zebehgleb sa spomína 
v zakladajúcej listine bzovského prepošstva 
/kláštora/, ktorú vydal uhorský panovník 
Belo II. /1131-1141/ vo Vacove. V listine sú 
uvedené hranice panstva a vymenované sú aj 
obce, ktoré boli darované kláštoru. V ďalšom 
o b d o b í  m a l  s i l n ý  v p l y v  n a  o b e c 
benediktínsko-premoštrátsky kláštor v 
Bzovíku.
    V rokoch 1212 - 1222 sa prisťahovali do 
obce nemeckí kolonisti zo Saska /Sasi/, ktorí 
spolu s usadenými Slovanmi a Maďarmi v 
záujme svojich gruntovných pánov /kapituly 
ostrihomskej, kláštora bzovíckeho, župana 
zvolenského/ vykonávali činnosť - “klčovali 
lesy a premieňali zem na ornú”. Od panovníka 
dostali isté výhody.
    V r. 1412 Kráľ Žigmund Luxemburský 
/1387-1437/ pozdvihuje listinami obec na 
mestečko a obdaruje ho mestskými 
výhodami. Najstaršia pečať obce pochádza z 
tohto storočia. Okolo vyobrazenej hlavy 
Krista Pána obsahovala latinský text: 
“SIGILLUM OPPIDI KLIBENSIS” /“pečať 
mestečka Sebechlieb”/.

    V rokoch 1533 - 1565  sa konali 
zhromaždenia  /župné kongregác ie/ 
Hontianskej stol ice kvôli tureckému 
nebezpečenstvu v Sebechleboch. 
 Obec ležala na prístupovej ceste k  baniam 
na striebro v Banskej Štiavnici. Táto 
strategická poloha bola v období tureckých 
nádazdov pre obec osudná. Od roku 1543 je 
obec vystavovaná tureckým nájazdom. Turci 
obec napadli, vypálili a vyplienili. Okolo 500 
mladých ľudí z obce odviedli do  otroctva.
    V roku 1551 Turci znovu napadli 
Sebechleby. Sebechlebčania však ukoristili 
18 tureckých palošov, železné korbáče, 
medené poháre a koberce. Do roku 1850 s 
touto korisťou chodili mládenci po dedine na 
výročné sviatky, najmä na fašiangy a 
posluhovali s nimi v kostole pred oltárom. 
Turci ešte viackrát napadli a vyrabovali obec, 
naposledy v roku 1676. 

Stará Hora je jedinečná pamiatková 
rezervácia ľudovej architektúry. Chránené sú 
jednopr iestorové a dvojpr iestorové 
vinohradnícke domčeky so stĺpovým 
podstením, ktoré sú predstavené pred 
vytesané pivnice do tufu. Osada Stará Hora 
vznikla niekedy v 16. storočí v čase tureckých 
výprav a bojov. V tejto zalesnenej oblasti 
nachádzali útočisko obyvatelia Sebechlieb 
pred nájazdmi Turkov. Na bývanie si kopali do 
brala diery väčších rozmerov, kde sa ukrývali 
pred tureckým nebezpečenstvom. Z tohto 
obdobia bol odvodený aj názov lokality Stará 
Hora. V 17. storočí sa začalo v Sebechlebskej 
oblasti s pestovaním hrozna. Klčovali sa lesné 
porasty a vysádzali vinohrady. Tak vznikla 
požiadavka na dobré pivnice na uskladnenie 
vína. Postupne sa pivnice rozširovali a začali 
sa stavať nadstavby, ktoré slúžili na obývanie 
v čase vinohradníckych prác. V roku 1737 
bola v jadre osady postavená kaplnka sv. 
Urbana. Okolie kostola s vinohradníckymi 
pivnicami a domami – chyžami tvoria malé 
v r e t e n o v i t é  n á m e s t i e .  Z á u j e m  o 
vinohradnícke domy a ich výstavbu pretrváva 
dodnes. V posledných rokoch sa presadzuje 
tendencia využívať objekty na rekreačné 
účely a agroturistiku. 
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 6.11.2021

Prevýšenie: 412 m
Dĺžka trasy: 15,4 km
Čas bez prestávok: 4:49 hod.

Parametre trasy:

A

Lokalita:  Myjavská pahorkatina
                

Akcia:        Bradlo

Gen. PhDr. Milan Rastislav Štefánik (* 
21. júl 1880, Košariská – † 4. máj 1919, 
Ivanka pri Dunaji) bol slovenský astronóm, 
fotograf, vojenský letec, brigádny generál 
ozbrojených síl Francúzska, diplomat a 
politik. Mal najväčšiu zásluhu na formovaní 
česko-slovenského zahraničného odboja 
počas prvej svetovej vojny. Zohral dôležitú 
úlohu pri organizovaní česko-slovenských 
légií a sprostredkovaní kontaktov na 
francúzskych štátnych funkcionárov. Spolu 
s Tomášom Garriguom Masarykom a 
Edvardom Benešom bol kľúčovou osobou pri 
založení Česko-Slovenska. Štefánik bol 
podpredsedom Československej národnej 
rady, ministrom vojny v Dočasnej vláde 
českos lovenske j  a  nás l edne  a j  v 
novovzniknutej ČSR.

Mohyla Milana Rastislava Štefánika je 
monumentálna hrobka - mauzóleum M. R. 
Štefánika vypínajúca sa na temene vrchu 
Bradlo (543 m n.m.), dominujúcom okolitej 
krajine, v Myjavskej pahorkatine. Mohyla je 
jedným z najznámejších architektonických 
diel Dušana Jurkoviča.
Generál M. R. Štefánik tragicky zahynul 4. 
mája 1919 pri návrate do vlasti neďaleko 
Ivanky pri Dunaji. O týždeň neskôr (7. 
mája) ho pochovali spolu s jeho talianskou 
posádkou nad jeho rodnými Košariskami na 
Bradle.
Už pri oznámení Štefánikovej smrti sa D. 
Jurkovič začal zaoberať myšlienkou vzniku 
monumentálneho mauzólea človeku, ktorý 
v jeho chápaní stelesňoval významnú 
osobnosť slovenského národa neváhajúcu 
priniesť pre myšlienku slobody nemalé 
obete. Smútočná výzdoba Bradla počas 
Štefánikovho pohrebu bola pre Jurkoviča 
podnetom pre zrod hrubého projektu 
budúceho mauzólea, ktorého dominantným 
architektonickým prvkom sa mali stať štyri 
mohutné obelisky. Mohylu slávnostne 
odhalili 23. septembra 1928 pri príležitosti 
desiateho výročia vzniku Československej 

republiky. Za národnú kultúrnu pamiatku 
bola vyhlásená v roku 1968. V roku 2009 
bola zapísaná do zoznamu Európskeho 
dedičstva.

Myjava (hist. Miava, nem. Miawa) je 
okresné mesto, ktoré sa nachádza v 
západnej časti Trenčianskeho kraja. Rok 
založenia obce Myjava sa v mnohých 
zdrojoch uvádza ako rok 1586. Prvú 
osídľovaciu vlnu tvorili obyvatelia 
južného Slovenska, ktorí utekali pred 
nájazdmi Turkov. Druhá vlna osídľovania 
sa niesla v duchu oravsko-považskom. 
Pokračujúci rozvoj kopaníc podnietila 
ďalšia prisťahovalecká vlna, tzv. 
valašskej kolonizácie, v rámci ktorej 
začalo do oblasti Myjavy prichádzať 
obyvateľstvo zo severu Slovenska, najmä 
z Oravskej a Trenčianskej stolice. A zatiaľ 
čo osadníci z prvej kolonizačnej vlny sa 
vyznali v obrábaní pôdy, prisťahovalci z 
druhej vlny si priniesli znalosti z chovu 
dobytka, osobitne oviec, čo sa prejavilo 
pri rozvoji remesiel spojených so 
spracovaním ovčej vlny i v odievaní 
t u n a j š í c h  o b y va t e ľ o v.  P r í c h o d 
„valašských horniakov“ priniesol však vo 
väčšom rozsahu ešte jednu znalosť – 
používanie strelných zbraní. To zohralo 
úlohu už roku 1621 keď sa Myjavčania 
pridali na obranu svojej evanjelickej viery 
k povstalcom Gabriela Bethléna. V 
odvete za tieto aktivity bola Myjava 
vyrabovaná, sčasti vypálená a o život 
pritom prišlo 80 obyvateľov. Pôvodní 
obyvatelia nemali nikdy ľahké životné 
podmienky, ktoré bol i  spojené s 
osídľovaním lesnej krajiny, formovali 
vzťah tunajšieho človeka ku kraju, obci a 
nakoniec aj cirkvi. Z tohto náboženstva 
na Hornom Uhorsku. Na Myjave sa 
zaslúžil o vybudovanie dodnes najstaršej 
stavby mesta – pôvodného evanjelického 
kostola, postaveného v rokoch 1697 – 
1729. S jeho podporou vznikli aj nové 

cechy – ševcovský, tkáčsky a mäsiarsky. 
P o l o ž e n é  b o l i  a j  z á k l a d y 
najvýznamnejšieho myjavského cechu – 
cechu pytlikárov. Ten preslávil tunajších 
remeselníkov v celom Rakúsko-Uhorsku. 
Ako symbol ukončenia náboženskej 
intolerancie, ktorá mala za následok 
odobratie myjavského evanjelického 
kostola v prospech rímskokatolíckej 
cirkvi, sa stal v roku 1785 novo 
vybudovaný evanjelický kostol. K nemu 
bola neskôr v roku 1856 pristavená veža, 
ktorá je dominantou mesta dodnes.

Slovenské národné obrodenie. Prvá 
Slovenská národná rada bol vrcholný 
národný orgán, ktorý vytvorili vo Viedni 
15. – 16. 9. 1848 (pamätná tabuľa pri 
Karlskirche) pod vedením Ľudovíta Štúra, 
Jozefa Miloslava Hurbana a Michala 
Miloslava Hodžu. Organizovala Slovenské 
povstanie v rokoch 1848 – 1849 v rámci 
revolúcie 1848/49 a bolo orgánom 
výkonnej moci na území autonómneho 
Slovenska, ako aj na územiach Slovenska 
obsadených spojenými slovensko-
rakúskymi jednotkami v boji proti 
Maďarom. Bola prvým slovenským 
národným reprezentačným politickým 
orgánom. Na území Slovenska prvá 
Slovenská národná rada po prvý raz 
zasadala v dome pani Anny Koléniovej na 
Myjave. 19. septembra 1848 sa tam v 
rámci tzv. prvej dobrovoľníckej výpravy 
(z Viedne cez Moravu na Slovensko) 
konalo prvé národné zhromaždenie 
Slovákov, na ktorom bola ústami 
Ľudovíta Štúra vyhlásená nezávislosť 
národa slovenského od Uhorska. Toto 
nezávisle spravované územie však bolo 
obmedzené len na okolie Myjavy a po 
niekoľkých dňoch boli dobrovoľníci 
(dočasne) porazení. Po potlačení 
revolúcie orgán na jeseň 1849 zanikol.
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