2019

Cislo Datum Nazov - Lokalita Popis
1 16.3. Horsianska dolina Trasa A: trasa B + rozhladna Sikl6$ a spat do rekrea&ného strediska Margita-llona
Ipelska pahorkatina dizka 12,1 km, ¢as 3:50 hod.
Trasa B: Hor8a - HorSianska dolina - Kr8kany - Kalin¢iakovo - Margita-llona Koliba
dizka 8,1 km, ¢as 2:10 hod.
Trasa A++:  trasa B + rozhladna Siklo$ - Takadova vinica - Margita-llona Koliba
dizka 16,7 km, ¢as 4:40 hod.
2 6.4. Zajeiové A: Zajezova - Sasa - Babina - Bansky Studenec | 21,6 km | 5:25 hod. | 495 m |
Javorie / Stiavnické vrchy B: Svaty Anton - Bansky Studenec | 4,6 km | 1:20 hod. | 250 m |
3 27.4. Zarnov / Buchlov A: Bridove Stale - Zarnov - Buchlov - Rubany vrch - Vtaénik - Klak [18,7 km|7:30 hod.|1306 m|
Viacnik B: Bridove $tale - Zarnov - Buchlov - Rubany vrch - Ostry Grun - Klak |15,8 km|6:15 hod.|1057 m|
C: Krak - Partizanska chata - Klak |7,5 km|2:50 hod.|420 m|
4 18.5. SUChy vrch A TurCianske Klacany - chata na Klagianskej Magure - Suchy - chata pod Suchym - zrdcaniny hradu
Mala Fatra Starhrad - Nezbudska Luc¢ka - Stre¢no [17,2 km | 6:45| 1210 m |
B Stre¢no - Sedlo pod KojSovou - Sedlo Javorina - Sedlo Rakytie - Streéno Hrad - Stre¢no |9,6 km|
|3:50(735 m|
5 1.6. Rakytov A Tepld - Rakytov - @ierny kamer - s. Ploskej - Vy$na Revuca | 17,5 km | 6:35 hod. | 1232 m|
Velka Fatra B Stredna revuca - Cierny kameri - s. Ploskej - Vy$na Revuca | 11,5 km | 4:04 hod. | 770 m |
6 47.-77. Cesky raj + Jizerské hory | 1.dei: _ ,
(CZ) Kutna Hora, prehliadka gotického chramu sv. Barbory
Tura: Cesky raj - Hruboskalsko
A: 6,9 km | 2:34 hod.| 328m |
B: 2,7 km | 1:02 hod. | 143m |
2. deri: .
Jizerské hory - Spicak
A: 16,8 km | 5:50 hod. | 663 m |
B: 9,3 km | 3:33 hod. | 489m |
3. deri:
Jizerské hory - Smrk
A: 15,6 km | 5:35 hod. | 760 m |
B: 10,3 km | 3:47 hod. | 558 m |
4. deni:
Jizerské hory - Jestéd
A:8,3km | 3:18 hod. | 557 m |
7 27.7. Kékes (H) A: Paradfiirdé - udolie potoka llona - Kis-Saskd - Kékes - Matrahaza |13,7 km |806 m | 5:24 hod. |
Matra B: Matrahaza -Kékes - Matrahaza | 6,5 km |330 m | 2:25 hod. |
8 29.8.-1.90. Vratna dolina 1. def Nizné Kamence - Sokolie - Stary dvor - ch. Na Gruni - Stefanova
Mala Fatra 2. den sedlo Prislop - Kubinska hola - Min¢ol - Zazriva - Janosikov dvor
3. def Snilovske sedlo - Chleb - Poludfiovy Grur - Stoh - Velky Rozsutec - Janosikov dvor
4. deni Biely Potok - DoIné Diery - Horné Diery - Vrchpodziar - Stefanova
9 21.9. Horna Dolna A: LUka - zr. hradu Tematin - Bezovec - Nova Lehota - zr. Topol¢ianskeho hradu - Podhradie | 18,3
Povazsky Inovec km | 6:30 hod. | 812 m|
B: Luka - zr. hradu Tematin - Bezovec - Nova Lehota | 11,8 km | 4:12 hod. | 538 m |
10 5.10. éip A: Lubochna - s. Pod Ostrym - Za§k9vské sedlo - Sip - Podsip - Stankovany |13,9 km |5:47 [1048 m |
Sipska Fatra B: Stankovany - Zaskovské sedlo - Sip - PodS$ip - Stankovany | 10,3 km | 4:19 hod. | 771 m |
1" 26.10. Hainy Grun A: Hronec -Hajny Gruan - Tri vody - Osrblie |18,1 km | 4:55 hod.| 605 m |
Vep<J>rs¥é vrchy B: Osrblie - Tri Vody - Osrblie | 9,6 km | 2:46 | 129 m |
12 16.11. A: Hlboké nad Vahom - Hibocky vodopad - Pod Rohac¢om - Sulovsky hrad - Salov | 10,1 km | 4:00

Sulovské skaly
Strazovské vrchy

hod. | 620 m |
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Obec Krskany,
prichadzame
zlava z
HorSianskej
doliny a
pokracujeme
vpravo na juh ku
mostu cez
Sikenicu

Akcia:

Horsianska dolina
Lokalita: Ipel'ska pahorkatina

Parametre trasy:

~ Most cez

' Sikenicu v

_ Krskanoch, kde A
treba odbocit na

polnu cestu do

Kalinciakova,

kréma je 80

metrov rovno.

Dizka trasy: 12,1 km
Cas bez prestavok: 3:50 hod.

A++ Dizka trasy: 16,7 km
Cas bez prestavok: 4:40 hod.
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Kolibe
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Krizovatka v
Kalinciakove, kade
ide nakladiak, tade
pojde autobus ku

B Dizka trasy: 8,1 km
Cas bez prestavok: 2:10 hod.

Datum: 16.3.2019

Legenda:
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Podrobny popis:

Vsetky trasy sa za¢inaju
v obci Hor$a, ktord je vzdialena
8 km severovychodne od mesta
Levice. Po vystupeni z
autobusu sa treba vybrat’ na juh
ana konci dediny sa napojit’ na
turisticko-nau¢ny chodnik
Horsianska dolina. V doline st
rozmiestnené naucné tabule.
Po prejdeni HorSianskou
dolinou sa dostaneme do obce
Krskany. Aj ked nie su
turistické znacky, zabludenie
jevylacené!

Obec KrsSkany
prejdeme po miestne]
komunikacii. Nalavo sa
nachédza tstav pre mentalnych
Pudi. Po miestnej komunikacii
ideme potial, az prideme ku
mostu cez potok Sikenica. Kto
ma chut’ na pivo, pokracuje
rovno cez most a asi po 80
metroch sa nachadza miestne
pohostinstvo. Mapa je
zobrazena obrazku.

Ostatni, Co eSte nemaju

potrebu obcerstvit’ sa odbocia
pred mostom dol'ava na polnu
cestu a pokracuji na polnej
ceste do obce Kalinciakovo.
Nie je kde zabludit’, cesta ide
subeZne s potokom Sikenica,
nikde sa od neho nevzdaluje
viac ako 100 metrov.

Po prichode do obce
Kalin¢iakovo sa presunieme
miestnou komunikéciou na
krizovatku Statnej cesty Levice
- Sahy. Tu sa nachadza
pohostinstvo, je mozné si
urobit’ kratku pauzu. Potom
pokracujeme asfaltovou cestou
az do rekrea¢ného strediska
Margita - [lona, kde na kopci sa
nachddza Levicanom znama
Koliba. Tu pred fiou kon¢i trasa
B, na mape je to vyznalena
fialovym Stvorcom. Tam je
parkovisko, kde bude cakat
autobus. V marci nie je eSte
turistickd sezdéna a tak
parkovisko nebude zaplnené.
Koliba je prevadzkovana
celoro¢ne, pontkaju Siroky

sortiment jedal.

Doteraz sa i§lo
prevazne po rovine, d’alej
pokracuje trasa A do kopca s
prevysenim asi 90 metrov na
rozhladiiu Vapnik ( Siklé§ ).
Odtial’ je nadherny vyhl'ad na
okresy Levice, Nitra, Nové
Zamky a Madarsko. Z
rozhl'adne sa vraciame naspat
ku Kolibe po tej istej trase.

Kto ma eSte energiu a chut’,
moze pokraCovat do mojej
vinice, ako jen to zobrazené na
nasledovnom obrazku. To som
nazval ako A++. Su tam také
zékutia, kto to nepoznd, I'ahko
pobluadi. Preto celu skupinu
povediem sam. Samozrejme,
kazdého navstevnika viem
ponuknut’ vinom.
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‘Vel'ke' Kolpa$ské (Studenské) jazero

Filakovo 1:30
Bansky Studenec, A =

Sedlo Veterna

B

N+ Hankova ..

A JezZova
A

Zajezova

A

Akcia:

Zajezova
Lokalita: Javorie /
Stiavnické vrchy

Parametre trasy:

A Prevysenie: 495 m

Dizka trasy: 21 km

Cas bez prestavok: 5:25 hod.
B  Prevysenie: 250m

Dizka trasy: 4,6 km

Cas bez prestavok: 1:20 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.hiking.sk

Datum: 6.4.2019
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Javorie rovhaké ako mala Dobra Niva a Babina.

Taru zaCiname v osade Zajezova, ktora lezi na
juznych svahoch pohoria Javorie. Pohorie je
reliktom tretohorného stratovulkanu tvoreného
vrstvami pevnych lavovych pradov a
vulkanoklastikami.

Zo severu ma strmy nastup, smerom na juh sa
pomaly zlieva s nizinou. Najvyssi vrch je Javorie
(1 043,7 m n. m.) na okraji vojenského obvodu
Lest.

Zajezova

Kedysi bola Zajezova samostatnou obcou, dnes
je sucastou obce PlieSovce. Svojho ¢asu tu Zilo
viac nez 600 ludi, no ti z dediny pomaly
odchadzali do vacsich miest, az domy zostali
prazdne. Po roku 1989 ¢aro opustenych lazov
objavila skupinka fudi, ktori sa zaujimali o
tradicné remesla a vytvorili tu $kolu ludovej
kultary. Po ¢ase sa tam mnohi rozhodli natrvalo
prestahovat. Odvtedy sa v ZajeZovej premlelo
mnoho ludi, ktori chceli aspofi na chvilu utiect
pred uponahlanym Zivotom v meste a najst
rovnovahu. Niektori prisli na exkurziu &i kratky
pobyt, vyskusali si zZit tak, ako kedysi Zili aj nasi
predkovia a mnohi zostali. ZajeZzova ponuka
jedinecnu skasenost, ako vypnut od vSetkého,
nadviazat priatelstva a objavovat nové veci. Je
miestom pre [udi s otvorenou myslou. Niektori
miestnych povazuju za ¢udakov, no oni maju
jasno. Chcu zit pokojne, v sulade s prirodou.

Sasa

Prvy pisomny zaznam sa datuje do rokov 1332 a
1337. Vtedy sa Sasa spominala v papezskych
desiatkach.

Chotar Sasy patril do velkého Zvolenského lesa.
AkedZze bol velky, mal aj vela strazcov, ktori zili v
osadach. Takouto osadou bola i Sasa. Vpad
Tatarov (v roku 1241) ju vSak znicil. Panovnik
Belo IV. sa rozhodol ju osidlit, vniest do nej
opéatovne Zivot. Pozval do tychto koncin Sasov -
Nemcov a daroval im pddu. Sasania priniesli so
sebou aj meno pre novlu osadu:
Plieszen,Pleuszen, ¢i Schonau...

Sasa az do roku 1351 patrila Dobronivskému
panstvu. V tomto roku dostala mestské privilégia,

Mestecko Sasa Zilo az do 16. storoc¢ia pokojnym
Zivotom, az kym Turci po vitaznej bitke pri Mohaci
(1526) neovladli doiné Uhorsko. A tak sa aj Sasa
ocitla v bezprostrednom nebezpecenstve. V
tychto aj pre Sasu tazkych ¢asoch vybudovali
okolo katolickeho kostola pevnost. Bola z
niekolkych valov a priekop vysokych a $irokych
dva metre. Straze z veze pevnosti sledovali
pohyb nepriatela a dovideli az na Tanistvar v
Krupine, Sitno i dalSie kopce. Pevnost mala 50
¢lennl posadku. Vyznam Sasy vzrasta najma v
roku 1562, ked sa stava ochrano bastou pred
Turkami.

Kruty bol rok 1644. Turci napadli Sasu, vyrabovali
katolicky kostol a mestec¢ko spustosili tak, ze
ostalo len sedem poskodenych domov. Do zajatia
odvliekli vela Zien. Vo viedenskej bitke v roku
1683 Turci utrpeli porazku a natrvalo opustili
Uhorsko. V Sase vSak nezavladol pokoj, pretoze
maijitelia dobronivského panstva Esterhazyovci,
nutili svojich poddanych v Sase k dal§im
povinnostiam.

Babina

Uhorsky panovnik Belo IV. udelil v roku 1254
mestské privilégia. Privilégia potvrdil v roku 1270
aj uhorsky panovnik Stefan V. Z 15. stor. sa
zachovala prva peciatka s erbom. Tato ma v
priemere 40 mm.V strede sv. Juraj na koni.
MesteCko Babind sa rozrastalo a nadobudalo
charakter mesta. Nemecki obyvatelia Babinej sa
zaoberali banictvom. Hrozili i nebezpecenstva v
podobe tureckej okupacie. V r. 1614 Babinu
zastihlo i zemetrasenie. Prevazna cast
obyvatelstva sa zaoberala polnohospodarstvom
-obrabanim poédy a chovom dobytka.

Bansky Studenec

V historickych zédznamoch sa obec spomina v
roku 1266 ( Kulpach ) ako nemecka osada. Patrila
Banskej Bystrici.

Traduje sa, Ze prvi osadnici sa tu usadili, aby
ryZzovali zlato v potoku te€icom smerom do Sv.
Antona. NasvedCuje tomu aj pdvodny nazov
Kolpachy (asi z nemeckého Goldbach, zlaty
potok), ktory doméci pouzivaju dodnes. Ako Villa

Kulpach sa spomina uz v latinskej listine z roku
1266. Chotarom viedla ddlezitd postova cesta
Magna Via, ktora spajala Bansku Stiavnicu s
Eurépou. Obyvatelstvo sa Zivilo banictvom,
hutnictvom, rubanim dreva pre potreby banskej
¢innosti a palenim uhlia. V tych ¢asoch mala obec
okolo 1200 obyvatelov. Banski odbornici
spochybriuju legendu o ryZovani zlata v Studenci.
Potok vraj nemal odkial prina$at zlato, pretoze v
blizkom okoli Ziadne povrchové lozZiska neboli.
Nazov Kulpach teda asi nie je odvodeny od slova
Gold, ale od pridavného mena kalt, studeny. Z
toho potom nazov Bansky Studenec.

Vel'ké Kolpasské jazero

Jedna sa o umell nadrz - tajch, ktora bola
vybudovana pre banské potreby eSte v
18.storo¢i. V Banskom Studenci sa nachadzaju
dve vedla seba leziace Kolpasské (Studenské)
jazera. V sucGasnosti sa menSie z nich vyuziva
prevazne na rybolov. VacSie jazero je uréené aj
pre letnu rekreaciu. Voda v jazere je priebezne
kontrolovana a je dostato¢ne kvalitna na kiipanie.

Stiavnické vrchy

Stiavnické vrchy su sope&nym pohorim,
zaradovanym k neovulkanitom. Ako celok tvori
pozostatky Stiavnického stratovulkanu. Je
budované andezitmi, ryolitmi, brekciami a tufmi.
Uzemie je mimoriadne bohaté na vyskyt
mineralov (priblizne 140 druhov a odréd
mineralov) a drahokovnych rad, v minulosti
intenzivne tazenych.

Stiavnicky stratovulkan

je relikt stratovulkanu, ktory v spodnom badene,
sarmate (stredny miocén, asi pred 16,5 miliéonmi
rokov) po panén (vrchny miocén, asi pred 9
miliGnmi rokov) existoval na uzemi Slovenského
stredohoria. Nazov stratovulkanu je odvodeny od
Banskej Stiavnice, ktora dnes lezi v jeho
poklesnutej kaldere. Odhaduje sa, zZe
stratovulkan bol pbvodne vysoky do 4 km a
zaberal asi 2 200 km? (priemer 53 km).
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Zarnov (839,8 m n. m.) je bralnaty vrchol v
pohori Vtacnik. Nachadza sa v juhozapadnej
Casti pohoria, nad obcou Horna Ves.

Vrch pokryva zmieSany les, no ¢ast vrcholu
tvori velké bralo, na juznej strane prudko
klesajuce skalnatym zrazom. Velka cast
vrcholu patri do prirodnej rezervacie
Buchlov.

Buchlov (1 040,5 m n. m.) je vyrazny
bralnaty vrch v pohori Vta¢nik. Nachadza sa
mimo hlavného hrebena v juhozapadnej
Casti pohoria, nad obcou Horna Ves.

Vtacnik je pohorie geomorfologickej oblasti
Slovenské stredohorie. Na zapade, severe a
severovychode ho ohranicuje
Hornonitrianska kotlina, na vychode
Kremnické vrchy a Zigrska kotlina. Juznym
smerom susedia Stiavnické vrchy a
Pohronsky Inovec, zapadnym smerom
pohorie Tribec.

Velmi orientane hranica pohoria prechadza
od Novak po Ziar nad Hronom priblizne po
trase cesty 1/9, dalej udolim Hrona po
Zarnovicu, odtial' po trase cesty 11/512 cez
Velké Pole a Oslany k rieke Nitra, ktora tvori
zapadnu hranicu az po Novaky.

Vtacnik predstavuje typické vulkanické
pohorie tvorené andezitom. Andezity su
vylevnymi ekvivalentmi dioritu. Hlavnymi
mineralnymi zlozkami su plagioklasy,
konkrétne andezin a farebné mineraly (biotit,
amfibol, pyroxény), ktoré tvoria zakladnu
hmotu i vyrastlice. Kremen a draselné zivce
sa vyskytuju len ako akcesorie, alebo
chybaju.

Vyvoj v pohori Vtacnik je Uzko spaty s
vyvojom v Kremnickych vrchoch. Vulkanicka
aktivita na strednom Slovensku trvala od
spodného badenu po panén (16,5 — 8,5
miliénov rokov). Kremnické vrchy a Vtacnik

maju komplikovanu stavbu zlozenu z
viacerych Strukturnych jednotiek.
Dominantnou Struktirou v zapadnej casti
Vtacnika je kremnicky graben sformovany
vo vrchnom badene. Pre oblast mimo
grabenu je charakteristicka stratovulkanicka
stavba s prevahou epiklastickych brekcii nad
lavovymi pradmi.

Spodnu Struktirnu etdz v Kremnickych
vrchoch predstavuju relikty badenského
stratovulkanu, v spodnom a strednom
badene tato oblast zasahovala do oblasti
Vtacénika a Hornonitrianskej kotliny. Do tohto
priestoru zasahoval aj okraj distalnej
vulkanickej zony Stiavnického stratovulkanu.
V rie€énom prostredi sa ulozili vrstvy
polymiktnych zlepencov s pieskovcami a
pokracujuca subsidencia umoznila vznik
jazerno-mociarneho prostredia. Tu doslo k
vzniku uhofnych slojov ako su Handlova a
Novaky, ktoré st badenského veku.

Stredna Struktirna etaz vo vrchnom badene
je vlastne vypli kremnického grabenu. Na
zacCiatku vyvoja sa v oblasti Vtacnika
aktivoval explozivno-extruzivny
vulkanizmus hyperstenicko-amfibolickych
andezitov, doSlo k vystupu extruzivnych
domov v okrajovych zlomoch grabenu na
zapadnej strane. Spodna Cast grabenu je
tvorena lavovymi prudmi ich hrubka sa
pohybuje od 350 do 500 m. Vys$Sia Cast
vyplne je tvorena 500 metrov hrubym
komplexom lavovych pradov. Vrchna
Struktdrna etaz prekryva okrajové zlomy. Je
zlozena z niekolkych mensSich
stratovulkanov pyroxenickych andezitov.
Stratovulkany pri zapadnom a
severozapadnom okraji grabenu (aj
vtacnicky stratovulkan) buduju od stredu k
okrajom ulozené lavové prudy, pyroklastické
brekcie a aglomeraty v oblasti centralnej a
blizkej vulkanickej zony.

Vtacnik (1 345,8 mn. m.) je vyrazny bralnaty
vrchol na hlavhom hrebeni rovhomenného
pohoria. Nachadza sa v centralnej Casti
pohoria.

Dominantu okolia pokryva ihli¢nato-listnaty
les, samotny vrchol je Ciasto¢ne odlesneny a
umozfiuje vyhlad na Stiavnické, Kremnické a
Strazovské vrchy, Velku i Malu Fatru a
Ziarsku i Hornonitriansku kotlinu.

Vrch je 6smou zastadvkou nauéného
chodnika Vtac¢nik, zac¢inajuceho v
Gepnarovej doline nedaleko obce
Bystricany. Skalné povrchové tvary (kotly,
kuzele, skalné stupne) bohato zastipené v
celom pohori vznikli periglacialnymi
procesmi (¢innostou mrazu v priladovcovych
oblastiach) alebo rozpadom andezitovych
prudov, ktorym ku krase pomohlo aj
zvetravanie (steny, skalné veze).

Klastorska skala (1 278,7 m n. m.) je treti
najvyssi vrch v pohori Vtacnik. Nachadza sa
v centralnej, najvy$Sej Casti pohoria nad
obcou Klak a pokryva ho zmieSany les.

Krak je obec na Slovensku v okrese
Zarnovica. Po¢as SNP sa stala obec
miestom jedného z najbrutalnejSich
masakrov civilného obyvatelstva na uzemi
Slovenska, ktory vykonala nacisticka
jednotka Edelweiss. Poc¢as represalii, ktoré
sa po potlaceni SNP do hor rozpdutali, bola
obec 21. januara 1945 vypalena. Zvlastna
jednotka Abwehru Edelweiss a pomocny
oddiel Heimatschutzu povrazdil 84
obyvatelov obce (z ktorych bolo 36 deti) a
vypalil vSetkych 132 domov a hospodarskych
stavieb. Viaceré obete boli zaziva upalené vo
vlastnych domoch. Nacisti obec pred
zapalenim vyrabovali, ostatnych obyvatelov
vyhnali z obce a postrielali i vSetok dobytok.
Nie do poctu obeti, ale spédsobom vykonania
iSlo o jeden z najbrutalnejSich vojnovych
zlo€inov spachanych na Slovensku.V obci v
roku 1952 bol postaveny pamatnik SNP.
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Sedlo pod Suchym

Chata na Klacianskej Magure

Turéianske Klagany

A: (Z) Turcianske Kra¢any — Chata na
Kraéianskej Magure — Suchy — (€) Chata
pod Suchym — Starhrad — Nezbudska Lucka
—Stre¢no/5:55

B: (Z) Stranavy, Malofatranské miuzeum

— sedlo Javorina — (C) sedlo Rakytie — hrad
Stre€no—Strec¢no /3:00

Krivanska Mala Fatra je ¢ast pohoria Mala
Fatra, ktora sa rozprestiera na sever od rieky
Vah Geologické jadro pohoria tvoria Zzuly.
Hlavny hreben a severnu cast pokryvaju
horniny obalovej série choéského a
krizhanského prikrovu (vapence, dolomity,
kremence, slienité vapence, bridlice,
pieskovce,...). Hlavny hreben Krivanskej Fatry
sazacina v blizkosti obce Nezbudska Lucka pri
Vahu a pokraCuje po Cervenej turistickej
znacke okolo zrucanin Starhradu, chaty pod
Suchym navrchol Suchy (1468 mn.m.).

Starhrad (alebo Stary hrad, Varinsky hrad,
Varin, Warna, Varna, Owar, Owaar, Starigrad)
je zrdcanina hradu vypinajuca sa na pravom
brehu Vahu vo vyske 475 m n. m. Nachadza sa
nedaleko hradu Stre¢no, ale na opa¢nom
brehu rieky nad DomasSinskym meanderom.
Hrad postavili na ochranu starej cesty veducej
Povazim, nedaleko brodu, kde stara cesta
prechadzala z pravého brehu na lavy. Patril
varinskemu panstvu a spociatku sa volal Varin,
spomina sa v roku 1267. Nazov Stary hrad
dostal az po postaveni Stre¢na, ktoré prevzalo
jeho pévodnu funkciu. Prvykrat sa tak spomina
v roku 1384. NajstarSou €astou hradu bola
Utocistna veza, ktora mohla vzniknut este v 13.
storo¢i. Obyvany az do 16. storocia. Do
zaciatku 18. storoCia sidlili na hrade jeho
strazcovia. Po ich odchode zacal hrad
postupne chatrat.

Stre€niansky hrad (nazyvany aj Strechun,
Strechyn, Streczen, Streczan alebo Strezin) sa
nachadza 7 km od Ziliny (smer Martin) na 103
m vysokom brale nad riekou Vah. Hrad sa po

prvy raz spomina v dase Mati$a Caka ako
stredisko vacsieho feudalneho panstva.
Vznikol na prelome 13. a 14. storoCia na
starSom zéaklade, pravdepodobne
slovanského hradiska. V obdobi mladSej
doby Zeleznej az starSej doby rimskej bol
hradny kopec sidliskom puchovskej kultury.
Prva zmienka o hrade sa zachovala z roku
1316, kedy sa spomina Strecnianske
panstvo. A je zrejmé, ze ked existuje
panstvo, tak musi mat nejaké hlavné sidlo, v
podobne hradu. Vtedy vSak z neho stala
pravdepodobne len veza.Hrad uz od
zacCiatku svojej existencie sluzil ako
ochranca mytnej stanice, ktora sa
nachadzala pri brode cez rieku Vah pod
hradom.

Hrad poskytoval v 17. storo¢i dobrti ochranu
Thékélyho povstalcom. Preto cisarske
vojska za Leopolda I. vonkajSie opevnenie
zburali a poSkodili aj hradné budovy. Odvtedy
stal hrad v ruinach. Zaciatkom 20. storocia
konzervovali mury, ale najvéacs$ia
rekonstrukcia prebiehala v rokoch 1978 az
1993 aby ho v roku 1995 mohli spristupnit
verejnosti.

Strecno

Po prvy raz sa pisomne spomina v roku
1321, ked' tu bola mytnica. Stopy po pobyte
Cloveka sa nasli uz z pociatku nasho
letopoctu, slovanské sidlisko tu bolo v 9.
storogi. Strec¢no bolo do roku 1848 sucastou
Stre¢nianskeho hradného panstva.
Obyvatelstvo sa okrem polnohospodarstva a
spracovania dreva zaoberalo aj pltnictvom a
lovom ryb, ¢oho dékazom je i obecna pecat
zobrazujuca rybu. St€astou Stre¢na bola od
stredoveku mala osada Zlatné.

V Stre¢nianskej Uzine sa uskutocnili po¢as 2.
svetovej vojny prudké boje medzi u¢astnikmi
SNP a nemeckymi jednotkami. Bojov sa
zUcastnilo okrem slovenskych a sovietskych
partizanov i 155 Francuzov pod vedenim
kapitana Georgesa de Lannuriena. Na ich

pocest bol v roku 1956 odhaleny pamétnik na
vrchu Zvonica.

Obec Nezbudska Lucka sa spomina po prvy
krat v roku 1439 ako VAPENA LUCSKA a v
roku 1511 ako POCCESSIA LWCHA. Vznik
obce bol spaty s vyrobou vapna na stavebné
Ucely Starého hradu i Strecna, panskych,
cirkevnych, neskdér i meStianskych
murovanych objektov v blizkom i
vzdialenejSom okoli. Preto sa v roku 1439
uvadza s privlastkom Vapenna. Aj dnes je v
chotari obce nazov Za vapenye, kde sa palilo
vapno.

Domasinsky meander je riecny meander a
prirodna pamiatka v Malej Fatre na rieke Vah,
je sucastou Narodného parku Mala Fatra. Je
najvacsim prirodnym vytvorom v Malej Fatre.
Meander rozdeluje Malu Fatru na La¢ansku a
Krivansku c¢ast. Domasinsky meander je
vhibena forma riedneho reliéfu, ktora je v
celych Zapadnych Karpatoch ojedinela.
Vznikol postupnym zarezavanim rieky Vah do
dvihajuceho sa pohoria koncom tretohér a
zaciatkom Stvrtohor. Vznikol tak Stre¢niansky
priesmyk. NajkrajSi pohlad na Domasinsky
meander je zo zracanin hradu Starhrad. Vah
bol vyuzivany na plavbu pltami a tato tradicia
sa v sucasnosti v obci Stre¢no obnovuje. V
minulosti bol DomasSinsky meander
najnebezpecnejSim Usekom. Basef Jana
Bottu Margita a Besna nesie mena dvoch
obrovskych skal na tomto Useku. Po odstrele
dynamitom je tento Usek uz pre plavbu
bezpecnejsi, na ich mieste su vSak stale
mohutné pereje.

Zdroj: wikipedia
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Lokalita: Velka Fatra

A  Prevydenie: 1232 m

Dizka trasy: 17,5 km

Cas bez prestavok: 6:35 hod.
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Velka Fatra - je krajinny celok
geomorfologickej Tatransko-
Fatranskej oblasti. Patri medzi
najrozsiahlejSie jadrové pohoria
Slovenska, kde sa zachovalo
mnohotvarne a malo naruSené
prirodné prostredie. Zulové jadro
vystupuje na povrch len v oblasti
Smrekovice a Lubochnianskej doliny.
Ostatnu ¢ast uzemia buduju najma
usadené horniny druhohoér. Zo
severu a vychodu ju ohraniCuje
Liptovska kotlina, zo zapadu
TurCianska kotlina a z juznej strany
su to vybeZzky Kremnickych vrchov.
Celé pohorie ma vysoky hlavny
hreben, ktory sa ¢leni na dve
razsochy - Liptovsku a Turéiansku. V
hlavhom hrebeni sa nachadza v
minulosti komunikaéne vyznamné
sedlo Velky Sturec. Cestu cez Velky
Sturec dal vybudovat Jan Turzo v
roku 1496. Po ceste putovali tazké
furmanské vozy nalozené
starohorskou striebornou a
Spanodolinskou medenou rudou do
huty v Mogileve pri Krakove. Cesta
cez Velky Sturec bola mimoriadne
prudka, klukata a nebezpecna. Tato
cesta bola pouzivana az do roku
1962, kedy bola dokon&ena vystavba
cesty cez Donovaly.

Liptovské Revice - Obec leZi juzne
od Ruzomberka v prekrasnej prirode
Velkej Fatry. Liptovské Revuce sa
vyvinuli z osady Hri¢kov, ktora
vznikla koncom 16. a zacliatkom

17.storo€ia na hornom toku rieky
Revuca. Historicky doloZeny je Dolny
a Horny HriCkov. Neskér sa nazov
Revuca preniesol na oba HriCkovy,
pricom vznikla rozsiahla komunita s
nazvom Tri Revlce, dnes uz Nizné,
Stredné a Vysné Revuce. Okrem
zrubovych domov je vyznamnou
kultirnou pamiatkou obce
rimskokatolicky barokovo-
klasicisticky kostol z roku 1819, ktory
stoji na mieste starSieho dreveného z
roku 1694. Nastenné malby a obraz
su dielom znameho slovenského
maliara Jozefa Hanulu.

Vtaci raj - vo Vysnej Revlcej
vybudoval ornitolég Miroslav Saniga
vo svojej zahrade vtaci raj s
desiatkami budok a kfmidiel.
Pravdepodobne taka hustota
kfmidiel na jednom mieste je na celej
planéte iba tu. Operence vyzobu
ro€ne tonu slne€nicovych zfn.

Tepla dolina - vdolnej ¢asti je pekna
bralna tiesnava, potok vytvara aj
viacero kaskad a vodopadov. Prave
preto bola tato €ast vyhlasena v roku
1984 za chraneny prirodny vytvor.
Ten sa rozklada na ploche 20 ha.
Ochranu si zasluzi aj jedla biela,
ktorej vek sa odhaduje zhrubana 210
rokov. Vy$ka stromu je az 40 metrov
a prsny priemer je okolo 128 cm. A
napokon je eSte v doline jedna
chranena prirodna pamiatka, ktorou
je Stvorcovy hajorozlohe 0,20 ha.

Rakytov (1 567 m n. m.) je najvy$S§im
vrcholom takzvanej liptovskej vetvy
hlavného hrebena Velkej Fatry. Z
vrcholu je kruhovy vyhlad na Velku
Fatru, Nizke Tatry, Malu Fatru a
Zapadné Tatry.

Vrchol je pokryty umelo vysadenou
kosodrevinou, nad 1 300 m n. m.
prechadza bukovy les do hélnatého
pasma. Na vrchole je inStalovana
vyhladova ruZica a osadeny kriZ. Na
juznom upéti sa nachadza zaujimavy
utvar - Skalna brana.

Cierny kameii 1477 m.n.m. Jeden z
najznamejSich vrcholov VF, vyrazna
krajinna dominanta. lzolovana,
morfologicky vyrazna troska
cho€ského prikrovu nad Liptovskymi
Reviucami, pozoruhodny
geomorfologicky utvar. Na
juhovychod spada temer zvislymi
stenami. Na temene skalného
hrebefna je suvisly porast
kosodreviny. Zelena turisticka
znacena trasa obchadza masiv zo
severozapadu. Pri turistickej znacke
sa nachadza niekolko pomerne
vydatnych pramerfiov pitnej vody.

sedlo Ploskej Siroka travnata
priehyba medzi masivmi Ploskej a
Cierneho kamenia. Dbélezita
krizovatkaturistickych znacenych
trds. Nedaleko sedla je vydatny
prameri vody.



© 2019 Klub turistov Vrable

Janova vyhlidka
K
S
R
A s, &,
. K - "
l?-s,] ACertova ruka Lazné Sedmihorky
K(apela
N
“ vyhlidka
00,
0:16
Marianska vyhlidka
Se_o
,0%\ S
O3 Zameoks
& Zamecka vyhl.
415
283
- X
r/h/ N
e / NN Hruba Skala - zamek
\_ /-"\ Y,
N Legenda:
Profil trasy A dl
sedlo
t N @chata
zricanina
A vrchol
1.7 km 3.4 km 5.2 km yhr f &
: : i <> vyhlad n AN jaskyna
1 0:45 Teas tseku 4 pristregok

m—>

© 2019 Klub turistov Vrable

Albrechtice

w

Hejnice

arboretum
Josefa Eberta

261 Bila kuchyné
365
840
I 365
e
\.\h-_,,_ )/}/’ \‘-\\
X ’,/ .\\
Profil trasy A e Profil trasy B T
10 km 15k DD 46 6.9 kn
Legenda:
vodopéad PpaN
\ L =] chata
Ik zrucanina A vrchol
O vyhlad NN jaskyra
1 0:45 Tcas useku 4 pristresok

Cesky raj / Jizerské hory
Lokalita: Cesky raj - Hruboskalsko

Akcia:

Parametre trasy:

Prevysenie: 328 m
Dlzka trasy: 6,9km
Cas bez prestavok: 2:34 hod.

A

Prevysenie: 143 m
Dlzka trasy: 2,7 km
Cas bez prestavok: 1:02 hod.

1 .den
Zdroje:

trasa, Gasy: mapy.cz

Datum: 4.7.2019

Akcia:  Cesky raj / Jizerské hory
Lokalita: Jizerské hory - Spic¢ak

Parametre trasy:

A

Prevysenie: 663 m

Dizka trasy: 16,8km

Cas bez prestavok: 5:50 hod.
PrevySenie: 489 m

Dizka trasy: 9,3 km

Cas bez prestavok: 3:33hod.

2. den
Zdroje:

trasa, Gasy: mapy.cz

Datum: 5.7.2019

ﬁ! Tiesnové volanie:

112

Veduci akcie: 00421 905 643 890
Autobus: 00421 905 343 613
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Akcia:  Cesky raj/ Jizerské hory
Lokalita: Jizerské hory - Smrk

Parametre trasy:
A Prevysenie: 760 m

Dizka trasy: 15,6km
Cas bez prestavok: 5:35 hod.

B Prevysenie: 558 m
Dizka trasy: 10,3km
Cas bez prestavok: 3:47 hod.

3. den
Zdroje:

trasa, Gasy: mapy.cz

Datum: 6.7.2019

Akcia: Cesky raj/ Jizerské hory
Lokalita: Jizerské hory - Jestéd
Parametre trasy:

A  PrevySenie: 557 m
Dizka trasy: 8,3 km
Cas bez prestavok: 3:18 hod.

4. den
Zdroje:

trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 7.7.2019

ﬁ Tiesriové volanie:

12

Veduci akcie: 00421 905 643 890
Autobus: 00421 905 343 613
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Akcia:

Kékes
Lokalita: Matra

A PrevySenie: 833 m

Dizka trasy: 14,3 km

Cas bez prestavok: 5:35 hod.
B  Prevysenie: 330 m

Dizka trasy: 6,5km

Cas bez prestavok: 2:25 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 27.7.2019
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Pohorie Matra, tvoriace cast
Severomadarského stredohoria, patri do
vnutorného vulkanického pasma Karpat.
Hlavnu hmotu pohoria tvori niekolko sto
metrov hrubéd zmes vulkanickych vrstiev z
miocénnej doby (20-13 milibnov rokov
staré) pozostavajucich vacésinou zo
striedajuceho sa andezitu, andezitového
tufu a andezitového anglomeratu.
Vulkanické horniny na dnach dolin sa
miestami objavuju na povrchu v
pozoruhodnych naleziskach, ako je to
napriklad v hornom Useku
paradfirdéovskej doliny llona volgy, kde
potok na horninovej stene prepadava cez
8m vysoky vodopad. Vo vedlajSich
dolinach sa vypreparovali Uzke andezitové
zily, ktoré fudové nazvoslovie nazyva
Certove hate (Ordég-gat). Potok Tarjanka
vo vulkanickej hornine na juznej strane
pohoria vytvoril jednu z najoblubenejSich
roklin v Madarsku.

Na hreberioch hér sa z vulkanickej horniny
miestami vytvorili odvazne skalné utvary.
Skalné steny, kamenné basty, pred nimi
leziace polia s hrubymi ulomkami a
kamenné moria sa vytvorili po¢as doby
ladovej v dosledku erozivneho pbsobenia
fadu na horninu.

S takymito vymrznutymi tvarovymi sibormi
sa moézeme stretnut’ v horach Agasvar,
Ovar, a Galyateté, Kékes a Sas-kén.
Jaskyna Csorg6-lyuk je najdlhZzou jaskynou
( 370 m ) v Madarsku vytvorenou v
nekrasovej hornine. V prestavkach
vulkanickej Cinnosti a po jej vyhasnuti
prebiehala silna povulkanicka cCinnost, v
priebehu ktorej vznikli bohaté néleziska
rad. Na vyznamnych rudnych loziskach v
priestore Gyéngybésoroszi,
Matraszentimre, resp. Parad a Recsek od
stredoveku az do dnesnych cgias sa

zakladali bane. Vdaka povulkanickej
¢innosti sa na povrch prebija vela
sirovodikovych, resp. uhli¢itych pramerioy,
tzv. Cevice (csevice). Takéto su
paradfirdéovsky pramen Szent Istvan-
forras (dolina llona-vélgy),
paradoéhutaovsky pramen Klarissza-forras
a pramene nachadzajuce sa v priestore
Matraderecske a Paradsasvar. Matra je
lesnata krajina, so striedajucimi sa lesnymi
spolo¢enstvami. Jej
najcharakteristickejSim spoloCenstvom je
stredohorsky cerovo-dubovy porast.
Cerovo dubové porasty, na severe vo vySke
550 m, na juhu vo vyske priblizne 650 m,
striedaju hrabovo-dubové porasty a potom
bukové. Vo vySkach nad 900 m na
severnych, studenych stranach pohori
Kékes, Galyatetd a Piszkéstetd mozno
najst vysokohorsky bukovy porast.

Na tychto miestach nachadza svoj Zivotny
priestor viac vysokohorskych druhov. Takto
napriklad v montannych Bukovinach
severnej strany Kékesu rastu ruza
ovisnuta, plamienok alpinsky, ribezla
alpska, kokorik praslenaty a knotovka
Gervena. V tu sa nachadzajlcej starej
Bukovine, stave blizkom prirode, urgili
jednu z rezervacii dvoch pohori, kde mozno
v celom cykle skumat pestri Strukturu
stavu stromov a prirodzené dynamické
procesy lesa. Chranenou zvlastnostou
slatin pri pramerioch a ich sprevadzajicich
odtokov vody je lipnica pospolita, ktora sa v
Madarsku nachadza v pohori Matra, v
juznom predhori hory Galya, resp. pri
severnom Upati horstva Kékes. Rovnako sa
k tymto biotopom viaZzu vstavaCovec
resoviskovy, vstavacovec fuch a
prvosienka vySSia. Na juznej strane pohoria
Matra tvoria teplomilné dubové sprase s
javorom tatarskym prechodné stavy s
prvkami lesostepov. Na mieste byvalych
vyrubov stromov, potom lik na kosenie a

dnes uz na lukach bohatych na druhy sa
vytvorili slatinové jazera s kostravkou
obyc€ajnou, bezkolenecom pravym a inymi.
Na tychto lukach rasti napriklad kosatec
sibirsky, horcovka utla, horec plucny,
poniklec lu&ny nacernaly, pavstavac lavaty.

Podobne ako fléra, aj svet zivo€ichov
pohoria Matra je mimoriadne bohaty a
pestry. Zriedkavymi chranenymi
obojzivelnikmi horstva su mlok vrchovsky,
kunka Zltobrucha, skokan Stihly, Sidlovka
hneda, rosnicka zelena a salamandra
Skvrnita. Velmi zriedkavym, prisne
chranenym druhom plazov teplomilnych
dubin a lesokrikov, je kratkondzka Stihla.
Uzavreté lesy s velkou rozlohou, resp. jeho
okolité okrajové Uzemia maju bohaty svet
vtactva. Z prisne chranenych druhov si
pozornost’ zasluhuju sokol stahovavy, orol
kralovsky, hadiar kratkoprsty, datel
bielochrbty a datel Cierny. V Matre si svoj
biotop naslo mnoho druhov chranenych
cicavcov. V butlavinach kmenov starych,
prachnivejucich stromov starého listnatého
lesa na$lo utoCiSte mnozstvo druhov
netopierov, preto je pri obhospodarovani
lesov potrebna zvySena ochrana tychto
jedincov stromov. Délezité utociste pre nich
znamenaju aj banské chodby a $tdlne
ponechané po prieskumoch lozisk rdd. Dost
opatrna, utajene Zijuca diva macka je
obyvatelkou starych nedotknutych lesov.
Druhou mackovitou 8elmou horskej krajiny
je len velmi zriedkavo sa vyskytujuci, prisne
chraneny rys ostrovid. Z kultarno-
historickych pamiatok okolia sa vynimaju
stredoveké hrady. Domoszl6ovsky hrad
Oroszlanvar, gyéngydssolymossky hrad
Nyesettvar, markazsky hrad,
matraszentimreovsky Agasvar boli
postavené na strmych a takto tazko
dostupnych hrebenoch.
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O
&
SOkOZe 2\ 00, Stefanova _,bq,’»o’i\ A PrevySenie: 833 m
N 4 ‘3 N 9 N Dlzka trasy: 14,3 km
A 4t S Cas bez prestavok: 5:35 hod.
> od Yledziholim B  Prevysenie: 330 m

Dizka trasy: 6,5km
Cas bez prestavok: 2:25 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 29.8. - 1.9.2019

;g X Steny - juzny vrchol e

é Sedlo Bub/en‘o?j;) ‘00«?’ N Sedlo za Hromovym ;?e?‘e:lac; /"\"kwého autobusu

g 012 0'.30\ '3 S @ obgerstvenie =T chata

> Velky Krivéri o 4 ) A vrchol

3 kS Q-“-? € vihlad NN jaskyiia

© ch. Pod Chlebom/E]\ @X T0:45 Téas aseku A pristresok

1A. Nizné Kamence - Malé noclahy - Sokolie - Prislop - Stary Dvor - ch. Na Gruni - Stefanova
| 5:35 hod. | 12,3 km | 1106 m |

1B. Nizné Kamence - Malé noclahy - Stary Dvor - ch. Na Gruni - Stefanova
| 4:29 hod. | 9,7 km | 945 m |

1C.  Nizné Kamence - Malé noclahy - Tiesfavy - Boboty - VrchpodZiar - Stefanova
| 4:26 hod. | 8,4 km | 1033 m |

1D.  NiZné Kamence - Malé noclahy - Tiesfiavy - zast. autobusu smer Terchova, linkou do Stefanove;
| 2:19 hod. | 4,3 km | 529 m |

2A. Kabinkovou lanovkou Chleb do hornej stanice: Snilovské sedlo - Chleb - Poludnovy Grun - Stoh -
Velky Rozsutec - sedlo Zakres - JanoSikov dvor | 6:39] 15,8 km | 1161 m | (Maly Rozsutec +
0:24 hod. ak tam nebude zapcha)

2B. Kabinkovou lanovkou Chleb do hornej stanice: Snilovské sedlo - Chleb - Poludiiovy Grun -
Chrbat Stohu - Medziholie - Prislop nad Bielou - JanoSikov dvor | 4:47 | 14,1 km | 425 m |

3A. Biely Potok - Dolné Diery - Horné Diery - Sedlo Vrchpodziar - Stefanova | 3:47 hod. | 8,7 km | 708

m |
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Akcia: Vratna Dolina
Lokalita: Oravska Magura

A Prevy3enie: 785 m

Dizka trasy: 20,8 km

Cas bez prestavok: 7:03 hod.
B  Prevy3enie: 735 m

Dizka trasy: 14,8km

Cas bez prestavok: 5:26 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 30.8.2019
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Povazsky Inovec je jadrové pohorie
zabiehajuce do Podunajskej niziny patri
do Fatransko-tatranskej oblasti.
Najvys8im bodom dlenitej vrchoviny je
vrch Inovec (1 042 m n. m.). Pri dizke
cca 48 km a premenlivej Sirke 15 az 25
km zabera rozlohu 600 km?. Ma zlozitu
geologicku stavbu a je bohaty na
pramene mineralnych vod, bez vacsich
tokov. Klimaticky patri do mierne teplej
oblasti, kde sa stretavaju teplomilné a
horské druhy rastlin. Vyskytuje sa tu
druhovo rozmanité zastupenie
zivoCichov a ludské osidlenie v tejto
Casti krajiny je dolozené od stardej
kamennej doby.

Medzi najvyznamnejSie historické
pamiatky patri velkomoravsky dvorec
Kostolec nad obcou Ducové, kostolik sv.
Juraja pri Nitrianskej Blatnici, i
stredoveké hrady Beckov,
Topol€iansky, Tematinsky, a Hlohovsky
zamok, hrad prestavany na barokové
sidlo. Za zmienku stoji jaskyria Certova
pec, v ktorej sa naSlo najstarSie
jaskynné osidlenie Slovenska.
Zaujimava je aj 14 hektarov velka
archeologicka lokalita slovanského
hradiska Bojna—Valy z ¢ias raného
stredoveku.

Tematin - hrad vznikol pravdepodobne
ako mnoho dalSich po mongolskom
vpade v roku 1242, kedy sa zistilo, ze
iba kamenné hrady obstali vodi
najazdnikom (Nitra, Bratislava,
Komarno a Filakovo) a preto sa zacali
vo velkom stavat kamenné hrady.
Dovtedy bola vacsina hradov hlavne z
drevenym opevnenim. Prvy krat sa
spomina v roku 1270, kedy ho chcel

dobyt. uhorsky kral Béla IV, hrad odolal.
Nazov hradu pochadza pravdepodobne
zo slov "tem&", oznacujuceho temeno, a
staroslovanského slova pre ohradené
miesta "tyn". Hrad uz od svojho vzniku
plnil signalizacénd a straznu funkciu a
chranil aj délezity brod cez Vah,
spominany listine z roku 1453. Hrad
fungoval cely stredovek az do januara
1710, kedy po potlatenom povstani Fr.
Il. Rakocziho bol hrad, ktory patril
hlavhému z Rakocziho velitelov,
cisarskymi vojskami znieny.

Bezovec - LyZiarske a rekreacné
stredisko pod rovhomennym najvy$sSim
vrchom Nizkeho Inovca. V stredisku je
moznost ubytovania a obc¢erstvenia.

LyZiarske podmienky su vhodné okrem
zjazdového aj pre bezecké lyzovanie.
Zjazdovky su vybavené umelym
zasnezovanim a no¢nym osvetlenim.

V suCasnej dobe prebieha vystavba
nového bike-parku pre letné vyuzitie
oblasti na horskych bicykloch.
Pomenovana je po fiom planétka 1963
Bezovec. Planétka, ktoru objavil Eesky
astroném Lubo$ Kohoutek v skorych
rannych hodinach dna 9. februara 1975
na nemeckom observatériu Hamburg-
Bergedorf. Planétka obieha okolo Sinka
v strednej vzdialenosti 362 mil. km po
stredne excentrickej drahe s dobou
obehu 3,77 roku (1377 dni). K Zemi sa
pribliZzuje na miniméalnu vzdialenost 139
mil. kilometrov a jej velkost je
odhadovana na 26 km. Planétka je
pomenovana po vrchu Bezovec, ktory
bol od roku 1958 miestom konania
mnohych meteorickych expedicii.
Planétka je venovana vSetkym

UCastnikom expedicii, najma
amatérskym astrondmom. Meno
planétky sa stalo oficialnym po
zverejneni v cirkulari MPC ¢&. 4158
vydanom dna 18. aprila 1977
Medzinarodnou astronomickou uniou.

Nova Lehota - Prva pisomna zmienka
pochadza z listiny Ludovita I. z roku1348
v suvislosti prisluSnosti obce k panstvu
Tematin. Kotlinou Novej Lehoty viedla v
obdobi Velkej Moravy pravdepodobne
dolezita komunikacia spajajuca oblast
Nitry s vyznamnymi slovanskymi
strediskami na dolnom povodi Vahu. V
suCasnosti je tato obec znama ako
dejisko televizneho serialu Horna Dolna.

Hrad Topoléany - ma nezamenitelnu
siluetu hlavnej veZe. Prvy krat sa
pisomne spomina v roku 1235 ako
kralovsky majetok. Od 13 storo¢ia mu
patrilo 26 obci. V 15 storo¢i ho dobyli
husitské vojska, ktoré tu kempovali celé
4 roky. Po potlaceni Rakocziho
povstania zaciatkom 18. storoCia ho
postihol podobny osud ako Tematin. V
polovici 18. storo€ia bol hrad opraveny,
ale po prestahovani spravy panstva do
Tovarnik (pri dneSné mesto Topol¢any)
hrad zacal pustnut. Koncom 19. storocia
bola dostavana hlavnad veza a
konzervovana ¢&ast opevnenia. Pod
obcou je obec s nazvom Podhradie.
Pbvodny nazov obce bol Hrnovce
(Hornouc), dnedny nazov ziskala ked sa
po vystavbe hradu premenila na
sluzobnicku obec hradu. To znamena,
ze v tejto obci zili remeselnici, ktori sa
starali o chod a udrzbu hradu - pekari,
masiari, tesari, murari a pod.
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Sip(1169,5mn.m.) Podsip bola v roku 1991 vyhlasena za

je masivny rozlozity skalnaty vrch,
vypinajuci sa nad sutokom riek Orava
a Vah v pohori Velka Fatra v okrese
RuZomberok. Nachadza sa v
rovhomennej narodnej prirodnej
rezervacii Sip a pomenuva
geomorfologicky podcelok Sipska
Fatra.

Sip vytvara vyznamn( krajinnG
dominantu celého okolia sutoku
oboch riek. Masiv Sipu ma tri vrcholy.
Z hlavného (vychodného) vrcholu je
takmer kruhovy rozhlad. Na niZzSom
(zéapadnom) vrchole Zadného Sipu, s
nadmorskou vyskou 1 142,7 m n. m.,
je podla povesti uz od dob svatého
Cyrila a Metoda velky dreveny kriz.
Tento kriz bol naposledy obnoveny v
roku 2005 po jeho zni€eni letnou
veternou smrstou. Najniz8i, suvisle
zalesneny, je vrchol Za$kovského
Sipu(940,3mn.m.).

Vychodne od hlavného vrcholu Sipu,
priamo na hrebeni, sa nachadza
vyrazna kryha vapencov, tzv. Okruhla
skala (tiez JanoSikov stél). Na juznej
strane tohto brala je mensia jaskyfa s
pramenom (Abriv Okruhlej skale).

UZ od roku 1980 je celé tzemie Sipu s
rozlohou 302 ha chranené ako
narodna prirodna rezervacia.
Hlavnym dévodom pre vyhlasenie bol
vyskyt vzacnych rastlinnych a
zivocisSnych spolocenstiev viazanych
na vapencové a dolomiticke skaly.

O tejto osade vie velmi malo fudi.
Svojim vyzorom sa velmi podoba na
osadu Vlkolinec, s tym rozdielom, Ze
nema ziadneho obyvatela. Podaktori
ludia tu eSte vyuzivaju drevenice ako
chatky, vacsinou v letnych mesiacoch.
Posledny ob&an s trvalym pobytom tu,
opustil obec v polovici 50. rokov 20.
storodia. Zilo tu priblizne 10 rodin. Ked
vkrocite do osady, akoby ste vosli do
inej Casovej zony. Ako keby sa tu
zastavil Cas.

Hromadnu z4stavbu sidla ovplyvnila a
podmienila konfiguracia terénu. Sidlo
svojou skladbou nepredstavuje
typicku dedinu ani jej Cast, nema totiz
vytvorenu cestnd komunikaciu a
zastavba nie je usporiadana ani podla
potoka ¢i iného vodiaceho prvku.
Dodnes zachovanych Sest domov s
hospodarskymi objektmi stoji na
nerovnakych parcelach a su k sebe
zoradene nepravidelne. Objekty su
stavané obvyklou zrubovou technikou
z polguliacov alebo otesanych tramov.
Stity domov s polvalbou su obité
doskami a strechy pbvodne bez
kominovych telies su kryté Stiepanym
Sindlom. OstreSie je pomerne hlboké
na Sirku dvoch az troch radov Sindlov.
Podla Etnografického atlasu
Slovenska reprezentuje ludova
kultara tejto casti Liptova
stredoslovensku horsku oblast.
Malebné zoskupenie zastavby
uprostred pdsobivej prirodnej
scenérie dokresfuju jednoduchée
oplotenia z okresanych zrdi. Osada

pamiatkovl zonu.

Stankovany

Prva pisomna zmienka pochadza z
roku 1425, no Stankovany vznikliuz na
sklonku 14.storocia. O ich existencii sa
dozvedame v spojitosti s udelenim
Soltystva v. Gombasi Petrovi, synovi
Stankovmu, Soltysovi v Stankovanoch.
Pravdepodobne to bola osada
organiza¢no-hospodarska, suvisiaca
so sUtokom Vahu a Oravy. K takejto
reorganizacii buduceho dolného
Liptova doSlo v Case uplynutia lehoty,
pocCas ktorej boli stankovianski
osadnici oslobodeni od platenia
poplatkov likavskému panstvu, pod
ktoré podliehali. Prava Stankovancov
boli formulované podla nemeckého
dedinského prava, v tomto
konkrétnom pripade krupinskej
mutacie magdeburského prava, ktoré
sa stalo v poslednej tretine 14. storocia
uréujucim aj pre zilinsky pravny okruh
zasahujuci celé teritorium
severozapadného Slovenska.
Obyvatelia Stankovian sa venovali
drevarstvu, oviarstvu, pestovali
konope, neskér pribudlo koSikarstvo,
tkacstvo a pltnictvo, po roku 1872 i
praca pri Zeleznici a v mestach. V
polovici 16. storocia boli povinni platit
roCne 48 denarov, kazdy piatok pre
hradné panstvo chytat ryby, naribat’ a
doniest kmene stromov, vydlabané a
upravené na na privod vody, a tramy
potrebné priopravach a udrzbe hradu.
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Gajdoska
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Pomnik

Hajny gran
832 Ladislava Chudika

Akcia:

Hajny Grun
Lokalita: Veporské vrchy

A  PrevySenie: 605 m

Dizka trasy: 18,1 km

Cas bez prestavok: 4:55 hod.
B  PrevySenie: 129 m

Dizka trasy: 9,6 km

Cas bez prestavok: 2:46 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: hikeplaner.sk

Osrblie

Datum: 26.10.2019
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Hronec vznikol pri sutoku Cierneho Hrona,
Osrblianskeho a Kamenistého potoka ako
osada v chranenom krafovskom uzemi —
polovnickom reviri — Zvolensky les. Zalozil
ho v roku 1357 strazca v reviri Pavel. V roku
1361 mu panovnik Ludovit I. Udelil dedi¢né
richtarstvo. V 15. storoci bolo izemie osady
zaClenené do chotara a pod spravu
dedicnych richtarov susednej pastierskej
obce Valaska. Subezne bolo Uzemie osady
Hronec osidfované aj banskou kolonizaciou.
Tazba Zeleznej rudy, vyroba a spracovanie
Zeleza boli v rukach sukromnych taziarov. V
16. storoCi vyroba Zeleza zacCala podliehat
Statnym zaujmom. Uzemie Hronca vy¢leniliz
feudalneho Lupcianskeho panstva ako
komorské Uzemie. Bane a Zelezohutnicky
podnik v Hronci prevzala do svojej spravy
dolnorakuska cisarska komora. V 16. a 17.
storo¢i Zeleziareft v Hronci ako ,pomocny
podnik” zabezpecovala Zeleznym naradim a
vyrobkami erarne bane a huty na prioritna
vyrobu vzacnych mincovych kovov v
Banskej Bystrici, Kremnici, v Banskej
Stiavnici.

Vysoka pec Tri Vody

V zalesnenej doline pod masivom
Lubietovského Vepra, v katastri obce
Lubietova, sa nachadza zrekons$truovana
vysoka pec, v ktorej sa kedysi vyrabalo
surové zelezo a odlievali sa v nej rury,
kachle, Zelezny riad aj delové gule.

Obcas ju mylne priraduju k Osrbliu namiesto
Lubietovej a pokladaju ju za prvi vysoku pec
v Uhorsku. Prva uhorska vysoka pec vznikla
v roku 1692 v lubietovskej ¢asti Huta, a nie v
Troch Vodach. Po nej su viditefné uz len
pozostatky.

Loziska Zeleznej rudy sa v oblasti za Veprom
— Cervena jama nasli v roku 1793. Vysoku
pecv Troch Vodach zagali stavat' v roku 1795
dvaja ¢lenovia taziarskeho spolku
Lubietova. Do prevadzky ju uviedli az
zaciatkom 19. storoCia. Bohaté, skoro
nedotknuté prastaré lesy boli vyhodnou
zasobarnou dreva na vyrobu

vysokopecného paliva — drevného uhlia.
Horskeé potoky z dolin Hamorna a Prostredna
zase poskytli dostato€nu silu vody na pohon
duchadla vysokej pece. Pec produkovala
surové zelezo. Cast sa odvazala na dalSie
spracovanie do erarnych hronciarskych
zeleziarni, mensia Cast Zzeleza sa pouzila na
odlievanie liatinovych vyrobkov do foriem
priamo z pece. Odlievali tu aj delové gule
pouzité v uhorskej revolucii 1848-49. V roku
1835 podnik odkupil podnikatel Daniel
Prihradny zo SpiSskych Vlach. Bane i
Zeleznad huta Tri Vody sa stali sucastou
vacsieho zeleziarskeho komplexu Tri Vody-
Bujakovo, ktory surovym zelezom zasoboval
vyhradne svoje hamre a valcovne v
Bujakove pri Brezne. V rokoch 1867-68
uskutoénil Prihradny rozsiahlu rekonstrukciu
svojho zeleziarskeho komplexu, v ramci
ktorej pec Tri Vody prestaval na vacsiu
kapacitu.

V roku 1873 bola uz tato pec zastarala a
vyrobu v nej zastavili. Pracovala skoro 80
rokov. Vyrobu v Bujakove zatvorili v roku
1901.0statné objekty Zeleziarne pri poziari v
roku 1882 vyhoreli a pri vystavbe
uzkokolajnej zeleznice v roku 1917 odstranili
ich zvysSky. Pozostatky vysokej pece
zrekon$truovali a zakonzervovali v roku
1974 zasluhou Okresnej pamiatkovej spravy
v Banskej Bystrici. Objekt je chranenou
kulturno-technickou pamiatkou. Zachovana
pec z lomového kamefla ma pddorys v
zaklade s rozmermi 8,5 x 8,5 metra, rovnaka
je aj vySka. Kruhova Sachta vo vnutri pece
ma priemer od 2,5 metra do 3 metrov.

Osrblie

Zaciatky historie obce Osrblie (nazov obce z
roku 1580 OS-TASCH, od roku 1622
ZERRENPACH a od roku 1780 OSRBLIE)
siahaju do 2. polovice 15. storoCia a su spaté
s tazbou ZzZeleznej rudy. Obyvatelia sa
zaoberali banictvom, vyrobou Zeleza a
olova, uhliarstvom a drevorubacéstvom. Ich
spbsob obzivy symbolizuje aj erb obce, v
ktorom sa nachadzaju dve strieborné

banicke kladivka so zlatymi rackami a
striebornd sekera so zlatou nasadou.
P&vodnymi obyvatelmi boli Nemci. Stopy po
nich mézeme najst v menach este zijucich
obcanov obce.

Od roku 1795 pracoval pri potoku Osrblianka
zelezny hamor na tahanie Zeleza. V roku
1813 bol rekonstruovany na vyrobu drétu,
neskoér sa tu vyrabali noze a mece. Drbt sa
vyrabal tahanim z tenkych kovanych
zeleznych prutov. Drbtoviia pracovala do
roku 1821, potom sa v nej vyrabalo len tyCové
Zelezo. Od roku 1828 bol v Osrbli v
prevadzke vykuvaci hamor. V rokoch 1840 —
1842 na jeho mieste vznikla prva valcovha
tyCového zeleza v ramci Hroncianskeho
zeleziarskeho komplexu s jednou valcovacou
tratou. Spracovavala ,cagle” (polotovary) zo
skujhovacieho hamora v Hronci, vyrabala
pasové, Stvorcové, gulaté tyCové Zelezo.
Osrblianska valcoviia sa stala spolu s
Hroncom najmodernej$ou ¢astou podniku. V
60. rokoch 19. stor. je popri Piesku a
Podbrezovej jednou z troch hlavnych
valcovni Hron&ianskych zeleziarni, jedného z
najvacsich podnikov vo vtedajSom Uhorsku.
Energetickym zdrojom tejto tovarni¢ky bola
voda, ktora tiekla kanalom z  doliny
HruSkovo. Valcoviu odstavili v ramci
prestavby erarnych Zeleziarni Hronec -
Podbrezova v rokoch 1881 — 1885. Cely
komplex stal v hroncianskej doline asi 150 m
od kaplnky Anjela straZcu (zr. 1951) smerom
k Osrbliu.

Novodob( histériu obce reprezentuje
popularny biatlonovy Sport, ktory ma v Osrbli
trvalé miesto a podporu vSetkych obyvatelov.
Areal funguje pod nazvom Narodné
biatlonové centrum a Slovensky zvaz
biatlonu v hiom vytvara materialno-technické
aj Sportové podmienky pre sutaze a tréning
biatlonistov v lete i v zime. Areal je dejiskom
organizovania mnohych vrcholovych
medzinarodnych podujati v biatlone. V roku
1997 sa v Osrbli konali Majstrovstva sveta v
biatlone.
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Profil trasy A1

Hibocky vodopad
Pod Rohacom
Luka pod Hradom
Sulovsky hrad
Sulov, parkovisko

Sulov

\
‘/ Sedlo pod Bradou

Akcia:

Sulovské skaly

s Lokalita: StraZzovské vrchy

A1 PrevySenie: 518 m
Dizka trasy: 8,1 km
Cas bez prestavok: 3:13 hod.
Prevysenie: 574 m
Dizka trasy: 8,9 km
Cas bez prestavok: 3:47 hod.
Prevysenie: 230 m

A2

B

Dizka trasy: 4,4 km
Cas bez prestavok: 1:38 hod.

Zdroje:
trasa, Casy: mapy.cz

Datum: 16.11.2019
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NPR Sulovské skaly Narod.
prirodna rezervacia, vyhlasena vr.
1973, vymera 543ha. Krajinarsky
svojrazne a esteticky mimoriadne
pOsobivé Uzemie s pestrymi
morfologickymi javmi, budované
prevazne zlepencami, ktoré
zvetrali do zvlastnych skalnych
zoskupeni (veze, homole, ihly).
Casté su aj pseudokrasové javy —
skalné okna, brany, jaskyne.
Pestra fléra a fauna vratane
chranenych druhov.

Horninovym zakladom Sulovskych
skal je zvac3a charakteristicky
tretohorny (konkrétne eocénny)
karbonatovy zlepenec (s klastami
starSich rozruSenych vapencov a
dolomitov) tvoriaci sucast
borovského suvrstvia centralneho
karpatského paleogénu. Zlepence
sU nedokonale vrstevnaté, c¢o
naznacuje Zze vznikali v
dynamickom prostredi,
pravdepodobne priamo pod
vapencovymi utesmi vtedajSieho
mora. Podlozie tvoria starSie
druhohorné dolomity a slienito-
bridli¢naté suvrstvia. Terén bol v
priebehu neogénu zvrasneny,
pricom sa vytvorili pocetné
antiklinaly a synklinaly. S
postupom Casu sa potom prejavil
jav oznaCovany ako inverzia
reliéfu, kedy rozpraskané horniny v
osovej Casti antiklinaly podfahli

erozii skor ako synklindlna cast,
preto pozostatky synklinaly buduju
dnes vy$Sie Casti Uzemia ako kedysi
vySSie polozené antiklinaly. Osou
vrcholu byvalej antiklinaly teraz
vedie dolina typu combe, ktora
vyustuje do obce Sulov-Hradna.

Hibocky vodopad - jednou z
turistickych atraktivit Sufovskych
skal je HIbocky vodopad v minulosti
nazyvany i Sufovskym. Nachadza sa
v lone prekrasnej Hibockej doliny, len
asi 1 km od obce Hlboké nad Vahom.
Uzky kaskadovity vodopad je
tvoreny Hlbockym potokom a
dosahuje vysku viac ako 10 m. Jeho
pdvab v minulosti ocaril i niektorych
slovenskych filmarov, vdaka ¢omu
mozno zabery z neho zazriet v
rozpravke Perinbaba ¢&i Sol nad
Zlato. V okoli vodopadu sa
nachadzaju zaujimavé skalné
utvary, lokalita miestami pripomina
zname JanoSikove diery pri
Terchove;j.

Brada 816m - StarSi nazov tohto
vrchu je Patrikova. Tvori dominantu
severnej Casti Sulovskych skal. V
tejto Casti sa nachadzaju najkrajSie
skalné partie s veZzovymi stipovymi
utvarmi.

Hrad Sufov 652m. Vznikol v prvej
tretine 15.stor. pod nazvom Rohac s
cielom ochrany nedalekej cesty.
V r. 1550 bol zni¢eny poziarom,

dockal sa v8ak opravy v pévodnom
rozsahu, pretoze terén nedovoloval
hrad rozSirovat a budovat’ pristavby.
ESte v roku 1730 sa na hrade
zdrziavalo vojsko a hrad ako tak plnil
funkciu. Zemetrasenie v r. 1858
objekt tazko poSkodilo, odvtedy uz
nebol opraveny a postupne chatral.
Medzitym eSte hrad vyhorel a dnes z
neho zostali len fragmenty muriva
nalepené na skalach. Hrad bol
postaveny medzi troma mohutnymi
skalnymi Gtvarmi. Do horného hradu
sa vstupuje cez velmi uzky otvor v
skale, Siroky sotva pre jednu osobu.
Tak to bolo aj minulosti, navySe bol
chraneny eSte padacim mostikom.
Vyskovy rozdiel spajalo strmo
stupajuce schodiste, vysekané v
skalnom podlozi.

Goticka Brana - Najznamejsi a
jeden z najkrajSich skalnych vytvorov
Sulovskych skal. Brana je vysoka
13m a svoje meno dostala podla
charakteristického zalomenia. Je
su€astou nau€ného chodnika.

Sufov - Hradna, 400m n. m. Obec
spojend z dvoch samostatnych obci.
Spomina sa od r. 1193. Nachadza sa
tu renesancny kostol z r. 1616
(zbarokizovany) a dva renesancné
kastiele z r. 1600. Chranené stromy
lipy malolistej, 220 a 250 ro¢né.

V sulasnosti ma obec 928
obyvatelov.
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