
číslo Dátum Názov - Lokalita Popis

1 18.3.2017 Szabóova skala
Štiavnické vrchy

 A: 1. časť Lehôtka pod Brehmi  - Szabóova skala - Lehôtka pod Brehmi  | 2 km | 1:00 | 125 m |
A: 2. časť Repište - Priehon - Pri Novom Kríži - zámok Marcus - Ostružia - Roveň -  Kamenná - 
Kamenné more - Vyhne  |11,5 km |3:44 hod.|561 m|
A+: Lehôtka pod Brehmi  - Szabóova skala - Pod Kapitulskými bralami - Pustý hrad -  Janovské 
sedlo  - Chrústov - Kamenná - Kamenné more - Vyhne |20,8 km|6:15 hod.|996m|

2 8.4.2017 Pezinská Baba
Malé Karpaty

A: Pezinská Baba - Konské hlavy - Kňažný vrch - Somár  - Kozí chrbát - Salaš - Svätý Jur |19,5 km | 
4:55 | 393 m |

3 6.5.2017 Považský hrad
Púchovská vrchovina

A: Považské Podhradie - Považský hrad - Lopatina - s. Klapy - Klapy - Udiča - Zábavy - Prameň pod 
Vápennou - Púchov | 18,5 km | 6:40 | 1080 m |
B: Nimnica kúpele - Zábavy - Prameň pod Vápennou - Púchov | 11,6 km | 4:00 | 586 m |

4 20.5.2017 Zbojská
Veporské vrchy

A: Pohronská Polhora -  Gazdovský dvor - s. Diel - náučný chodník Jakuba Surovca - Zbojská | 16 
km |6:35 hod.|968 m | Mapa | Trasa a časy vrátane náučného chodníka.
B: Iba náučný chodník, cca 3 hodiny

5 10.6.2017 Borišov
Veľká Fatra

A Liptovské Revúce - sedlo pod Čiernym kameňom - Ploská - chata pod Borišovom - Borišov - Sedlo 
Ploskej  - Vyšná Revúca | 19,5 km | 7:35 hod.| 1382 m |
A+ Liptovské Revúce - sedlo pod Čiernym kameňom - Ploská - chata pod Borišovom - Borišov - 
Chyžky - Vyšná Revúca | 21,6 km | 7:30 hod.| 1310 m |
B Liptovské Revúce - sedlo pod Čiernym kameňom - sedlo Ploskej - Vyšná Revúca | 11,5 km | 4:05 
hod.| 770 m |

6 24.6.2017 Velestúr
Kremnické vrchy

A Kordíky - Kordícke sedlo - Vyhnatová - Bystrické sedlo - Králické sedlo - Zlatá studňa - Velestúr - 
Tri kríže - Ortúty - Malachov |19,2 km | 6:00 hod.| 808 m |

7 20.-
23.7.2017

Slovenský kras 1. deň: A: Slavošovský tunel, 
            B: Ochtinská Aragonitová jaskyňa - Štítnik  
2. deň: A: Zlatá Idka - Kojšovská hoľa - Medzev; 
            B: Jasov - Medzev 
3. deň: A: Zádielská dolina - Hačava - Hájska dolina - Turniansky hrad - Turňa nad Bodvou
            B: Zádielská dolina - Okrúhly laz - Turniansky hrad - Turňa nad Bodvou
4. deň: A: Jovice - Silická planina - Silica - Silická ľadnica - Gombasecká jaskyňa
            B: Gombasecká jaskyňa - Silická ľadnica - Silica a späť. 

8 12.8.2017 Tisovec
Muránska planina
Veporské vrchy

A  Paseky - Voniaca - Tisovec - Hradová - Tisovec     |14,9 km | 6:05 | 1075 m |
B  Tisovec - Hradová - Tisovec                                 |7,9 km | 3:10 | 475 m |  

9 31.8.-
3.9.2017

Vysoké Tatry 1. deň:
A: Tri studničky - Kriváň - Štrbské pleso
B: Túry zo Štrbského plesa ( Popradské pleso, Solisko,  ...)
2. deň: Autobus do Lysej Poľany, zopár možných túr:
A1: Lysá Poľana - Bielovodská dolina - Sedlo Prielom - Zbojnícka chata - Hrebienok - St. Smokovec 
|25,9 km|9:05 hod.|1485m|
A2: Lysá Poľana - Bielovodská dolina - Poľský hrebeň (Výchdná Vysoká) - Sliezsky dom - Nad 
Zrubami - Nový Smokovec - St. Smokovec |24,1 km|8:15 hod.|1320m|
A3: Tatranská Javorina - Pod Muráňom - Javorová dolina - sedlo Sedielko - Téryho chata - Malá 
studená dolina - Zamkovského chata - Hrebienok - St. Smokovec |22,8 km|8:55 hod.|1526 m|
A4: Ždiar - Monkova dolina - Široké sedlo - Kopské sedlo - Veľké Biele pleso - chata Plesnivec - 
Tatranská Kotlina |19,5 km | 7:15 |1275 m |
B1: Tatranská kotlina  - Šumivý prameň - chata Plesnivec - Čierna voda - Šumivý prameň - Tatranská 
kotlina |10,2 km | 3:35 hod.|665 m| + Belianska jaskyňa
3. deň
Voľný program, doprava individuálna električkou
4. deň
Voľný program, doprava individuálna električkou, na odchode zber autobusom na trase Starý 
Smokovec - Štrbské pleso

10 23.9.2017 Šiprúň
Veľká Fatra 

A Černová - Tlstá hora - Chabzová - Šiprúň -  sedlo pod Vtáčnikom - Vlkolínec - parkovisko 
autobusov |18,4 km|7:22|1401 m|
B Čutkovská dolina - sedlo pod Vtáčnikom - Vlkolínec - parkovisko autobusov | 11,8 km | 4:35 | 825 
m |

11 14.10.2017 Veľký Lopeník
Biele Karpaty 

A Nová Bošáca - Veľký Lopeník ( 911 m) - Nová Hora (CZ)  - Květná (CZ) - Veľká Javorina (970 m) - 
Holubyho chata | 19,1 km | 6:25 hod. | 1408 m |
B Květná - Velká Javorina |5,7 km |2:42 hod. | 650 m |

12 4.11.2017 Španí laz
Krupinská planina

A: Čebovce - Španí laz - Horné Plachtince - Stredné Lazy - Modrý Kameň | 19,8 km |5:25 hod | 780 |
B: Koprovnica - Horné Strháre - Modrý Kameň |10,4 km|3:20 hod.|371 m|
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           Dátum: 18.3.2017

Prevýšenie: 506 m
Dĺžka trasy: 10,6 km
Čas bez prestávok: 3:25 hod.

Prevýšenie: 125 m
Dĺžka trasy: 2,2 km
Čas bez prestávok: 0:45 hod.

Prevýšenie: 996 m
Dĺžka trasy: 19,7 km
Čas bez prestávok: 5:30 hod.

Parametre trasy:

A2

A1

A+

Lokalita: Štiavnické vrchy
Akcia:     Szabóova skala
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Štiavnické vrchy 
sú  sopečným pohor ím,  za raďovaným k  
neovulkanitom. Ako celok tvorí pozostatky 
Štiavnického stratovulkánu. Je budované andezitmi, 
ryolitmi, brekciami a tufmi. Územie je mimoriadne 
bohaté na výskyt minerálov (približne 140 druhov a 
odrôd minerálov) a drahokovných rúd, v minulosti 
intenzívne ťažených.

Szabóova skala 
V katastrálnom území obce Lehôtka pod Brehmi sa 
nachádza prírodný útvar sopečného pôvodu 
Szabóova skala, pomenovaná v roku 1908 podľa 
bývalého poslucháča Banskej akadémie v Banskej 
Štiavnici a neskoršieho profesora univerzity v 
Budapešti mineralóga a geológa Jozefa Szabó.
Tento veľmi podrobne preštudoval a popísal 
geologickú stavbu celých Štiavnických vrchov. Rok 
pred tým bola v roku 1907 táto lokalita vyhlásená za 
prírodnú rezerváciu prvú v Uhorsku a samozrejme aj 
na Slovensku, asi si treba na tento čin s vďakou 
spomenúť, lebo je možné, že keby tu nevznikla 
prírodná rezervácia zostal by pre našu generáciu po 
sopečnom útvare len kameňolom. Sopečný ryolit, 
ktorý tu zo Zeme vyvrel pred miliónmi rokov je cennou 
surovinou, v minulosti, ale aj dnes sa používa, ako 
stavebný materiál, vďaka výskytu tohto materiálu 
bola v Hliníku nad Hronom založená výroba 
mlynských kameňov. Ako zaujímavosť treba uviesť 
jeho využitie v barokovom sochárstve. Z 
kameňolomu naproti je vytvorená slávna socha SV. 
Trojice v B. Štiavnici. Prírodná rezervácia má rozlohu 
11,98 hektárov a usídlilo sa tu 34 druhov chránených 
živočíchov, vtákov, motýľov, plazov a ďalších druhov. 
Z rastlín je cenný výskyt woodsie skalnej a cesnaku 
horského.
Skala je 60 metrov vysoká a jej nadmorská výška je 
302 metrov, na vrchole skaly je umiestnený kríž 
poskytuje veľmi pekný výhľad na okolité obce Žiarskej 
kotliny a predovšetkým na majestátne pohorie 
Vtáčnika, v dolnej časti tejto lávovej kopy sa dá 
pozorovať výskyt obsidiánu – vulkanického skla.

Obec Repište
Prvá písomná zmienka o obci Repište sa datuje do 
roku 1388. Názvy obcí sa postupne menili: z roku 
1388 sú písomne doložené názvy Repistia a 
Repiscia, z roku 1773 Repisstye, z roku 1786 
Repišče, z roku 1920 Repište; po maďarsky sa obec 
nazývala Repistye.
V roku 1388 obec patrila panstvu Šášov, od 17. 
storočia správe Banskej komory. 
V roku 1534 obec mala 8 port, v roku 1601 z 35 domov 
bolo 11 opustených, v roku 1720 mala mlyn, krčmu a 
14 daňovníkov, z toho 7 remeselníkov, v roku 1828 
mala 44 domov a 281 obyvateľov, ktorí sa zaoberali 

poľnohospodárstvom. V súčasnosti tu žije 290 
obyvateľov .

Marcus - replika zámku 
Štvorpodlažný zámok v lokalite „Pri Novom kríži“ 
vyrástol  v 21. storočí. Stavba patrí súkromnému 
podnikateľovi, ktorý sa rozhodol pristaviť k hradu aj 
Kaplnku sv. Barbory na mieste, kde sa baníci 
pristavovali cestou do práce a modlili sa k svojej 
patrónke za dobrú fáračku a ochranu. 

Kamenné more vo Vyhniach
Na úpätí vrchu Kamenná vypínajúceho sa nad obcou 
Vyhne sa nachádza unikátny prírodný výtvor – 
Kamenné more. Lokalita tvorená nespočítateľným 
množstvom väčších či menších ryolitových balvanov 
načervenastej farby je rozlohou najväčšou a 
najvýznamnejšou svojho druhu na Slovensku. 
Zároveň ide o jedno z najstarších chránených území 
na Slovensku (v súčasnosti je oblasť chránená ako 
prírodná rezervácia so 4. stupňom ochrany). 
Kamenné more vo Vyhniach vďačí za svoj vznik 
eróznym procesom, ale i zemetraseniu, ktoré pred 
tisíckami rokov spôsobilo mohutné skalné zrútenie. 
Oblasť je v súčasnosti významná nielen z hľadiska 
geologického, ale i zoologického, vyskytuje sa tu totiž 
viacero vzácnych druhov živočíchov, najmä plazov. 
Za všetky možno spomenúť kriticky ohrozenú 
jaštericu múrovú. 

Obec Vyhne 
je známa svojou baníckou históriou, najstarším 
pivovarom na Slovensku, kúpeľníckou históriou, 
železiarstvom a strojárstvom.

Kúpeľníctvo 
Najslávnejšou kapitolou obce Vyhne bol i  
jednoznačne kúpele. Prvý raz sa spomínajú ako 
Bzenická teplá voda (13. storočie) a v 15. storočí už 
boli navštevované klientelou z celej Európy. 
Najčastejšie sa objavovali v cestopisoch anglických a 
nemeckých autorov. V 18. storočí, patriace mestu 
Banská Štiavnica dosiahli prvý najväčší rozmach. V 
kúpeľoch sa liečil a oddychoval aj František II. Rákoci 
so svojou manželkou. 
V prvej polovici 19. storočia zažívajú obnovu a menší 
pokles návštevnosti. Sláva sa do kúpeľov vrátila s 
príchodom kúpeľného lekára Štefana Bolemana, 
ktorý napísal o kúpeľoch viacero analýz a článkov. Na 
prelome 19. a 20. storočia sa tešili širokej klientele 
najmä z Uhorska a Rakúska.
V medzivojnovom období kúpele stratili Maďarskú 
klientelu a tak sa zamerali najmä na klientelu Židov a 
Čechov.
V roku 1938 kúpele prepadli štátu a stratili svoj 
pôvodný účel. Najskôr v nich bolo zriadené zariadenie 

na výučbu žandárov a neskôr sa stali v dôsledku 
nedostatku miesta v Poľských koncentračných 
táboroch Pracovným táborom pre Židov. Majetok 
mizol, kúpele boli viackrát vykradnuté až boli 
nakoniec po oslobodení tábora vypálené.

V rokoch 1946 - 1948 sa rátalo s obnovou kúpeľov, 
ktorá sa nikdy nerealizovala. Miestni si svojpomocne 
postavili nové kúpalisko (1963), ktoré svojmu účelu 
slúžilo až do roku 2005. Nahradilo ho nové wellness 
centrum Vodný raj Vyhne (postavené v roku 2007).

Železiarstvo a strojárstvo
Pre baníctvo bolo potrebné v doline vybudovať rôzne 
hámre, stupy a dielne. Práve jedna z nich, 
nachádzajúca sa v ústí doliny Rudno, sa stala 
základom pre strojársky podnik pod vedením 
Gašpara Kachelmanna, obchodníka pôvodom z 
Bavorska. Vypracoval sa až na jeden z najväčších 
strojárskych podnikov v Uhorsku a v sláve 
pokračovali aj jeho potomkovia syn Karol 
Kachelmann I. a vnuk Karol Kachelmann II. V 
medzivojnovom období sa výroba sústredila na 
zbrojenie v menšom množstve. Vo veľmi zložitých 
časoch (konkurencia českých zbrojoviek) sa podniku 
ujal Karol Kachelmann III., ktorému sa nepodarilo 
uchrániť pred bankrotom v roku 1934. 

Pivovarníctvo
V regióne Banskej Štiavnice v 16. storočí vznikalo 
množstvo pivovarníckych podnikov pre potreby 
baníkov či hodnostárov. Jeden z nich vyrástol aj v 
obci, a to v časti Dolinky. Legenda hovorí o 
Templároch, ktorý sem priniesli recept na pivo ešte v 
13. storočí. V novoveku často menil majiteľov a 
prenajímateľov až sa ho v hroznom stave v roku 1895 
ujal Karol Kachelmann II. Vytvoril pri objektoch 
strojárne nový pivovar, ktorý sa tu nachádza dodnes. 
Pivovar na rozdiel od strojární prosperuje a v 
súčasnosti sa pivo značky Steiger teší veľkej obľube. 
V centre obce sa stále nachádza pôvodná budova 
sladovne, v ktorej sa pôvodne pivovar nachádzal. 
Dnes je v schátranom stave aj keď ju občania 
pokladajú za dominantu obce. Napriek jedinečnosti 
nie je vyhlásená ako Národná kultúrna pamiatka.

Vyhniansky travertín - travertínová kopa tvoriaca 
vodopád o výške 3,5 m s vodou vytekajúcou z bývalej 
štôlne. Približný vek tejto kopy je 60 rokov - vznikať 
začala až po odklonení pôvodného jarku s termálnou 
vodou.
                                                              
                                                             
                                                                Zdroje: wikipedia, 
internet
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           Dátum: 8.4.2017

Prevýšenie: 525 m
Dĺžka trasy: 16,4 km
Čas bez prestávok: 4:20 hod.

Prevýšenie: 393 m
Dĺžka trasy: 19,5 km
Čas bez prestávok: 4:55 hod.

Parametre trasy:
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Lokalita: Malé Karpaty
Akcia:     Pezinská Baba
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Malé Karpaty
Ide o nevysoké stredohorské pásmo dlhé asi 100 
kilometrov. Malé Karpaty začínajú v Bratislave na 
Dunaji (pásom od územia severne od Devína po 
Bratislavský hradný kopec) a tiahnu sa až po Nové 
Mesto nad Váhom a Bzince pod Javorinou, kde sa 
končia horskou skupinou Nedze. Šírka pohoria je 
relatívne malá. Vo svojom najširšom mieste – medzi 
Lozornom a Svätým Jurom – dosahujú iba 16 
kilometrov, v najužšom mieste, pri Novom Meste nad 
Váhom (medzi Čachticami a Prašníkom) ich šírka 
klesá pod tri kilometre. Výškové rozpätie pohoria je od 
132 m n.m. na Dunaji po 768 m n.m. v najvyššom 
vrchu Záruby.

Geografickou súčasťou Malých Karpát sú rakúske 
Hainburské vrchy (Hainburger Berge) s najvyšším 
vrchom Hundsheimer Berg (480 m n.m.), oddelené od 
hlavného masívu širokým korytom Dunaja a 
Devínskou bránou.

Limbach 

(historicky slov. Hliník, maď. Limpak, nem. Limbach).
 
Obec je známa predovšetkým svojou produkciou 
vína.

Dedina vznikla okolo roku 1350 po mongolskom 
vpáde do Uhorska, kedy vyľudnené územia osídľovali 
nemeckí osadníci na pozvanie kráľa Bela IV. Týchto 
po roku 1945 deportovali do Nemecka a začali sa tu 
usádzať obyvatelia slovenskej národnosti.

Svätý Jur 

(v minulosti Jur pri Bratislave, nem. Sankt Georgen, 
maď. Szentgyörgy, lat. Sanctus Georgius, Fanum 
Sancti Georgii).
Historické jadro Svätého Jura bolo v roku 1990 
vyhlásené za mestskú pamiatkovú rezerváciu. Má 
viac ako 700-ročnú vinohradnícku tradíciu.

Začiatky osídlenia mesta sa odhadujú do doby 
predhistorickej. Okolo roku 3000 pred naším 
letopočtom sa usadili na vyvýšenom ostrove v 
močarine pralesa Šúr ľudia mladšej doby kamennej, 
ktorí sa už zaoberali poľnohospodárstvom. Z doby 
veľkomoravskej pochádza vznik mohutného 
hradiska. Patrilo do systému tzv. Bratislavskej brány 
spolu s ďalšími strážnymi pevnosťami v Bratislave, 
Devíne a v Devínskej Novej Vsi. Najstaršia písomná 
pamiatka týkajúca sa Svätého Jura je z roku 1209, ale 
nie je to dokument o založení mesta. Podľa nej kráľ 
Ondrej II. povýšil jestvujúcu osadu na slobodné trhové 
mesto (forum liberum).

V historických listinách sú zaznamenané nájazdy 
Tatárov, kolonizácia Nemcami, dobytie Přemyslom 
Otakarom II. V 16. storočí boli vybudované hradby. V 
roku 1647 kráľ Ferdinand III. povýšil Jur na slobodné 
kráľovské mesto. Rozvoj mesta sa odzrkadlil i v 
architektúre pôvabných, dodnes zachovaných 
vinohradníckych domov zo 16. – 17. storočia, 
postavených na starších základoch, so stopami po 
nemeckých kolonistoch. Mestečko bolo v r. 1663 
zničené Turkami a v roku 1704 Rákociho vojskami, 
viackrát vyhorelo. Po tomto období získalo vidiecky 
charakter a stavebne sa výrazne nerozvíjalo. 
Zachovalo si tak svoj historický ráz.

Budova prvej konskej železnice v Uhorsku
So stavbou sa začalo v roku 1838 a prvý jej úsek 
Bratislava – Svätý Jur uviedli do prevádzky v roku 
1840. Vozy boli ťahané dvoma pármi koní. Vlak 
premával raz predpoludním a raz popoludní tam a 
naspäť. Plány železnice vypracoval František Oto 
Hieronimi. Budova železničnej stanice bola 
postavená ako majetok súkromnej spoločnosti. 
Založili ju 17 veľkostatkári, ktorí mali majetky medzi 
Trnavou a Bratislavou. Od roku 1873 železnica 
fungovala na parný pohon (kultúrna pamiatka).

Drevená zvonica pri kostole svätého Juraja
Pochádza zo 17. storočia. Pravdepodobne bola 
postavená po tureckom vpáde. Nachádza sa v nej 
okrem iných aj zvon z roku 1400, ktorý v roku 1802 
pukol pri požiari a po oprave v roku 1848 sa poškodil 
znovu. Koluje o ňom povesť, že v čase tureckých 
vojen ho zakopali a náhodne ho vyryla pasúca sa 
sviňa.

Hradby mestského opevnenia
Boli vybudované v rokoch 1603 – 1664 ako ochrana 
proti Turkom. Sledujú obrys mesta kamenným 
múrom. Pôvodne mali päť kruhových bášt, deväť 
bastiónov (vystupujúce výčnelky slúžiace na 
ostreľovanie útočníkov), dve malé vedľajšie bránky do 
vinohradov a štyri hlavné brány. Dodnes sú sčasti 
zachované dve strany hradieb a dve vedľajšie bránky 
(kultúrna pamiatka).

Zrúcanina hradu Biely Kameň
Písomné zmienky o hrade sú veľmi strohé a neisté. 
Prvá zmienka už môže pochádzať z roku 1217. 
Spomína sa v Pešťbudínskych novinách, autor však 
neuvádza prameň z ktorého čerpal. Ak by skutočne 
išlo o dôveryhodnú zmienku, vzťahovala by sa skôr 
ešte na hradisko, ktoré malo osídlenie v 12. – 13. 
storočí. Prvá bezpečná zmienka o hrade je z roku 
1271. Je však pravdepodobné že hrad bol postavený 
skôr, azda v 1. polovici 13. storočia po opustení 

starobylého hradiska. V r. 1241 vpadli do Uhorska 
Mongoli, ktorí vyvrátili viaceré hradiská. I keď 
hradisko vo Svätom Jure nezničili, šľachta si dobre 
uvedomila že hradiská sú pre nich už zastarané, 
nekomfortné. Preto dali svätojurskí grófi vystavať na 
protiľahlom kopci nový kamenný hrad – Biely Kameň. 
Strohé zmienky o hrade dopĺňa prameň z obdobia 
delenia rodu na dve vetvy v roku 1412. Hrad bol 
sídlom svätojurských grófov až do začiatku 16. 
storočia. Po moháčskej katastrofe získal hrad rod 
Zápoľských a po nich palatín Štefan Ilešházy. Ale po 
tureckých vpádoch na začiatku 17. storočia už začal 
pustnúť. Palatín si za ten čas dal postavať aj so svojou 
ženou renesančný kaštieľ priamo vo Svätom Juri. 
Hrad bol neobývaný, začal sa dokonca rozoberať na 
stavebný materiál. Od vpádu Turkov v roku 1663 je v 
rozvalinách.

Slovanské veľkomoravské hradisko
Maďarská histografia považovala tento komplex za 
avarský hrink, nemecká za kvádske oppidum. Všetky 
tieto tvrdenia však vychádzali z nepodložených 
faktov. V prvej tretine 20. storočia tu robili povrchový 
výskum archeológovia, napr. Ján Eisner. Na základe 
posúdených artefaktov datovali fortifikáciu ako 
slovanské hradisko.

Na základe týchto skutočností sa pristúpilo v 50. a 60. 
rokoch 20. storočia na archeologický výskum pod 
vedením Kraskovskej. Odkryli sa zvyšky po kamennej 
bráne, vodovode, cisterne a niekoľko objektov s 
kamennou podmurovkou.

Od roku 2006 bol obnovený archeologický výskum. Je 
tu pomerne veľká šanca nájdenia sakrálnej stavby.

Bolo významnou vojenským fortifikáciou na území 
Veľkej Moravy. Hradisko bolo vybudované v 9. – 10. 
storočí na pravekom osídlení. Jeho funkcia bola 
prevažne refugiálna, útočisková v prípade 
nebezpečenstva. Na prelome 9. a 10. storočia slúžilo 
aj proti maďarským jazdeckým nájazdom. Na 
hradisku bola stála vojenská posádka, ktorá 
poskytovala ochranu obyvateľstvu zo širokého okolia. 
Osídlenie hradiska pokračovalo aj v 13. – 14. storočí, 
o čom svedčia hlinené vodovodné rúry s cisternou na 
vodu a vstavaná kamenná brána. Rozloha hradiska je 
3 ha a 26 árov, dĺžka valov je 1 693 metrov a ich výška 
9 – 11 metrov.
                                                              
                                                             
                                                                Zdroje: wikipedia
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           Dátum: 6.5.2017 

Prevýšenie: 586 m
Dĺžka trasy: 11,6 km
Čas bez prestávok: 4:00 hod.

Prevýšenie: 1080 m
Dĺžka trasy: 18,5 km
Čas bez prestávok: 6:40 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita: Púchovská vrchovina
Akcia:     Považský hrad
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Považský hrad
Iné názvy: Bystrický hrad, Bystrica; 1316 castrum 
Bestruche, 1383 castrum Bystriciensis, 1397 castrum 
Bistricz, 1458 castrum Bystricza

Presné doklady na čas vzniku tunajšieho kráľovského 
hradu sa nezachovali. Podľa neoverených správ hrad 
bol vystavený už v roku 1128 na ochranu dôležitej 
považskej cesty. Prvá zmienka je však z roku 1316 
ako Bystrický hrad. V roku 1458 ho kráľ Matej daroval 
Podmanickovcom (známi sú najmä Ján a Rafael). 
Noví majitelia opravili všetky objekty a hrad rozšírili. 
Veľký požiar v roku 1543 ťažko poškodil jednotlivé 
stavby. Pri oprave zmenili niektoré architektonické 
prvky a hrad rozšíri o predhradie. Podmanickovcom 
patril hrad do vymretia roku 1558.
Ďalší majitelia, Balassovci, adaptovali starý palác a 
vykonali ďalšie opravy ostatných budov. Napriek 
opravám v roku 1631 opustili nepohodlný hrad a 
presťahovali sa do nového, renesančného kaštieľa 
pod hradom. V roku 1684 obliehalo hrad vojsko cisára 
Leopolda I., keď ho krátko predtým obsadili 
tököliovské vojská. Z obavy, aby sa nestal sídlom 
povstalcov, ho cisár nechal v roku 1698 zničiť. 
Tunajšie panstvo v roku 1895 kúpil barón Popper.

Pôvodný stav: Najstaršou časťou hradu bola veža, 
stojaca na najvyššom bode brala, a gotický palác. 
Veľké predhradie oválneho tvaru obklopoval hradný 
múr, ktorý chránili zo SV dve hranolové veže. 
Prístupová cesta, vedúca na hrad zo severovýchodu, 
je v teréne dodnes viditeľná. Vstupnú bránu chránila 
hranolová veža s barbakanom.

Súčasný stav: Čiastočne sa zachovali múry paláca, 
veží a opevnenia. Na paláci sú viditeľné otvory okien, 
miestami so zachovanými renesančnými rímsami. Z 
bývalých hospodárskych budov, postavených na 
nádvorí, sú viditeľné len časti múrov, prípadne ich 
základy. V niektorých priestoroch sú zvyšky 
renesančných klenieb.

Obec Udiča 
Tvorí vstupnú bránu do Marikovskej doliny, ktorá je 
najdlhšia v okrese Považská Bystrica.
Podľa údajov miestneho obyvateľstva so vznikom 
názvu Udiča súvisí tento príbeh:
Za dávnych čias sa naši predkovia živili rybolovom. 
Rieka Váh aj Marikovský potok boli plné rýb a naši 
predkovia sedávali na brehu a chytávali ryby na udicu. 
Podľa toho dostala obec názov Udiča.
Treba sa však nad tým zamyslieť. Naši predkovia boli 
poddaní, čo znamená, že to boli ľudia bez 
akéhokoľvek práva. Ak aj ryby lovili, bolo to isto iným 
spôsobom. Spôsobom, kde sa nespoliehali na 
náhodu, kým sa ryba chytí na háčik. Boli lepšie 

možnosti, jednou z nich aj sieť. Táto príhoda bola 
východiskom pre tých, čo chceli dokázať pôvod mena 
Udiča, ľuďom, prípadne pre farskú a neskoršie i 
obecnú kroniku. Slovo Udiča však nie je odvodené od 
slova udica, ale údiť. Preto názor tých, ktorí chytajú 
ryby na udicu nie je správny. V nárečí sa hovorí nie 
údiť, ale údzic a doteraz sa ešte obci hovorí nie Udiča, 
ale Udziča.
V prvej písomnej zmienke z roku 1321 sa Veľká Udiča 
aj Malá Udiča sa spomína pod názvom Duae willae 
Wdicha.
Obec Udiča a jej okolie je zaujímavé aj po stránke 
archeologickej. Spolu s obcami Prosné a Upohlav 
patrila Udiča medzi najsilnejšie osídlené územia 
okresu Považská Bystrica. V samotnej Udiči sa už 
dávnejšie nachádzali praveké výrobky – jaspisové a 
pazúrikové nástroje pravdepodobne z neolitu, 
keramika lužickej a púchovskej kultúry, ale aj zlomky 
slovanských nádob. V bývalej Malej Udiči, na 
terasovitom východnom úpätí návršia Háj, boli 
archeológmi nájdené na sídlisku z doby rímskej aj 
zvyšky staroslovanského osídlenia a v chotári bývalej 
Veľkej Udiče boli na vrchu Klape objavené črepy z 
doby sťahovania národov, črepy mladohradištné, 
kamenné osličky a tiež forma na odlievanie 
bronzových špiraliek, vyrobená z pieskovcového 
kameňa. Musíme sem ešte priradiť aj nálezy zo 
zaniknutej obce Okrut, ktorá zmizla pod Priehradou 
mládeže.

Vodné dielo Nosice - Priehrada mládeže.
V roku 1930 bol dokončený generálny projekt 
vybudovania Váhu od Žiliny  dolu aj pre plavebné 
účely – Vážska kaskáda .
Priehrada a hydroelektráreň bola vybudovaná v 
rokoch 1950 až 1957. Na výstavbe sa podieľalo 
55.000 brigádnikov, podľa ktorých dostala priehrada 
názov Priehrada mládeže. Nepracovali za mzdu, ale 
po niekoľkomesačnej brigáde dostali uniformu ČSM 
(Československý sväz mládeže) - modrú košeľu, 
baretku a odznak.   

Parametre:
Maximálna hĺbka 18 m

3Objem nádrže je 36 mil. m
Priehradný múr je vysoký 36 m a dlhý 472 m.

2Plocha nádrže zaberá 5,7 km
Súčasťou nádrže je aj vodná elektráreň, ktorá bola 
uvedená do prevádzky v roku 1957. Elektráreň má 
nainštalované 3 kaplanove turbíny s prietokom 3 x 130 

3m  a výkonom 67,5 MW. Priemerne vyrobí 157,4 GWh 
elektrickej energie ročne.   

Kúpele Nimnica
Pri hĺbení základovej jamy priehradného múru sa v r. 
1953 pod úrovňou hladiny Váhu objavila podozrivá 
voda, ktorá bola čistá, no trochu slaná a šumela. Pri 

hydrogeologickom prieskume sa vo viacerých vrtoch 
zachytila uhličitá voda s vysokou koncentráciou látok. 
To vzbudilo pozornosť širokej verejnosti, a keď sa v 
niektorých prípadoch pracovníkov Priehrady mládeže 
prejavili aj pozitívne zdravotné účinky, rozšírila sa 
bleskurýchle fáma o zázračnej liečivosti týchto vôd. 
Od 1. apríla roku 1959 zahájili kúpele Nimnica svoju 
kúpeľnú históriu a prevádzku.

Púchov
Prvýkrát história písomne zaregistrovala Púchov v 
roku 1243, kedy kráľ Belo IV. vydal viacero darovacích 
listín a v jednej z nich sa spomína aj muž menom 
Puch, vlastník rovnomennej osady. Jej založenie 
môžeme datovať do obdobia okolo roku 1100, kedy sa 
púchovskí ľudia po opätovnom zničení hrádku a ich 
sídliska pri púchovskej "Skale" Maďarmi presťahovali 
na rovinu pod touto skalou. Púchovskú "Skalu" ešte aj 
dnes archeológovia radia k najintenzívnejšie 
osídleným polohám z obdobia praveku a ranej doby 
dejinnej. Veď v archeológií má svoje pevné miesto aj 
pojem "púchovská kultúra", ktorá reprezentuje 
osídlenie hornatých častí Slovenska v období piatich 
storočí na prelome letopočtov. Od konca 15. storočia 
až do druhej polovice 19. storočia tvrdil muziku v 
Púchove rod Marczibányovcov. V prvej polovici 17. 
storočia sa v meste usadili moravskí bratia a Púchov 
sa preslávil ich súkenníckymi výrobkami. Vďaka 
výhodnej zemepisnej polohe sa Púchov stal 
prirodzeným obchodným centrom oblasti. Centrom 
púchovského tkáčstva bola práve Moravská ulica, kde 
v roku 1761 pôsobilo 68 súkenníckych dielní. Tu sa 
rodil aj púchovský ľudový kroj zdobený modrotlačou, 
ktorá tiež patrí k špecifikám mesta. Výrobňa 
Stanislava Trnku je totiž jedinou výrobňou modrotlače 
na Slovensku a svojím spôsobom je malým múzeom. 
Jednou z mála historických pamiatok, ktorá sa v 
Púchove zachovala, je Župný dom. Barokovo-
historickú stavbu dal na konci 18. storočia postaviť 
Imrich Marczibányi. Je umelecko-historicky 
hodnotným dokladom historického vývoja, životného 
spôsobu a prostredia spoločnosti. Dnes je Župný dom 
sídlom múzea púchovskej kultúry. Po útlme rozvoja 
mesta v 18. storočí dochádza k zlepšeniu pomerov v 
druhej polovici 19. storočia vybudovaním železnice. 
Od začiatku 20. storočia sa objavujú prvé fabriky, 
postupne Syderolit a Syenit na výrobu škridlíc, prvá 
slovenská továreň na odevy "Rolný" (dnešná Makyta) 
a nakoniec aj výrobňa pneumatík – dnešný Matador, 
resp. Continental.
                                                            Zdroje: 
wikipedia, internet
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Zdroje: 
trasa, časy: www.mapy.cz, www.turistickamapa.sk
                    
 
           Dátum: 20.5.2017 

Prevýšenie: 888 m
Dĺžka trasy: 13,2 km
Čas bez prestávok: 5:15 hod.

Prevýšenie: 1038 m
Dĺžka trasy: 15,7 km
Čas bez prestávok: 6:20 hod.

Prevýšenie: 275 m
Dĺžka trasy: 4,3 km
Čas bez prestávok: 1:40 hod.

Parametre trasy:

B

A

A+

Lokalita: Veporské vrchy
Akcia:     Zbojská
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Sedlo Zbojská
Sedlom prechádzala cesta spájajúca Gemer a 
Horehronie. územie medzi Breznom a Tisovcom bolo 
riedko osídlené, využívané na pasenie oviec. Ideálne 
miesto na vykonávanie zbojníckej činnosti. Zbojníkov 
sa tu vystriedalo veľa a tak toto miesto dostalo názov 
Zbojská.      

Legenda o zbojníkovi Jakubovi Surovcovi
Životný príbeh zbojníka Jakuba Surovca sa odohrával 
v časoch stavovských povstaní, ktoré prehlbovali 
feudálnu krízu a boli príčinou neznesiteľného 
vykorisťovania poddanstva. Odvážni príslušníci 
poddanskej chudoby radšej volili rozchod s feudálnym 
poriadkom hoci vedeli, že tento rozchod môže mať 
jednoznačný koniec - šibenicu.

Jakubova cesta začína v roku 1715 v tisovskom 
Hámre, kde sa jeho rodičia usadili a splodili dvoch 
synov. Starší brat Ondrej sa vyučil za súkenníka a 
neskôr aj jeho syn a vnuk prebrali Ondrejovo remeslo. 
Mladší Jakub vyrástol pri rodičoch a na okolitých 
salašoch sa zaúčal valašskému kumštu. Pre krádež 
oviec bol Jakub väznený v Rimavskej Sobote a 
banskobystrickou komorou odsúdený na 200 palíc. Po 
prepustení opäť valašil pri Muráni, Muránskej Lehote a 
v Tisovci.

Na potulkách po salašoch sa zoznámil s Martinom 
prezývaným Poliak pôvodom z poľského Podhalia, 
ktorý ho zlákal na zboj a na jar roku 1739 sa Jakub 
pridal do jeho zbojníckej družiny. V roku 1740 však 
Jakub, sťa by ostrieľaný zbojník známy svojou silou a 
odvahou, zakladá vlastnú zbojnícku družinu ku ktorej 
sa Poliak pridáva ako jeho pravá ruka.

Družina Jakuba Surovca organizovane zbíjala na 
Horehroní a svoj rajón rozšírili od Lučenca, cez Oravu 
až po Nowy Targ. V družine Jakuba Surovca platil 
prísny zákon zbojníckej disciplíny a pri každom členovi 
trval na tom, aby plnil zbojnícku prísahu v plnom 
rozsahu. Pri svojich prepadoch boli čoraz odvážnejší a 
feudálna vrchnosť si s nimi nevedela rady, preto páni z 
Brezna a Zvolenskej stolici pripravili plán na ich 
dolapenie a 16. septembra 1740 po boji, v ktorom bol 
aj Jakub Surovec zranený, ho lapili v Lopušného 
krčme na území dnešnej Pohronskej Polhory i s jeho 
kamarátom Tomášom Gregušom. Po výsluchu bol 
Jakub Surovec odsúdený na smrť lámaním na kolese. 
Rozsudok znel nasledovne: "Za tieto spomenuté a ním 
prezradené veľké, kruté priam barbarské činy, keďže 
pri podobných veľkých zločinoch bolo zvykom udeliť aj 
ťažší trest a keďže sa predovšetkým berie do úvahy 
okolnosť, že pred troma rokmi zúčastnil sa vykradnutia 
kostola vo Valaskej, odsudzuje sa na trest na koleso, 
aby jeho údy počnúc hlavou boli polámané a potom 
jeho mŕtvola kolesom znetvorená bola vystavená na 

kríži." Tento rozsudok bol vykonaný na šibeničnom 
vrchu Viselnice nad Breznom.

Staršia tradícia i odborná spisba ho nesprávne 
pokladala za jedného z príslušníkov jánošíkovskej 
družiny, avšak Surovec sa narodil až 2 roky po 
poprave Juraja Jánošíka. V ľudovej tradícii sa pokladal 
za jedného z najvýznamnejších ľudových zbojníckych 
hrdinov na Slovensku i v Poľsku. Jeho pôsobenie ako 
zidealizovaný príklad protifeudálnej revolty, sa 
zachovalo v ľudovej slovesnosti, v hudbe i vo 
výtvarnom prejave.

Pohronská Polhora
Obec Pohronská Polhora bola založená v r. 1786. Za 
prvú písomnú zmienku o obci možno považovať zápis 
vo farskej kronike, ktorý previedol prvý duchovný 
správca polhorskej farnosti, piaristický kňaz Štefan 
Fidray. Stalo sa tak ihneď po príchode prvých 
osadníkov, ktorí prišli do tejto lokality z jedenástich 
osád hornej Oravy. Ich príchod bol podmienený 
žiadosťou Gemerskej a Zvolenskej župy, ktorú 
predložili na sneme v Prešporku. Územie medzi 
mestami Breznom a Tisovcom bolo neobývané. 
Približne v strede cesty stál murovaný hostinec a 
útulok pre zvieratá a povozníkov – halaš. Tento 
hostinec s útulkom dalo postaviť mesto Brezno v r. 
1726. Časté zbojnícke prepady cestujúcich, ktorí 
prepravovali rôzny tovar a peniaze z Gemera do 
Zvolena a opačným smerom, prinútili vrchnosť k tomu, 
aby tu bola založená osada. Bola najmladšou osadou 
mesta Brezna a administratívne sa od neho odčlenila 
až v r. 1888, kedy sa v Polhore vytvoril samostatný 
notársky úrad. Svoj názov dostala osada 
pravdepodobne od názvu Oravskej Polhory, odkiaľ 
taktiež prišli prví osadníci. Nielen bezpečnostné 
dôvody ovplyvnili vznik osady. V nemalej miere to bol 
aj bohatý výskyt ložísk železnej rudy v okolitých 
lesoch. Najväčšie ložiská sa našli v Kubickej, 
Baniarskej a Nogovej. Drevo malo zase slúžiť k 
páleniu dreveného uhlia, potrebného k výrobe železa. 
K realizácii celého tohto zámeru došlo po postavení 
vysokej pece v neďalekej Michalovej v r. 1792. Táto 
vysoká pec produkovala 2000 ton surového železa 
ročne a bola v prevádzke do r. 1877. Po otvorení 
Železiarní v Podbrezovej jej činnosť začala stagnovať, 
až došlo k jej úplnému zrušeniu. Pôvodným 
zamestnaním prvých obyvateľov Polhory bolo 
poľnohospodárstvo, drevorubačstvo a povozníctvo. V 
r. 1880 bola postavená v obci parná píla a v r. 1890 píla 
v Kubickej a tzv. Dubáreň, ktorá spracovávala kôru zo 
stromov. Upravená kôra sa používala ďalej na výrobu 
kožených remeňov. V týchto prevádzkach našli 
zamestnanie aj obyvatelia Polhory. Život osady 
ovplyvnilo aj vybudovanie železničnej trate Brezno – 
Polhora v r. 1895 a jej pokračovanie až do Tisovca v r. 
1896. Po duchovnej stránke sa o obyvateľov Polhory 

starali breznianski piaristi. Prvý kostol bola vlastne 
vysvätená izba rodinného domu, kde sa vykonávali 
bohoslužby. Terajší kostol sv. Michala postavený v 
klasicistickom štýle bol postavený v r. 1808. Zvonica 
bola postavená v r. 1843. Cirkevná rímsko-katolícka 
škola bola najskôr drevená, neskôr murovaná. Presný 
rok jej výstavby nie je známy. Z historického hľadiska 
je zaujímavý starý polhorský cintorín, v ktorom sa 
zachovalo viac ako sto liatinových krížov, ktoré 
vyrábala Zlievareň Hronec na začiatku 20. storočia. Je 
to najrozsiahlejší výskyt týchto krížov na Hornom 
Pohroní. Život obyvateľov Polhory od prvopočiatkov 
nebol jednoduchý. Bieda, hlad, choroby, prepady 
divou zverou a požiare boli ich častými hosťami. V r. 
1873 zachvátila Polhoru veľká epidémia cholery. V 
uvedenom roku zomrelo na jej následky až 237 ľudí. 
Najstrašnejší požiar v dejinách obce vypukol 2. 
augusta 1942, kedy vyhorelo 158 domov a 
hospodárskych stavísk. Na pomoc postihnutým bola 
vyhlásená celoštátna zbierka. Po osobnej návšteve 
ministra vnútra Alexandra Macha bolo rozhodnuté, že 
42 rodín, ktoré zostali úplne bez prístrešia, sa 
odsťahuje do obce Ploské v prešovskom okrese. Tu na 
pôde bývalého veľkostatku boli pre tieto rodiny 
postavené domy. Obec dostala názov Nová Polhora.

Ozubnicová železnica
Čo je zubačka? Vo výnimočných terénnych pomeroch, 
kde by prekonanie prekážok adhéznou železnicou 
(využívajúcej len trenie medzi kolesom a koľajnicou) 
bolo neúnosne finančne náročné alebo nemožné, 
využívalo sa ozubené koleso rušňa, zapadajúce do 
ozubeného hrebeňa medzi koľajnicami. 

  Ozubnicová železničná trať Tisovec - Pohronská 
Polhora vznikla v roku 1896, najmä pre potreby 
rozvíjajúceho sa hutníckeho priemyslu. Keďže jej 
pôvodné ozubnicové zariadenie šťastne prežilo 
obdobie útlmu výroby železa v druhej polovici 20. 
storočia, mohla sa železnica stať v roku 2008 
kultúrnou pamiatkou. Na základe jedinečnej akvizície 
ozubnicového parného rušňa zo zrušenej rumunskej 
ozubnicovej železnice sa táto slovenská železničná 
trať stala jediným miestom v Európe, na ktorom si je 
možné v plnosti vychutnať dávno zabudnutý zážitok 
jazdy ozubnicovým parným vlakom na železnici 
normálneho rozchodu. 
                       
 Zdroje: wikipedia, weby: obec Pohronská 
Polhora,salaš  Zbojská, zubacka.sk
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Legenda:

Dátum: 10.06.2017

zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa

3

Prevýšenie: 1382 m
Dĺžka trasy: 19,5 km
Čas bez prestávok: 7:25 hod.

Prevýšenie: 1310 m
Dĺžka trasy: 21,6 km
Čas bez prestávok: 7:30 hod.

Prevýšenie: 770 m
Dĺžka trasy: 11,5 km
Čas bez prestávok: 4:05 hod.

Lokalita: Veľká Fatra
Akcia:     Borišov
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Trasa A: Stredná Revúca - sedlo pod 
Čiernym kameňom  - sedlo Ploskej -  
Ploská (1532m)  -  Chata pod 
Borišovom  -  Borišov (1509m) - Chata 
pod Borišovom - Sedlo Ploskej -  
Vyšná Revúca
                
Trasa B:  Stredná Revúca - sedlo pod 
Čiernym kameňom  -  sedlo Ploskej  -  
Vyšná Revúca

Veľká Fatra - je krajinný celok 
g e o m o r f o l o g i c k e j  Ta t r a n s k o -
Fatranskej oblasti. Patrí medzi 
najrozsiahlejšie jadrové pohoria 
Slovenska, kde sa zachovalo 
mnohotvárne a málo narušené 
prírodné prostredie. Žulové jadro 
vystupuje na povrch len v oblasti 
Smrekovice a Ľubochnianskej doliny. 
Ostatnú časť územia budujú najmä 
usadené horniny druhohôr. Zo severu 
a východu ju ohraničuje Liptovská 
kotlina, zo západu Turčianska kotlina a 
z južnej strany sú to výbežky 
Kremnických vrchov. Celé pohorie má 
vysoký hlavný hrebeň, ktorý sa člení na 
dve rázsochy - Liptovskú a Turčiansku. 
V hlavnom hrebeni sa nachádza v 
minulosti komunikačne významné 
sedlo Veľký Šturec. Cestu cez Veľký 
Šturec dal vybudovať Ján Turzo v roku 
1496. Po ceste putovali ťažké 
f u r m a n s k é  v o z y  n a l o ž e n é  
s t a r o h o r s k o u  s t r i e b o r n o u  a  
špaňodolinskou medenou rudou do 
huty v Mogileve pri Krakove. Cesta cez 

Veľký Šturec bola mimoriadne 
prudká, kľukatá a nebezpečná. Táto 
cesta bola používaná až do roku 
1962, kedy bola dokončená výstavba 
cesty cez Donovaly. 

Liptovské Revúce - Obec leží južne 
od Ružomberka v prekrásnej prírode 
Veľkej Fatry. Liptovské Revúce sa 
vyvinuli z osady Hričkov, ktorá vznikla 
koncom 16. a začiatkom 17.storočia 
na hornom toku rieky Revúca. 
Historicky doložený je Dolný a Horný 
Hričkov. Neskôr sa názov Revúca 
preniesol na oba Hričkovy, pričom 
vznikla rozsiahla komunita s názvom 
Tri Revúce, dnes už Nižné, Stredné a 
Vyšné Revúce.   Okrem zrubových 
domov je významnou kultúrnou 
pamiatkou obce rímskokatolícky 
barokovo-klasicistický kostol z roku 
1819, ktorý stojí na mieste staršieho 
dreveného z roku 1694. Nástenné 
maľby a obraz sú dielom známeho 
slovenského maliara Jozefa Hanulu.

Čierny kameň 1477 m.n.m. Jeden z 
najznámejších vrcholov VF, výrazná 
krajinná dominanta. Izolovaná, 
mor fo log icky výrazná t roska 
chočského príkrovu nad Liptovskými 
R e v ú c a m i ,  p o z o r u h o d n ý  
g e o m o r f o l o g i c k ý  ú t v a r.  N a  
juhovýchod spadá temer zvislými 
stenami. Na temene skalného 
h r e b e ň a  j e  s ú v i s l ý  p o r a s t  
kosodreviny. Zelená turistická 

značená trasa obchádza masív zo 
severozápadu. Pri turistickej značke 
sa nachádza niekoľko pomerne 
výdatných prameňov pitnej vody.

 sedlo Ploskej  Široká trávnatá 
priehyba medzi masívmi Ploskej a 
Č ie rneho  kameňa .  Dô lež i t á  
križovatkaturistických značených 
trás. Neďaleko sedla je výdatný 
prameň vody. 

Ploská  Jeden z najznámejších 
vrcholov VF, leží na hlavnom hrebeni. 
Práve tu sa hrebeň rozbieha na dve 
hlavné vetvy  turčiansku a liptovskú. 
Mohutný rozložitý vrch s náhornou 
plošinou a strmými úbočiami, 
nebezpečnými hlavne v zimných 
mesiacoch - lavíny. Z vrcholu kruhový 
výhľad.

Borišov 1509 m.n.m. Mohutný, pre 
VF charakteristický výrazný vrch s 
vynikajúcou kruhovou vyhliadkou. 
Vrcholová časť je odlesnená. Na 
južnom svahu sa nachádza jedna z 
najväčších lavínových plôch v oblasti. 
V jeho úboči je turistická Chata pod 
Borišovom s celoročnou prevádzkou. 
Je to jedna z mála pravých horských 
chát nachádzajúcich sa na tomto 
území, oznamovacia stanica HZS. 
Pod ňou križovatka turistických trás.
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Zdroje: 
trasa, časy:  hikeplaner.sk
                    
 
           Dátum: 24.6.2017 

Prevýšenie: 808 m
Dĺžka trasy: 19,2 km
Čas bez prestávok: 6:00 hod.

Prevýšenie: 760 m
Dĺžka trasy: 20,1 km
Čas bez prestávok: 6:05 hod.

Prevýšenie: 375 m
Dĺžka trasy: 10,8 km
Čas bez prestávok: 3:00 hod.

Parametre trasy:

B

A1

A2

Lokalita: Kremnické vrchy
Akcia:     Velestúr
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Kordíky
Miesto, kde obec leží, v tej dobe bolo pokryté 
pralesmi. Obec vznikla na podnet Banskej Komory v 
16. storočí. Pôvodní obyvatelia sa živili uhliarstvom, 
výrobou dreveného riadu, pastierstvom, chovom 
dobytka. Meno Kordíky obec dostala po človeku, 
ktorý sa tu prvý usadil a volal sa Kordík. S ním, alebo 
za ním sa prisťahovali: Murgaš, Donoval, Bíreš, 
Hríbik a Žabka. Títo boli praobyvateľmi obce, čo 
svedčí, že v obci aj teraz je zastúpenie väčšinou 
týchto päť mien. Kordíky majú spojenie aj so známymi 
osobnosťami. Keď bol Jozef Murgaš ešte malý, o 
desať rokov starší Jozef Gregor Tajovský ho všade 
brával so sebou. Veľmi radi chodili na Kordíky na 
miestne jedlo štiarc k starým ľudom. Jozef Gregor 
Tajovský si všade so sebou brával pero a notes, 
vypytoval sa a všetko si zapisoval. Brával si tu 
inšpirácie a vzniklo tu niekoľko diel. Najznámejšie z 
nich sa volá Ženský Zákon. Všetko ako je v tom 
príbehu sa v Kordíkoch naozaj stalo, pomenené sú 
iba mená. 

Tajov
Prvé zmienky pochádzajú z 15. storočia v súvislosti s 
ťažbou vzácnych rúd v chotári obcí Tajov a Jabríková, 
ktoré sa na mieste aj spracúvali. V rokoch 1496 – 
1500 v Tajove postavili Turzovci dve huty: v jednej sa 
cedila a v druhej rafinovala meď. Obe huty prebrala 
banská komora a v prevádzke boli až do r. 1893. 
Cedenie bola technológia na oddelenie striebra od 
medi.

Jozef Murgaš
Jozef Murgaš sa narodil v Jabríkovej (dnes súčasť 
Tajova) 17. februára 1864. Bol rímskokatolícky kňaz, 
maliar a vynálezca. V roku 1896 odišiel do USA do 
novozaloženej baníckej obce Wilkes Barre, kde žilo 
300 slovenských rodín. Tu sa začal hlbšie zaujímať o 
elektrotechniku. 2. októbra 1903 podal Jozef Murgaš 
vo Washingtone svoju prvú prihlášku na uznanie 
patentu a 10. mája 1904 mu pridelil federálny 
patentový úrad vo Washingtone Murgašovi dva 
patenty. Prvý známy ako Zariadenie na bezdrôtovú 
telegrafiu a druhý ako Spôsob prenášania správ 
bezdrôtovou telegrafiou. Neskôr mu boli uznané 
ďalšie patenty z oblasti bezdrôtovej telegrafie ale aj 
na navijak na rybársku prút. 
Na Slovenskom sa vrátil v roku 1920. Chcel sa tu 
usadiť natrvalo, vyučovať elektrotechniku na niektorej 
škole, čo mu ale úrady neumožnili, lebo na to nemal 
kvalifikáciu, preto sa vrátil naspäť do USA.
  
Görgeyho tunel
Vzdialenosť medzi Banskou Bystricou a Kremnicou je 
vzdušnou čiarou cez Kremnické vrchy iba 17 – 18 

kilometrov, ale okľukou 50 až 60 km (cez Harmaneckú 
dolinu, cez sedlo Malý Šturec do Turčianskej doliny a 
potom na juh cez Kremnické Bane do Kremnice alebo 
na Zvolen až k Žiaru nad Hronom potom na sever cez 
Bartošovu Lehôtku do Kremnice). Preto bolo už v 
minulosti potrebné vybudovať cestu z Tajova do 
Kremnice. Tým sa cesta medzi Banskou Bystricou a 
Kremnicou skrátila a zrýchlila.
Historická cesta cez Tajov viedla už od 13. storočia. 
Takmer určite sa na tomto úseku využívali na ťahanie 
ťažko naplnených vozov volské záprahy. Cez zimu 
bola cesta neschodná. Prečo nepokračovali cestou 
okolo hrebeňa, ale namiesto toho pár metrov pod ním 
prerazili tunel? Preto, lebo hrebeň je v tomto úseku 
veľmi strmý a ostrý! Jednoduchšie bolo preraziť pár 
posledných metrov, čo vyšlo lacnejšie ( na okolo bolo 
veľa baníkov)  a prechod cez Skalku sa stal 
pohodlnejším a praktickejším.
Tunel bol pomenovaný podľa známeho bojovníka 
revolúcie 1848/49 za uhorskú samostatnosť, 
generála Arthura Görgeyho (1818-1916). Skomolene 
mu ľudia hovoria aj Gergelyho, Gerdeho, či 
Gergejiho. Počas uhorskej revolúcie v bol generál  
Görgey nútený použiť tunel na ústup svojej armády už 
dávno nepoužívaný a zasypaný tunel. Uhorská 
povstalecká armáda musela tunel a prístupové cestu 
opraviť. Následne tunel použila 24.-25. februára 1949 
na ústup. Údajne zachraňovali zlatý poklad Uhorska a 
previezli tadiaľ 6 vozov zlata a striebra. Následne 
vybojovali víťaznú bitku s cisárskym vojskom v 
ďalšom horskom prechode, v sedle Veľký Šturec. 
Tunel bol použitý aj počas SNP. Ttunel bol po dlhej 
dobe nepoužívania  čiastočne zasypaný a 
neprechodný. Zasa bol tadiaľ  prevážaný zlatý 
poklad, tentokrát Slovenský, z Kremnice do B. 
Bystrice. Tunel však ešte nebol uvoľnený, a preto voz 
rozobrali a s nákladom ho poprenášali pomimo. Až na 
druhý deň závaly odstránili.  Po ústupe povstaleckej 
armády bol tunel znovu zatarasený. 
V súčasnosti je tunel vyčistený a priechodný. Teraz 
má dĺžku 20 m, čo je o 10 m menej ako pôvodne. 

Velestúr
Tento na prvý pohľad nezaujímavý vrch má svoje 
čaro. Je pomenovaný podľa staroslovanského boha 
Velesa, ktorý mal na starosti dobytok a pastierov. 
Najčastejšie sa spodoboval ako muž s hlavou býka 
alebo s tromi hlavami nad sebou a rohmi. 
Na na južnej skalnej stene vrchu je nápis podobný 
runovému písmu. O tom, či je to nápis starodávny 
alebo ide o podvrh sa doteraz s určitosťou 
nerozhodlo. Velestúrsky nápis prezentoval širšej 
slovenskej verejnosti Pavel Križko, v roku 1868 v 
Letopise Matice slovenskej, ročník V., zväzok I.  
Popísal samotný objav a dešifroval nápis. Údajne je 

tam napísané: Prišiel Silian od severu, sboril 
Kremnicu a Turovo i všetky hrady; i bolo rokov po 
Turovi 280. 

Chata Hostinec
bola postavená  v roku 1743 ako občerstvovacia 
stanica pre ľudí a záprahy na hlavnej obchodnej ceste 
vedúcej z Kremnice do Banskej Bystrice. Hostinec 
slúžil do roku 1872, kým postavili železnicu Hronská 
Dúbrava - Vrútky. Obchodná cesta stratila význam a 
stavbu používali Štátne lesy ako horáreň do roku 
1960. V súčasnosti patrí KST Kremnica. Počas 
pretekov Biela stopa, slúži objekt ako občerstvovacia 
stanica pre pretekárov. 

Malachov
Obec Malachov leží na východnom úpätí 
Kremnických vrchov, v strednej časti úzkej 
Malachovskej doliny. Prvá písomná zmienka je z roku 
1327. Počiatky baníctva a hutníctva (výroby) ortuti 
(Hg) sa spájajú s rokom 1390. Z tohto roku sa našiel v 
banskobystrickej mestskej knihe záznam, podľa 
ktorého „...Peter Kysser bol vymazaný zo zoznamu 
občanov mesta Banská Bystrica, preto že svojou 
nedbanlivosťou zapríčinil smrť svojich robotníkov v 
bani na ortuť.“ Dá sa reálne predpokladať, že tento 
rok nebol počiatočným v ťažbe Hg v tomto priestore. 
Je možné, že stará metóda získania ortuti, „živého 
striebra“ pôsobením ohňa na rumelku (cinabarit) 
mohla byť využívaná už omnoho skôr. Po otvorení 
ložiska v Idrii (1580), na priamy príkaz Dvornej 
komory vo Viedni, došlo k zastaveniu prevádzky baní 
v Malachove.
Podľa Budkoviča (1968) výroba ortuti na Ortútoch 
(Ortuty = slovenské slovo ortuť v maďarskom zápise) 
spôsobom „kondenzáciou hore“ v hlinených 
nádobách Agricolovho typu, prebiehala až do roku 
1780. Ťažba sa obnovila v roku 1785, avšak bez 
výraznejšieho úspechu. Podnikanie skončilo v roku 
1802. Od roku 1780 – 1800 sa zavádzal druhý spôsob 
výroby v retortách (K. Hereld zaviedol i železné retorty 
a z Banskej Štiavnice žiadal aj sklenené) s ohnutým 
hrdlom, pre odvádzanie ortuťových pár na 
kondenzáciu studenou vodou. V priebehu prvej 
polovice 19. storočia ťažba celkom ustala. 
Prieskumné práce boli obnovené v roku 1955 - 1957, 
systematicky od roku 1965. Zabezpečili sa nimi 
ekonomicky významné zásoby. Poslednou aktívnou 
lokalitou v tomto priestore bola Veľká studňa 
(územne, okrem Malachova, aj kataster Radvane), 
kde sa ťažila rumelka z paleogénnych pieskovcov a 
karbonátov v rokoch 1985 - 1990.                       
 
Zdroje: internet
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           Dátum: 20.7.2017 

Prevýšenie: 584 m
Dĺžka trasy: 19 km
Čas bez prestávok: 5:45 hod.
Prevýšenie: 545 m
Dĺžka trasy: 11,5 km
Čas bez prestávok: 3:40 hod.
Prevýšenie: 270 m
Dĺžka trasy: 9 km
Čas bez prestávok: 2:50 hod.

Parametre trasy:
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           Dátum: 21.7.2017 

Prevýšenie: 807 m
Dĺžka trasy: 21 km
Čas bez prestávok: 6:50 hod.
Prevýšenie: 1032 m
Dĺžka trasy: 24,6 km
Čas bez prestávok: 8:10 hod.
Prevýšenie: 346 m
Dĺžka trasy: 11 km
Čas bez prestávok: 3:40 hod.

Parametre trasy:
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G
o

lg
o

ta

C
h

. 
E

ri
ka

C
h

. 
E

ri
ka

K
o

jš
o

vs
ká

 h
o

ľa

S
p

á
le

n
ic

a
B

ie
ly

 k
a

m
e

ň

T
ri
 s

tu
d

n
e

M
e

d
ze

v

m.n.m.

km

A+

B

B

A,A+

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

200

400

600

800

1000

1200

Jasovský hrad

M



2017/7

N

1
:3

5

1
:3

0

1
:1

0

0:50

2:20

0
:2

5

1:
00

0:15

0:20

0:30

0:30

0:35

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

200

400

600

800

Z
a

d
ie

ls
ka

. 
d

o
l.

N
a

 s
ka

le

B
e

zv
o

d
y

H
a

ča
vs

ké
 s

.

H
a

ča
va

H
á

j

T
u

rn
ia

n
sk

y 
h

ra
d

T
u

rň
a

 n
a

d
 B

o
d

vo
u

m.n.m.

Profil trasy A

Veľký Ščob

O
kr

úh
ly

 la
z

Cukrová homoľa

Zádielská chata

Bezvody

Hačavské sedlo
Hačava

Hačava

Zádielska dolina

Na skale

Zádiel

Hradná stráň

Turniansky hrad

P

Háj

Háj

Miglinc, vyvieračka

Palanta

Drienovské 
kúpele

Drienovec

Turňa nad Bodvou

B2

B2

A,B1

A,B1
A

B1

A,B1,B2

Náučný ch.

A,B2

B1

0
:1

0

0:20

0:15

Hájske vodopády

(0:35)

Legenda:

zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa 

čas úseku0:45 prístrešok

 chata

Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 22.7.2017 

Prevýšenie: 810 m
Dĺžka trasy: 21km
Čas bez prestávok: 7:20 hod.
Prevýšenie: 565 m
Dĺžka trasy: 12 km
Čas bez prestávok: 4:25 hod.
Prevýšenie: 575m
Dĺžka trasy: 15 km
Čas bez prestávok: 5:05 hod.

Parametre trasy:
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3. deň:    Zádielská dolina
               

Akcia:     Slovenský kras
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           Dátum: 23.7.2017 

Prevýšenie: 560 m
Dĺžka trasy: 17,5 km
Čas bez prestávok: 4:55 hod.

Prevýšenie: 345 m
Dĺžka trasy: 7,6 km
Čas bez prestávok: 2:30 hod.

Parametre trasy:

B
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4. deň:    Silická planina
               

Akcia:     Slovenský kras
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           Dátum: 12.8.2017 

Prevýšenie: 1075 m
Dĺžka trasy: 14,9 km
Čas bez prestávok: 6:05 hod.

Prevýšenie: 495 m
Dĺžka trasy: 7,9 km
Čas bez prestávok: 3:10 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Muránska planina
                Veporské vrchy

Akcia:      Tisovec
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Tisovec
Názov mestečka pochádza od stromu tis (taxus baccata), 
ktorý sa tu v minulosti hojne vyskytoval.
Najstarším svedectvom o sídlení lokality sú archeologické 
nálezy na vrchu Hradová z obdobia rokov 1000 – 400 pred 
Kristom. Prvá známa písomná zmienka o Tisovci je z roku 
1334.
S Tisovcom sú spojené také osobnosti ako Pavol Jozeffy, 
Štefan Marko Daxner, Matej Hrebenda, Terézia Vansová, Dr. 
Samo Daxner, Vladimír Clementis, ale i Marián Lapšanský a 
ďalší.
Mesto leží na styku západnej a východnej časti 
Slovenského rudohoria, na nive a terasovej plošine v 
doline Rimavy. Prevažne hornatý až vrchovitý chotár po 
oboch stranách Rimavy siaha od stolového vrchu 
Klenovský Vepor po Fabovu hoľu. 
Patrí do turistickej trasy Gotická cesta (trasa od Spiša po 
Malohont) a zahŕňa v sebe najvýznamnejšie gotické 
pamiatky regiónu. Turistickou zaujímavosťou je 
ozubnicová železničná trať, jediná svojho druhu v strednej 
Európe, ktorá vedie z Tisovca do Pohronskej Polhory.
Tisovec v súčasnosti je ideálnym miestom na strávenie 
príjemnej dovolenky. Nájdete tu oázu ticha, zimné 
lyžovačky, súťaže psích záprahov, letné zbery liečivých 
bylín, turistiku, rybolov, podzemné jaskyne, folklór, 
kultúrne podujatia, salaše s výrobou syra a oštiepkov, 
bryndziareň, voľne vyvierajúcu uhličitú vodu a predaj 
ručných prác a suvenírov.

Voniaca – Tisovská Voniaca (1113 m n. m.) je výhľadové 
bralo medzi vrchmi Šarkanica a Strelnica a patrí k 
turisticky najkrajším miestam na Muránskej planine. 
Skalná bašta Voniacej je porastená vzácnou vápencovou 
flórou a jedincami smrekovca opadavého. Početné druhy 
rastlín počas kvitnutia dodávajú lúčke farebnosť i 
charakteristickú vôňu, pre ktorú dostala aj svoje 
pomenovanie – Voniaca.
Z turistického hľadiska je najnavštevovanejšia oblasť 
samotného vrcholu Voniacej s poľovníckou chatou a 
križovatkou značených turistických chodníkov. Práve 
neďaleko chaty a lúky prevoňanej záplavou rôznych 
rastlín a kvetov, od lavičiek na okraji brala, sa ponúkajú 
krásne a zaujímavé pohľady na okolité vrchy a doliny 
Gemera- Malohontu a Slovenského rudohoria, na Tisovec, 
Hradovú, či Klenovský Vepor.

Hradová
Turisticky veľmi zaujímavá lokalita. Na malej ploche je 

sústredených veľa zaujímavostí. Strmé skaly, stopy 
historického osídlenia, výhľady. 
Osídlenie
Lokalita bola osídlená už v dobe kamennej. Na vrcholovej 
lúke sa nachádzala v mladšej a neskoršej dobe bronzovej 
osada kyjatickej kultúry (1100-700 rokov pred n.l.)  
Z mladšej doby sa tu dajú vidieť pozostatky dvoch hradov. 
Ruiny starého hradu pozostávajú z opevnenia, 
polygonálnej veže vstupnej brány a prístupovej cesty. Na 
najvyššom bode opevnenia sa nachádzajú základy 
päťuholníkovej veže. Prístupová cesta viedla hrebeňom a 
južným úbočím Hradovej. Predpokladá sa, že tento hrad 
nebol dokončený. Jeho vznika sa predpokladá do obdobia 
po tatárskom vpáde (r. 1241), keď sa po ich stiahnutí 
očakával nový vpád na  naše územie. Druhá domnienka 
predpokladá výstavbu v 15. storočí, keď sa v okolí 
usadzovali bratíci a Muránsky hrad obsadil so svojim 
vojskom Ján Jiskra z Brandýsa.  
Tisovský Nový hrad - štyristo metrov západne od starého 
hradu sa nachádza dominanta Hradovej, Okrúhla skala. 
Na jej vrchole a pod jej západnou stranou sa zachovali 
ruiny nedokončeného stredovekého opevnenia so 
vstupnou bránou. Ako v prípade Starého hradu je aj tu 
absencia ďalších stavieb a nálezov. Predpokladá sa, že obe 
pevnosti vznikali súčasne  a neboli dokončené.   

Sedlo Dielik (579 m n. m.) oddeľuje Stolické vrchy od 
Muránskej planiny. Prechádza ním cesta II/531 vedúca z 
Tisovca do obce Muráň. Popod sedlom prechádza tunel 
pod Dielikom na nedostavanej trati, ktorá mala viesť z 
Tisovca do Revúcej. 
Tunel pod Dielikom je súčasťou gemerských spojok – 
nikdy nedostavanej železničnej trate z Revúcej do Tisovca. 
Po Viedenskej arbitráži v roku 1938 pripadol juh Slovenska 
Maďarsku, a tak bolo nutné nové spojenie.
K slávnostnému začatiu stavebných prác došlo v novembri 
1940. Išlo o veľkú udalosť v živote Tisovca, na slávnosti sa 
zúčastnil aj bývalý bulharský cár Ferdinand I. Tunel sa 
začal stavať začiatkom januára 1941 na muránskom 
predzáreze tunela. V dôsledku geologickej stavby bol 
tunel veľmi tlačivý a mokrý. Práce na ňom boli prerušené 
krátko pred dokončením niekoľko dní pred vypuknutím 
SNP. Tunel je od roku 1997 vyhlásený ako chránený areál z 
dôvodu zabezpečenia ochrany zimoviska netopierov, 
ktoré sa početnosťou a druhovým zložením zimujúcich 
netopierov zaraďuje k najvýznamnejším zimoviskám v 
európskom meradle.  Lokalita je však na území 
Národného parku Muránska planina a nie je prístupná 

verejnosti. Jeho tisovecký portál leží zaplavený v stavebnej 
jame po tom, ako sa tesne za portálom zrútila klenba 
tunela. Muránsky portál je zamrežovaný a sú pred ním 
dlhé oporné múry. Trasa A začína pri portáli na muránskej 
strane. Po krátkej neznačenej odbočke si môžeme tento 
portál pozrieť. 

Tisovská šťavica
Pri východnom výjazde z Tisovca smerom na Muráň sa po 
ľavej strane cesty nachádza minerálny prameň Šťavica s 
chutnou vodou.
Prameň nájdete veľmi jednoducho, pri hlavnej ceste je 
vybudované parkovisko. Altánok nad prameňom vzdialený 
len pár desiatok metrov od parkoviska je dobre viditeľný.
 Podľa publikácie Chránená krajinná oblasť Muránska 
planina z roku 1991 (národný park bol vyhlásený až v roku 
1998) je minerálna voda zemitá, uhličitá hypotonická 
studená s celkovou mineralizáciou okolo 900 mg/l a s 
obsahom CO2 medzi 1950 - 2458 mg/l.

Bulharský cár a Slovensko
Ferdinand Maximilian Carol Leopold Maria princ Sachsen-
Coburg a Gotha je výnimočný zjav v slovenských dejinách. 
Od roku 1908 bulharský cár si zamiloval kraj v okolí 
Muránskej planiny a často ho navštevoval.
Ferdinand Coburg sa narodil vo Viedni v roku 1861. 
Všestranne vzdelaný člen šlachtického rodu, okrem iného 
ovládal 18 jazykov, si na svojom muránskom panstve na 
Prednej Hore postavil poľovnícky zámok. Neskôr začal 
stavať kaštieľ, v ktorom je dnes umiestnený liečebný ústav. 
Často pobýval na Slovensku. Okrem Prednej Hory tiež v 
Pohorelej, v kaštieli vo Svätom Antone, na Čabradi a inde. 
Ferdinand Coburg bol počas svojho pobytu na Slovensku 
známy aj ako "gróf Muránsky", takto sa v tom čase aj 
podpisoval.
Ferdinand Coburg sa zaoberal aj botanikou, ornitológiou a 
entomológiou. Pri návšteve prírodovedného múzea v Sofii 
možete nájsť vystavenú jeho bohatú zbierku motýľov zo 
Slovenska. 
Po prvej svetovej vojne stráca Ferdinad Coburg bulharský 
trón a venuje sa len svojim záľubam a koníčkom.
Ferdinad Coburg zomrel v roku 1948 v nemeckom Coburgu. 
Zdroje: internet
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Zdroje: 
trasa, časy:  mapy.cz
                    
 
           Dátum: 23.9.2017 

Prevýšenie: 1401 m
Dĺžka trasy: 18,4 km
Čas bez prestávok: 7:22 hod.

Prevýšenie: 825 m
Dĺžka trasy: 11,8 km
Čas bez prestávok: 4:35 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Veľká Fatra
                

Akcia:      Šiprúň

Šiprúň (1 461 a 1 441 m n. m.) je dvojvrcholový 
masív, nachádzajúci sa na uzle liptovskej vetvy 
hrebeňa Veľkej Fatry a hrebeňa Tlstej hory a 
Chabzdovej.
Významná turistická križovatka je Nižné 
Šiprúňske sedlo. Na vyšší vrchol vedie 
významová značka ako odbočka z červeno 
značkovaného chodníka z doliny Nižné 
Matejkovo do Nižného Šiprúňskeho sedla. Z 
oboch vrcholov je panoramatický výhľad. V 
dolinách sa nachádza bohatstvo lesnej zveri. 
Vrcholy sú porastené vysokohorskými riedkymi 
smrečinami. V doline Čutkovo sa nachádza 
vodopád Pálenica.
Čutkovská dolina - je to veľmi ľahko dostupná 
dolina v severnej časti pohoria Veľká Fatra. Je 
dobrým východiskom na túry v smere na 
hlavný hrebeň alebo do Hrabova a Vlkolínca, je 
dlhá 7 kilometrov a vedie ňou cesta, čím je 
príťažlivá aj pre cyklistov a rodinky s detským 
kočíkom. Hlbšie v doline sa nachádza Chata 
pod Kozím, odkiaľ sa môžeme prejsť v Vyšnému 
Pálenickému vodopádu.
Černová je mestská časť mesta Ružomberok, 
ktorá sa nachádza západne od Ružomberka 
smerom na Žilinu, približne 4 km od centra.  Má 
približne 1 500 obyvateľov. Je známa ako 
rodisko kňaza, politika a publicistu Andreja 
Hlinku, misionára Vendelína Javorku, kňaza 
Leonarda Sliačana, protikomunistického 
hrdinu Bernarda Jaška, spisovateľov Juraja 
Kuniaka či Antona Laučeka a ďalších 
významných osobností.
Prvá písomná zmienka o Černovej pochádza z 
roku 1376. Uvádza sa v nej, že obec Czernaw leží 
na západ od centra mesta na úpätí Veľkej Fatry v 
nadmorskej výške 500 metrov. Zo západu tvorí 
vstupnú bránu do mesta Ružomberok. 
Černová, v minulosti ulica, dnes časť mesta, má 
názov po šoltýsovi menom Černo. V 14. storočí 
bol z mesta vyslaný mešťan Černo, ktorý už 
jestvujúcu osadu organicky pripojil k mestu. 

Bol jej prvým richtárom, skrze neho sa osadníci 
viazali povinnosťami a dávkami k mestu a 
osada dostávala nové meno - Černova Ves. 
Čutkov, osadu pri ústí potoka z Čutkovej doliny 
do Váhu , založil podobne ako Černovú, iný 
mešťan Čutka. Černová je staršia ako uvádzajú 
doklady mesta pre 14. storočie. Roku 1340 sa 
vymedzuje chotár, v ktorom je už aj územie 
Černovej a Čutkova. Je zrejmé že už pred rokom 
1318, keď boli Ružomberku magistrom 
Dončom udelené mestské výsady, existoval 
zárodok Černovej.
Dôležitou časťou histórie Černovej bola 
Černovská tragédia, ktorá sa odohrala 27. 
októbra 1907. Obyvatelia za pomoci kňaza a 
rodáka z Černovej Andreja Hlinku postavili 
kostol v Černovej. Na želanie obyvateľov mal 
vysvätiť kostol Andrej Hlinka avšak v tom čase 
bol suspendovaný a prednášal na Morave. 
Maďarská cirkevná a svetská vrchnosť na čele 
so spišským biskupom Sándorom Párvym 
rozhodla proti  obyvateľom Černovej.  
Vysviackou kostola bol poverený slovenský 
farár z Liskovej Martin Pazúrik spolu s dekanom 
Pazúrikom a Jozefom Fischerom. Černovčania 
sa proti tomu postavili na odpor. Bránili 
posviacke hádzaním kameňov, ale aj vlastnými 
telami. Žandári napadli bezbranný dav 
streľbou, ktorej padlo za obeť 15 ľudí, 10 ťažko a 
60 ľahšie zranili. V marci 1908 úrady obvinili 
vyše 55 ľudí, z ktorých 40 odsúdili na žalár v 
trvaní od šiestich mesiacov do troch rokov, 
rôzne peňažné pokuty a zhabanie majetku.
Ružomberok - najstaršie osídlenie z ml. doby 
bronzovej. Dnešný Ružomberok sa sformoval z 
pôvodného slovanského obyvateľstva a 
nemeckých kolonistov. Od r. 1318 malo mesto 
mestské výsady s právami voliť si richtára, 
farára, poľovať na zver a chytať ryby v chotári 
okrem rieky Váh. V 14. a 15. storočí získalo 
mesto ďalšie výsady - obmedzenie od mýta v 
celom Uhorsku, obmedzené výčapné právo, 

mysel - textilka, celulózka, papiereň, tehelňa, 
zápalkáreň, právo meča, trhové právo a i. V 
chotári mesta vznikli osady Černová, Ludrová, 
Vlkolínec povinné platiť mestu daň. V 
písomných prameňoch sa spomínajú ako ulice 
mesta. V roku 1390 dal kráľ Žigmund mesto do 
poddanstva likavskému panstvu v ktorom 
zostalo až do roku 1848. Po roku 1870 vzniklo v 
meste niekoľko peňažných ústavov a následne 
sa začal rozvíjať priemysel - textilka, celulózka, 
papiereň, tehelňa, zápalkáreň. 
Malinô Brdo (taktiež Máliné)- trávnatý kopec a 
podľa neho pomenovaný areál zjazdového 
lyžovania nad Ružomberkom.
Vlkolínec - obec kde sa zastavil čas. Celkovo 55 
domov z toho 18 obývaných, 35 obyvateľov.
V roku 1993 bol zapísaný do zoznamu 
svetového kultúrneho dedičstva UNESCO ako 
unikátny krajinno-sídelný-architektonický 
k o m p l e x .  V z á c n e  s t a v b y :  z r u b o v á  
dvojpodlažná zvonica z roku 1770, zrubová 
rumpálová studňa z roku 1860, hĺbka 13m, 
kedysi jediný zdroj pitnej vody v obci a 
murovaný barokovo-klasicistický kostol 
Navštívenia Panny Márie z roku 1875. 
Múzeum - expozícia kultúry bývania vo 
Vlkolínci “Roľnícky dom”. 
 Pôvodný názov obce bol Wylkovinecz. Od roku 
1376 z nariadenia kráľa musel Vlkolínec a ďalšie 
tri “ulice” platiť dane Ružomberku a v sporoch 
vyhľadať predstaviteľov mesta.  V roku 1771 
vznikol medzi Ružomberkom a pridruženými 
osadami spor o využívanie spoločného 
chotára, známy ako vzbura štyroch ulíc. ”Ulice” 
sa chceli osamostatniť. Keď sa im to právnou 
cestou nepodarilo, vznikol odboj. V roku 1775 
na požiadanie mesta obsadzuje “ulice” cisárske 
vojsko. Mužská časť obyvateľstva “ulíc” utiekla 
do hôr. Tento stav trval až do roku 1777, kedy  

“uličania”  kapitulovali.
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Zdroje: 
trasa, časy:  hiking.sk
                    
 
           Dátum: 14.10.2017 

Prevýšenie:  1408 m
Dĺžka trasy: 19,1 km
Čas bez prestávok: 6:25 hod.
Prevýšenie:  1233 m
Dĺžka trasy: 15,6 km
Čas bez prestávok: 5:45 hod.
Prevýšenie: 620 m
Dĺžka trasy: 6,2 km
Čas bez prestávok: 2:15 hod.

Parametre trasy:

B

A

A-

Lokalita:  Biele Karpaty
                

Akcia:      Veľký Lopeník

Nová Bošáca 
Dejiny územia obce  súvisia s históriou obce 
Bošáca. Jej chotár sa tiahol od Váhu až k moravskej 
hranici. Oficiálne najstaršia zmienka o obci Bošáca 
pochádza z r. 1380.[42] Bošáca vtedy patrila do 
Beckovského panstva. V dobe prvých písomných 
zmienok o obci Bošáca však ešte nemožno hovoriť 
o osídlenej časti, z ktorej neskôr vznikne Nová 
Bošáca.
Už začiatkom 17. storočia nedokázala pôda na 
rovine uživiť rýchlo sa rozrastajúcu populáciu. 
Obyvatelia boli preto nútení obrábať pôdu aj na 
vzdialenejších územiach. Nábehy na pobyt ďaleko 
od obce boli už v dávnejších dobách v dočasných a 
sezónnych sídlach pastierov a koscov lúk, ktorí 
nemohli denne dochádzať z domova na vzdialené 
pracoviská. Obrábanie pôdy dochádzkou zo 
vzdialenej obce bývalo nevýhodné. Držitelia 
pozemkov sa preto rozhodli na nich trvalo usadiť, a 
tak sa utvorili rozptýlené kopaničiarske sídla.[43] 
Zachované správy dosvedčujú, že základom tohto 
osídlenia na území Bošáce sa stali predovšetkým 
salaše. Ďalšie kopaničiarske osídlenie vznikalo aj 
okolo početných mlynov, z ktorých mnohé sa 
stavali pri horských potokoch, ďaleko od dediny. V 
neposlednej miere vytvárali rozptýlené osídlenie aj 
panské krčmy, stavané zemepánmi kvôli zisku pri 
cestných prechodoch na Moravu, osamelé domy 
panských hájnikov, sídla panskej čeľade pri 
salašoch a pod.

Veľký Lopeník (911,3  m n. m.) 
je výrazný vrch v Bielych Karpatoch na hranici 
Slovenska a Česka, najvyšší bod podcelku 
Lopenícka hornatina a štvrtý najvyšší bod pohoria 
(po Veľkej Javorine, Jelenci a Chmeľovej). Masív je 
zalesnený, miestami s lúkami a pasienkami, vrchol 
odlesnený s turistickou rozhľadňou.
Vrch sa nachádza 17 km severne od Nového Mesta 
nad Váhom, najbližšie obce sú Lopeník a Březová 
na českej a Nová Bošáca na slovenskej strane. Na 
severnom aj južnom úpätí roztrúsené osady – 
kopanice obcí Lopeník a Nová Bošáca, tvoriace 
charakteristický kopaničiarky kraj.
Na vrchole sa nachádza pamätník a spoločný hrob 

22 vojakov Červenej armády, padlých koncom 2. 
svetovej vojny pri ťažkých bojoch v okolí.
Na vrchole stáli v minulosti postupne už tri drevené 
rozhľadne.  Prvú postavili v roku 1944, už v roku 
1946 však vyhorela. V ten istý rok preto postavili jej 
repliku, ktorá napriek drsným klimatickým 
podmienkam na vrchole vydržala až do roku 1972, 
kedy sa sama rozpadla.
Súčasná rozhľadňa je 22 m vysoká, z dubového 
dreva s murovanou základňou, postavená podľa 
návrhu zlínského architekta M.A. Svatopluka 
Sládečka. Základný kameň bol položený 23.6.2002, 
stavba začala v septembri 2004, slávnostné 
otvorenie bolo 16.7.2005. Náklady na výstavbu boli 
približne 2 milióny Kč.
Na vrchole sa okrem rozhľadne nachádza altánok, 
odpočívadlo s lavičkami a informačné tabule.

Holubyho chata
Javorina bola oddávna horou národnou, pod jej 
úpätím, na lúke pri horskom prameni sa dávno 
pred postavením chaty konali pamätné, historické 
stretnutia národovcov. Hoci ňou prechádza 
hranica, nikdy nerozdeľovala, ale po  celé stáročia  
spájala.  Po prvýkrát  sa tu Slováci zišli v roku 1845 
na podnet Samuela Jurkoviča, učiteľa v Sobotišti,  
aby oslávili vydanie prvého  čísla Slovenských 
národných novín redigovaných Ľ. Štúrom,  na 
tajných schôdzkach rečnil Jozef Miloslav Hurban. 
Maďarskí žandári sliedili po všetkých takýchto 
zhromaždeniach a výletoch, aby ich včas rozohnali.  
Konali sa tu  pravidelné tábory slovenského a 
moravského ľudu, v roku  1882  sa verejne 
dek larovala  potreba   československej  
vzájomnosti. Aj po prevrate sa tu stretávali oba 
národy, na prvom výlete, „sneme drobných 
pracovníkov“ v roku 1922, organizovanom  
Štefanom Svetským z Moravského Lieskového sa 
už hovorilo o nutnosti postaviť novú útulňu pod 
pamätnou Javorinou. Ten vyzval na prvú verejnú 
z b i e r k u  n a  c h a t u .   Z á s l u h o u  K l u b u  
československých turistov  v Uherskom Brode na 
čele s aktívnym Ferdinandom Prágerom dostala 
myšlienka postaviť na temene Javoriny útulňu  
jasnejšie kontúry. Nápad vzišiel aj z čisto 

praktického hľadiska- na Javorine návštevníkov 
vždy prekvapil silný lejak,  nemali sa kde skryť, 
chata mala poskytnúť útočisko v čase nepohody  v 
lete  turistom a v zime lyžiarom.

Základný kameň chaty bol položený roku 1923. 
Pomenovali ju z  úcty k životu a dielu evanjelického 
farára Jozefa Ľudovíta Holubyho /1836 -1923/, 
ktorý  botanizoval v okolí Javoriny. Jeho meno 
nesie dodnes, nik sa neodvážil navrhnúť zmeniť ho, 
alebo ho akokoľvek spochybniť.

Jozef Ľudovít Holuby sa narodil v Lubine, kde jeho 
otec pôsobil ako evanjelický farár. On sám bol 
neskôr farárom v Zemianskom Podhradí. 
Botanizoval v širokom okolí, poznal detailne  
rastlinstvo podjavorinského kraja.  Bol uznávaný 
botanik,  rok pred smrťou si ho uctili  čestným 
doktorátom Univerzity Karlovej. Stýkal sa s 
mnohými českými vzdelancami , napr. Jožom 
Úprkom, Josefom Klvaňom, či Aloisom Jiráskom. 
Holuby osobne  vyzýval amerických Slovákov na 
zbierku, ktorá mala pomôcť k vystavaniu chaty,  jej 
otvorenia  sa však nedožil, zomrel 15. júna 1923. 
Chata  však slúžila turistom iba dva roky, 6. 
decembra 1926 zhorela do tla, zostali iba kamenné 
základy a murovaný komín.  Chatára, ktorý sa 
akoby zázrakom zachránil spolu s celou rodinou, v 
zime  prichýlili v Květnej,  na leto už   zostal bývať v 
prístavbe stajní, ktoré sa dokončovali a slúžili i ako 
príležitostný nocľah turistom.
V júli 1928 bol položený základný kameň novej 
chaty.  Slávnostne  otvorená bola   22. júna 1930.  
Po roku 1939 a rozpade Československa bola 
Holubyho chata  miestom dramatických udalostí, 
cez hranice Protektorátu boli  napríklad prevádzaní 
českí  vlastenci, ktorí sa nezmierili s okupáciou 
svojej domoviny. Chata bola majetkom Klubu 
českých turistov v Uherském Brode, ale stála na 
slovenskom území, rozhraničovacia komisia mala 
problém s posunom hraníc na tomto mieste.  Chatu 
počas SNP občas využívali partizáni, pôsobiaci v 
oddieli Hurban-Uher. V apríli 1945 bola nakrátko 
obsadená nemeckým vojskom, ale to po postupe 
frontu odišlo.
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Krupinská planina  
je geomorfologický celok v rámci Slovenského 
stredohoria. Zo západu je ohraničená Štiavnickými 
vrchmi, zo severu Javorím, z východu Ostrôžkami a 
z juhu Podunajskou pahorkatinou a Ipeľskou 
brázdou.
Je sopečného pôvodu a má ráz plošiny. Najvyšší 
vrch je 775 m n. m. vysoký Kopaný závoz neďaleko 
obce Senohrad, ktorý je však pre polohu vo 
vojenskom výcvikovom priestore Lešť neprístupný. 
Nad 700 m n. m. dosahuje len niekoľko málo vrchov 
v Závozskej vrchovine na hranici s Ostrôžkami, 
pomerne časté sú však vrcholy nad 500 m n. m. Nad 
obcou Horné Plachtince sa nachádza vrch Španí laz 
s vysielačom a chatou na vrchole. Smerom na juh sa 
objavujú hlboké údolia a planina sa postupne 
znižuje. Územie odvodňujú málo vodnaté vodné 
toky, ktoré patria do povodia Ipľa. Medzi významné 
patrí Krtíš, Tisovník, Stará rieka, Krupinica a Litava.
Planina patrí do teplej a mierne teplej klimatickej 
oblasti, čo umožňuje rast teplomilnej flóry. V južnej 
časti sú vhodné podmienky na pestovanie viniča a 
zasahuje tu Stredoslovenská vinohradnícka oblasť. 
Územie je charakteristické laznícke osídlenie, čomu 
zodpovedá aj obhospodarovanie územia. Úrodné 
pôdy sú len na južnom okraji, planiny sú hojne 
využívané na pestovanie ovocia a pastiersky chov 
dobytka a oviec. Lesy sú predovšetkým hrabové a 
dubové.

Španí laz 
(643,1 m n. m.) je vrch v Krupinskej planine, 
neďaleko obce Stredné Plachtince. Vrch sa 
nachádza na juhu pohoria, na styku s Podunajskou 
pahorkatinou, približne 6 km západne od Veľkého 
Krtíša. Rozsiahly vrchovinný chrbát má pretiahnutý 
tvar a v severozápadnej časti nadväzuje na výškovo 
podobné vrchy. Na hrebeni s rozsiahlou plošinou sa 
nachádzajú laznícke usadlostí, využívajúce lúčnaté 
časti vrchu. V strednej, najvyššej časti Španieho 
lazu sa nachádza vysielač, ktorý uľahčuje 
identifikáciu. Z južných častí hrebeňa sú výhľady na 
široké okolie Veľkého Krtíša a Poiplie.
Horné Plachtince 
Prvá písomná zmienka o obci pochádza z roku 

1243, kedy sa obec  spomína  ako Palahta, neskôr 
Stará Ves, či Hornia Ves. Obyvatelia sa v minulosti 
živili poľnohospodárstvom, chovom dobytka, 
vinohradníctvom a ovocinárstvom. Ženy tkali 
plátno, piekli voňavý chlieb, zhotovovali prekrásne 
ľudové odevy a výšivky. Najstaršou historickou 
pamiatkou v obci Horné Plachtince je drevená 
zvonička, ktorá pochádza z roku 1737 a nachádza 
sa za budovou obecného úradu. V obci sa nachádza 
aj  evanjelický neskoroklasicistický  jednoloďový 
kostolík, ktorý bol postavený v roku 1859 za 
pôsobenia evanjelického farára Samuela Godru, 
národného buditeľa, literáta a básnika.  Časť obce, 
ktorá je vyhlásená za pamiatkovú zónu,tvoria 
kamenné domy, ktoré mali pôvodne slamené 
strechy, podopreté drevenými, alebo murovanými 
stĺpmi. 
Najznámejším rodákom je herec a politik Milan 
Kňažko. 
Tento kraj je bohatý na hercov.  V neďalekých 
Stredných Plachtinciach sa narodil Július Pántik a v 
Dolných Plachtinciach Ctibor Filčík  a Štefan Kvietik. 

M o d r ý  K a m e ň  j e  m e s t o  l e ž i a c e  v  
Banskobystrickom kraji v okrese Veľký Krtíš. Podľa 
sčítania obyvateľstva v roku 2011 bol Modrý 
Kameň druhým najmenším mestom na Slovensku 
podľa počtu obyvateľov (1614 v r. 2016).
Dejiny mesta sú úzko späté s miestnym hradom, no 
najstaršie známe nálezy pobytu človeka 
pochádzajú už z obdobia strednej a mladšej doby 
bronzovej. V lokalitách Prše a Dolina boli objavené 
desiatky popolnicových hrobov. Písomne 
doložené osídlenie podhradia pochádza z roku 
1290, pričom počiatky hradu a s ním súvisiace 
osídlenie sa začalo v období vpádu Mongolov.

Hrad Modrý Kameň
Hradný komplex sa skladá z hornej časti goticko-
renesančnej zrúcaniny na bralnatom návrší a 
dolného barokového kaštieľa. Prvé písomné 
zmienky o hrade sú z druhej polovice 13. storočia. 
Staviteľmi a majiteľmi hradu bola až do polovice 19. 
storočia uhorská šľachtická rodina Balašovcov, do 
ktorej patril aj významný uhorský renesančný 

básnik Valentín Balaša. V 16. storočí podľahol 
útokom Turkov, ktorí tu zotrvali vyše 20 rokov. Pri 
ústupe ho vyhodili do vzduchu. Chátral takmer 15 
rokov a potom bol opäť obnovený Balašovcami. 
Modry Kamen CastleAvšak po kuruckom vypálení 
koncom 17. storočia už nebol nikdy viac 
obnovovaný. V roku 1730 postavila vdova  Modry 
K amen Cast lepo Gabrielovi  Balašovi  na 
zrúcaninách dolného hradu barokový kaštieľ, ku 
ktorému apoštolský gróf Pavol Balaša pristavil 
kaplnku sv. Anny. V polovici 19. storočia skončila 
sága rodiny Balašovcov na Modrom Kameni. 
Majiteľom sa stal haličský gróf Forgáč, po ňom gróf 
Károlyi. Jeho dcéra Gabriela Almášiová ho v roku 
1923 predala štátu a odsťahovala sa do Maďarska. 
Od tých dôb je v rukách štátu a v roku 1991 sa 
kaštieľ stal sídlom Múzea bábkarských kultúr a 
hračiek SNM.

Vojenské  opevnenie nad  Veľkým Krtíšom
Nadšencov vojenskej histórie môže zaujať línia 
ľahkých vojenských opevnení z obdobia pred II. 
svetovou vojnou.  Je mimo našich trás, prístup z 
Veľkého Krtíša s napojením na trasu B. Pred II. 
svetovou vojnou sa v Československu, hlavne v 
česku budovali línie opevnení. Na Slovensku ich 
bolo menej, okolo 1800 objektov, väčšinou ľahkých 
opevnení, budovaných však miestami v dvoch 
líniách. Ťažké opevnenia sú známe len pri 
Bratislave a Komárne. V tomto kraji boli budované 
ľahké opevnenia (tzv. ŘOP, resp. po slovensky ROP - 
podľa názvu Ředitelství opevňovacích prací) v 
dvoch líniách. Prvá línia opevnení bola rozložená 
na návršiach popri hranici na rieke Ipeľ a druhá, 
severnejšia, nesúvislá, na spojnici obcí Plášťovce - 
Kosihovce - Strháre - Vieska.
Bunkre nad Krtíšom boli ľahké opevnenia vzor 37, 
najzachovalejší nájdete na západnom svahu Babky, 
vo výške 320 m. Treba  hľadať v agátovom lese 100 
metrov od jeho okraja nad záhradkárskou osadou, 
naľavo od vodojemu.
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Zdroje: 
trasa, časy:  A - hiking.sk, B - mapy.cz
                    
 
           Dátum: 4.11.2017 

Prevýšenie:  780 m
Dĺžka trasy: 19,8 km
Čas bez prestávok: 5:25 hod.
Prevýšenie: 370 m
Dĺžka trasy: 10,3 km
Čas bez prestávok: 3:15 hod.

Parametre trasy:

B

A

Lokalita:  Krupinská planina
                

Akcia:      Španí Laz

Profil trasy A
rozhľadňa
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